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{Palricia (Moderator) ]

Pour commencer, jJaimerais que chacun se présente en indiquant :
- son prénom
- son age
- son foyer (combien de membres, combien d’enfants et leurs ages)

- sa ville ou sa région
- ses 2-3 produits alimentaires préférés (tout est permis !) en disant pourquoi

i Joelle (November 20, 2009, 11:58 AM) said:
>

Bonjour,
Je suis Joélle, j'ai 41 ans. Je suis mariée etj'ai deux adolescentes de 17 et 14 ans.
Nous habitons a Mably ville de I'agglomération de Roanne dans la Loire, environ 75 km de St Etienne et 90 km de Lyon.

J'adore le chocolat ... ca ne s'explique pas... parfois c'est un besoin vital. Plutét sucré que salé ... je crague pour tous les desserts, et
j'ai un penchant pour les gateaux orientaux. Coté viande j'adore le moelleux de la langue de boeuf.

—

-

& Valérie 1 (November 20, 2009, 12:14 PM) said:
>

Bonjour a toutes et tous,

Moi, c'est Valérie etj'ai 42 ans. Nous sommes 3 ala maison : mon mari, mon fils de 12 ans et moi (bon allez 3.10 si on compte le
chat!).

Nous habitons une petite commune rurale dans le loiret, pres de la ville de Gien.

Pour ce qui est des produits alimentaires, mes préférés sont sans aucun doute le chocolat et les fruits de fagon générale ...

-

.t Audrey (November 20, 2009, 12:30 PM) said:

Bonjour,

Audrey, 29 ans, je suis mariée, j'ai 2enfants de 2 et 4 ans =/
J'habite dans la banlieue Lyonnaise.

J'aime mangé des pates car on peut les décliner de plusieurs facons !

=

Les fruits, c'est tellement frais, bon, sucré, juteux , hum j'adore surtout les fraises L=

-
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r Christine (November 20, 2009, 12:34 PM) said:

w N

= je m'appelle christine, j'ai 48 ans ,j'ai 2 filles une de 22ans et une de 20ans,j'habite a saint dizier en champagne ardenne

j'aime bien le chocolat, c'est plein de magnésium et bon pour le moral! et aussi le fromage

(.

p
. Véronique (November 20, 2009, 3:20 PM) said:

Véronique -42 ans - foyer de 4 personnes dont 2 enfants gargons de 14 et 11 ans - Clermont- Ferrand

J'adore les légumes en général et plus particulierement les carottes crues cuites car elles rafraichissent si crues et ont un gout
agréable qui s'accompagne avec beaucoup d'accompagnement. Il en va de méme pour les haricots verts frais ou surgelés pour leur
croquant (pas tres tentée par les haricots en conserve).

J'adore le chocolat et avec e temps de plus en plus noir avec des ingrédients comme amande, orange. Cela donne du peps et fond
dans la bouche.

J'aime beaucoup le poisson surtout non frit, pour son coté non bourratif et filandreux, ainsi que pour la variété de gout lié aux
différentes especes.

'b Anna (November 20, 2009, 5:52 PM) said:

Bonsoir,
Anna, 32 ans, un mari et 2 enfants de 7 et 3 ans, proche banlieue parisienne
1. lestomates de mon potager, un vrai luxe si prés de Paris, un godtincomparable

2. lacréme de marrons, parce que c'est bon tout simplement, encore meilleur que le Nutella c'est pas peu dire !
3. delabonne mozzarella di buffala, j'en metirai partouten ce moment...

|

Laurence 2 (November 20, 2009, 6:52 PM) said:
s il

Bonsoir,

Mon prénom est Laurence, j'ai 46 ans, notre foyer est composé de mon mari, moi-méme, et nos 4 gargons agés respectivement de 19,
16, 12 et 7 ans. Nous habitons en Seine Saint Denis a Romainville. Nous consommons des pommes de terre car elles se prétenta
enormément de recettes : raclette, vapeur en accompagnement du poisson, sautées avec des haricots verts, en gratin, frites bref c'est
un aliment qui devient un plat complet ou un accompagnement apprécié, le poulet qui arrive sous différentes forme : nuggets, en
sauce diverses, au four, etles yahourts nature que I'on peut accommoder avec de la confiture, du sucre trés apprécié chez nous en
dessert.

i Ludovic (November 20, 2009, 7:49 PM) said:
b

A mon tour de me présenter.
Je m'appelle Ludovic, j'ai 34 ans et habite dans les alpes maritimes.
Je suismarié etj'ai une petite fille de 28 mois. Nous sommes donc 3 dans la maison.

J'adore les produits sucrés en général tels que les desserts, en particulier tout ce qui est crémes aux oeufs, au chocolat, mousses.
Viennent ensuite les biscuits surtout au chocolat et les bonbons.

Pour les produits salés, j'adore les pizzas, |les pates quelque soit leur forme ou la sauce qui les accompagne. Ensuite, j'aime bien me
faire plaisir en dégustant du bon vin mais je privilégie plus la qualité que la quantité.
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W Mariannick (November 20, 2009, 8:16 PM) said:

S Bonsoir,

Je me prénomme Mariannick, j'ai 30 ans etje vis dans le Pas de Calais. Je vis en concubinage et je n'ai pas d'enfants.

J'aime beaucoup le chocolat et surtout le Nutella ! Je mange beaucoup de fruits et Iégumes et notamment les clementines, ca me

rappelle Noél. Et j'aime également les noix de Saint Jacques, c'est mon péché mignon, mémesi je préfére amanger que tres
rarement sinon j'ai peur de m'en lasser.

Valérie 2 (November 20, 2009, 8:19 PM) said:
b4

Valérie

40 ans
3 personnes : une fille de 15 ans, un fils de 11 ans et moi-méme.
Département de la Gironde.Sud Bordeaux

Kellogg's

(-

@ Valérie 2 (November 20, 2009, 8:20 PM) said:
Trésor. Les enfants adorent.
Boursault. Un pur délice ce fromage.

Nutella. Toute la famille est fan

-

@ Valérie 2 (November 20, 2009, 8:15 PM) said:
Valérie
40 ans
3 personnes: une fille de 15 ans, un fils de 11 ans et moi-méme.
Département de la Gironde.Sud Bordeaux

Kellogg's Trésor.

& Nathalie (November 20, 2009, 8:54 PM) said:
¢

Nathalie, 41 ans, marié un fils hugo &g de 11 ans, j'habite la région lilloise et les |égumes de saisons

mes produits alimentaires préférées:les céréales en général (blé, boulgour, quinoa, ) pour leur godt, leur qualité nutritionnelle, leur
bienfaits etles multiples fagons de les accommoder ainsi que les |égumes de saison pour les mémes raisons

Laurence 1 (November 20, 2009, 9:08 PM) said:

Bonsoir a toutes et a tous,

Bon tout d'abord, je me présente : je suis Laurence, 37 ans et j‘habite a Blois. Au niveau de mes produits alimentaires préférés,
gourmandise oblige, je commencerai par le chocolat noir et surtout celui qui est depuis 1848 produit dans ma ville (non, je n'ai pas

FE

dit !"--:--"). Ensuite, viennent les fromages fermiers (ceux au lait cru) et enfin, les fruits de la passion. Pour ces derniers, je addict
depuis mon premier voyage en guadeloupe, il y a 20 ans... Pour les fromages, j'aime le SaintMaure, le Sellesur-Cher pour ma
région mais aussi le Beaufort (surtout celui d'été), le SaintNectaire, I'Abondance, le conté...

—
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.~ | Sonia(November 20, 2009, 9:36 PM) said:
Sonia
35 ans
En couple avec un enfant de 3 ans
Région bordelaise
Lasagnes (Barilla) pour le souvenir de mon enfance des lasagnes de ma maman
Brigues de créeme fraiche indispensables dans ma cuisine

Chocolat a patisserie pour les desserts qui font plaisir a toute la famille

|

i Francoise (November 21, 2009, 8:29 AM) said:
¢ 2

Francoise

51 ans

3 personnes un fils de 25 ans

Paris

Yaourt au soja de chez Monoprix surtout ceux au chocolat , tout est bien leur gout leur texture leur format
Bastogne gateau de chez LU a 16 heures avec un café un vrai moment de plaisir

Huile d'olive BIO de chez leader price pour son gout parce qu'elle est bio et son prix est accessible

C ¥ Christophe (November 22, 2009, 3:58 PM) said:

Bonjour,
Je m'appelle christophe, j‘ai 35 ans, j'habite en gironde sur le bassin d'arcachon, je suis marié et pére d'une petite fille de 4 ans.

Mes habitudes alimentaires sont assez variées, j'aime bien les pates, les Iégumes poelés, je n'ai pas de préférence particuliére.

& Frédéric 2 (November 23, 2009, 9:37 AM) said:
¢ J

Bonjour,
je m*apelle Frédéric, j'ai 36 ans j'habite avec ma femme et ma petite fille de 3 ans et une autre petite qui arrive fin janvier.
Nous nous trouvons en isere, entre Grenoble et Chambéry.

Je suis un adepte des pates pour la simplicité, des raclettes pour la convivialité ( et qu'estce que c'est bon...)et des fruits pour la santé.

Delphine (November 23, 2009, 2:27 PM) said:
!
= Bonour, je m'appelle Delphine, j'ai 31 ans, mariée, 2 enfants de 5 et un an. J'habite une petite ville (tout juste 2000

habitants) de la Somme.

J'aime manger, de tout, c'est encore mieux. J'ai peutétre une préférence pour le chocolat (pas trés original), que je déguste devant la
télé le soir apres le boulot ou au petit déjeuner, ¢ca met de bonne humeur, le pain aussi, sous toutes ses formes et variétés car il est
excellent pour la santé, mon bébé adore et le poisson, comme ¢a, j'ai toujours aimé.

—gm | Céline (November 23, 2009, 7:46 PM) said:

=

e

P

Jem' appelle céline ' ai 40 ans, je suismariée etj' ai 3 enfants, alison 17 ans, sandy 15 ans, ettom 10 ans je suisd' orleans
creme de speeculos pour la gourmandise
I" ail etl' oignon j' en mets beaucoup dans mes plats

et les fraises framboises, c' estfraisc' estl' été, il y a du soleil
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i Déborah (November 23, 2009, 11:23 PM) said:
>

Bonjour a tous!

Je m'apelle Déborah, j'ai 33 ans, je suis marié et heureuse maman de 2 garcons (5 ans et 3 ans).

J'habite en région parisienne dans le 91 (Essonne).

J'adore le fromage car cela se mange sous pleins de formes différentes (tartines, fondu, en gratin...) et que les gouts sont trés variés!!

J'adore aussi les yaourts, chez moi on ne peut finir un repas sans un yaourt méme nature c'est notre petit dessert!

& Déborah (November 23, 2009, 11:31 PM) said:
¢

Bien sur j'oubliais I'incontournable Nutella...moi aussi plus sucré que salé ainsi que la créme de marrons et parce
que ca va étre la période...les marrons glacés!

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:26 PM) said:
¢ J

-AnneMarie
-37 ans
-4 personnes, dont 2 enfants (8 ans et 3 ans)

-Nord

-gourmande, j'adore le chocolat (et surtout le Nutella..) entre autres ! Je mange de tout, donc difficile de faire un choix !

=

e { Patricia (Moderator) ]

Racontez dans quels types de magasins et de quelle maniére vous faites vos
courses alimentaires (fréquence d’achat, produits achetés selon le type de magasin, etc.)

& Joelle (November 20, 2009, 12:04 PM) said:
>

J'effectue la grande majorité de mes courses a Carrefour ... en faitj'y fait tout simplement tout les vendredis aprés midi, mais
malheureusement je trouve que la qualité a beaucoup baissé ces deux derniéres années.

Parfois, environ une fois par moi je vais a Grand frais pour les fruits et légumes et quand j‘ai desinvités j‘'essaie de prendre ma
viande dans une boucherie.

Je ne vais jamais dans |les hards discount car en général je ne trouve pas tout et donc je suis obligé de retourner faire mes courses
dans un autre magasin d'ou perte de temps ... sans gain d'argent car on en profite toujours pour acheter autre chose, etil faut payer
I'essence. En plus coté qualité c'est vraiment pas top.

& Valérie 1 (November 20, 2009, 12:23 PM) said:
S

Généralement, je fais mes achats une fois par semaine pour toute la semaine selon un schéma assez identique d'une
semaine al 'autre ; a savoir tout ce qui est viande, épicerie, boissons, certains fruits et Iégumes, laitages et fromages en
supermarché, huiles, vinaigres, source de protéines autres que la viande et certains fruits et Iégumes en magasin bio et finalement
plats tous préts, desserts en magasin spécialié en surgelés. On essaie de faire en sorte que ca tienne toute la semaine et si ce n'est pas
le cas on compléte en allant dans un petit magasin alimentaire dans notre village.

-

H Audrey (November 20, 2009, 12:41 PM) said:

Je fais les courses la plupart du temps chez Carrefour, j'achéte beaucoup la marque carrefour, je trouve qu'elle de bonne
qualité.
Si mes produits carrefour ne sont pas disponibles, je prends une marque, je déteste les produits premier prix, ils sont souvent de
mauvaises qualités.

Je fais les courses toutes les 2 & 3 semaines.

Si en cours de mois je suis en panne de quelque chose, je vais soit a casino soita lidl.
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J'ai oublié aussi jachéte souvent mes fruits et légumes a grand frais car on y trouve de tout question fruits et |égumes!

I .t Audrey (November 20, 2009, 12:42 PM) said:

.
Christine (November 20, 2009, 12:44 PM) said:
-

N

en général je fais mes courses a cora 3 fois par semaine ,je vais occasionnellement a intermarché 1 ou 2 fois par semaine et
au marché local le samedi pour les oeufs ,et la viande pour le week end

j'achéte a cora tout ce qui est produit alimentaire et d'entretien et aussi des petits equipements electroménager

p
: Véronique (November 20, 2009, 3:39 PM) said:

Le plus souvent je fais mes achats alimentaires en super ou hypermarché pour les produits frais et secs et aussi la viande et

le posson.En supermarché bio pour les produits de base comme farine, féculents secs, oeufs, et certains [égumes et fruits,
voire parfois de la viande. Detemps en temps sur un marché local pour leslégumes, fruits voire poulets. J'achéte le pain dans des
boulangeries traditionnelles.

Je fais des courses environ 2 fois par semaine parfois plus en fonction des beoins.

I 3 Anna (November 20, 2009, 6:35 PM) said:

Un tour au marché chague semaine pour les fruits, les Iégumes, le poissonnier, le boucher etle crémier etun supermarché
(Monoprix ou Leclerc) une fois tous les 15 jours pour les gateaux, les yaourts, les sucreries, les produits d'hygiene et
d'entretien.

-

Laurence 2 (November 20, 2009, 7:54 PM) said:
» "

Comme nous sommes une grande famille, je fais mes courses en hypermarché (ou un plein important toutes les deux

semaines) pourl'ensemble de mes courses car c'est une question de praticité comptetenu des quantité. Les cartes de fidelité
me permettent aussi de faire " des économies’ j'essaye d'acheter les promotions. en complément si j'ai besoin je compléte our le frais,
fruits, légumes et yahourts je vais un peu au marché et dans un commerce de proximité.

Mariannick (November 20, 2009, 8:27 PM) said:

J'ai aussi une carte fidélité etil estvrai que je fais des économies et ue j'achéte parfois mes produits en fonction des
promotions.

[ Mariannick (November 20, 2009, 8:24 PM) said:
A

Je vais généralement faire mes courses chez Carrefour, car c'est le magasin le plus proche de chez moi. Mais avant je vais

acheter les produits quotidiens chez un discounter (oeuf, lait, farine, jambon...), puisje finis pas Carrefour ou Careffour
Market pour compléter ce que je n'i pas trouvé chez le discounter et apres je vais chercher meslégumes et fruits a la ferme. Et ma
viande chez Henri Boucher.

Je fais généralement un plein par moi etapresj'y retourne 1 a 2 fois par semaine pour lesingrédients dontj'ai besoin, ou mes
légumes. J'achéte en général des petites quantités car je n‘aime pas gacher, donc je préfére y aller plus souvent !

Mariannick (November 20, 2009, 8:26 PM) said:

J'oubliais, je suisfan de Picard donc j'y vais 1 fois par moins pour faire quelques achats coup de coeur !

|

“ Valérie 2 (November 20, 2009, 8:34 PM) said:
£

7 fois sur 10 je vais dans mon supermarché de proximité. J'aime le systtme de fidélité mis en place. J'aime acheter des
marques et je gagne de I'argent en le faisant. Je vais deux a trois fois par semaine (oui, fjs besoin de quelque chose pour les
enfants) dontle jeudi car ce jour |&, lesremises sur les produits en promos comptent doubles sur la carte de fidélité. J'ai le sentiment
de mieux m'y retrouver plutot que d'acheter des produits de marques intermédiaires.
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& Nathalie (November 20, 2009, 8:58 PM) said:
>

une fois par semaine je me rends a la ferme du sart, c'est une espéce de supermarché agricole qui favorise les |égumes, les
fruits, la viande de producteurs locaux ; j'y acheéte des fruits et des |égumes de saison, la viande, le poisson, le pain, le
fromage ...le frais, faire ses courses dans cet endroit est un véritable plaisir

je ne vais pratiquement plus au supermarché sauf pour les gros volumes

de temps en temps, j'achéte des produits "du monde" ou de I'épicerie fine chez inno, sorte de monoprix de luxe

|

Laurence 1 (November 20, 2009, 9:48 PM) said:

Je vais toutes les semaines dans un hyper pour |'épicerie classique, je vais le vendredi soir au marché bio pour les fruits et
légumes. Je passe le samedi dans “ma caverne d'Ali Baba" : une épicerie fine qui regorge de produits merveilleux (pate a
tartiner chocolatnoisettes aux poires tapées et au safran, moutardes de toutes les couleurs, sucres colorés, huiles parfumées...). Le
samedi, je vais aussi chez mon primeur, fromager et poissonnier.

i Sonia (November 20, 2009, 10:11 PM) said:
&

Pour le tout venant, je fais mes courses en hypermarché quasiment toujours a Carrefour pour
le coté pratique car c'est sur mon trajet quotidien, pour le choix et pour I'ambiance du magasin
(tous les 15 jours minimum). Pour la viande, je vais en boucherie soit sur ma commune, soit a
proximité de mon lieu de travail et pour les fruits et Iégumes frais, je fonctionne pas mal avec des
livraisons de panier sur le lieu de travail (toutes les semaines ou tous les 15 jours). J'ai
également un grand congélateur pour stocker des légumes congelées (Picard une fois par mois).
Je fréquente depuis peu un poissonnier qui a ouvert récemment sur mon trajet.

|

i Francoise (November 21, 2009, 8:45AM) said:
¢ 2

Je vais chez Monoprix et chez Leader price une fois par ssmaine pour le plus gros de mes courses ; chez leader price
j'achéte leurs produits bio , oeuf pates ,huile, moutarde, jus de fruits confiture, lait, yaourts qui sont bons et pas trés chers,
j'achéte aussi tout ce qui est essuie tout, éponge , chez Monoprix j'achéte le reste , yaourt soja , viande blanche poisson produits
ménaers de marque, et parfois je vais chezAuchan quand je vais fair des achats a la Défense.

& Francoise (November 21, 2009, 8:56 AM) said:
¢

J'ai oublié mais toutes les 3 semaines je fais des courses par telemarket, j'y achéte tout ce qui est Eau, papier wc , produit
pour le lave vaisselle, produit d'entretien .

& Ludovic (November 21, 2009, 9:25AM) said:
>

Comme j'ai vraimentle choix au niveau des hypermarchés et commerces de proximité, je vais d'abord faire mes courses a
ceux qui prennent mes ticket restaurant comme Leclerc. Je vais plusieurs fois par semaine faire des petites courses a
Carrefour. Je vais de temps en temps a Auchan, Géant, Casino et super U. Pour la viande, je vais chez un boucher qui fait aussi
primeur car la viande est de meilleure qualité, sinon je I'achéte parfois a Carrefour.

Je répartis mes courses sur un nombre diversifié d'hypermarchés. Je ne fréguente pas ou trés rarement les hard discounts. Je fais
parfois quelques supermarchés type Monoprix ainsi que des boulangeries car il n'y a plus de pains en grande surface, a la qualité
que je tolére.

Pour la fréguence, c'est Leclerc au moins une fois par semaine, Carrefour environ 45 fois par ssmaine. Géant etAuchan, deux fois
par mois environ. La boucherie, c'est1 a 4 fois par mois. Je ne vais pas au poissonnier.

|

‘!.f, Christophe (November 22, 2009, 4:24 PM) said:

Tolk &
#==1" Mes courses alimentaires se font principalement dans un hyper U, une fois par semaine, le magasin secondaire est un

intermarché.
Je fais aussi quelques fois mes courses dans un lidl pour certains produits (eau, lait, fruits et légumes,...).
Moins souvent je fais mes courses chez Carrefour etAuchan, ou j'ai une préférence pour certains produits.

La seule chose que je n'achéte plus en magasin estle pain, rop dégu par la mauvaise qualité industrielle.
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. Delphine (November 23, 2009, 7:28 PM) said:
S
e

Je crois qu‘on peut citer les marques, n‘estce pas? Je vais environ une fois par semaine dans mon magasin Carrefour

Market, ot I'on trouve a peu prés tout ce qu'il faut pour toute la famille: fruits et Iégumes, produits frais, produits laitiers,
épicerie, condiments, ... Le pain, on I'achéte a la boulangerie, le poisson, tous les vendredi puisque c'est le jour ou passe la
camionnette du poissonnier.

Pour une plus grande occasion (anniversaires, fétes), on achéte la viande chez |le boucher et les produits un peu plus spéciaux, on
préfére un hyper pour étre siirs de tout trouver.

i Déborah (November 23, 2009, 11:35 PM) said:
>

Alors chezmoi c'est course une fois par semaine, avec une liste faite a la maison et a mon Intermarché du coin.

Je fais mes courses uniquement dans ce magasins sauf en cas de super promotions sur une autre enseigne mais qui reste dans mon
secteur.

Céline (November 24, 2009, 7:31 AM) said:

Je fais mes courses dans une grande surface, 1 fois par semaine. En principe je ne fais pas 36 magasins alimentaires juste
un et de temps en temps dans un plus petit qui se trouve a coté de chez moi pour le dépannage.

i Frédéric 2 (November 24, 2009, 11:28 AM) said:
>

Je vais toujours faire mes courses en supermarché dans le super u de maville. je m'y rend une fois par semaine, j'achéte
essentiellement des produits de marque et ceux de marque distributeur.

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:29 PM) said:
¢

nous faisons les courses en famille le samedi matin, apres avoir fait notre traditionnelle pause café de "début de course" a la
cafét, juste en face de I'hypermarché (carrefour pour ne pas le citer...) Je compléte si besoin le mercredi chez monoprix;
pour les produits frais, nous avons dans le nord une sorte de "ferme" ot on peut acheter des produits bios . Etle dimanche un petit
tour au marché !

—

) { Patricia (Moderator) ]

Quel est approximativement votre budget mensuel consacré a I'alimentation ?

& Joelle (November 20, 2009, 12:07 PM) said:
¢

C'est assez difficile d'évaluer le budget alimentaire car c'est noyé au milieu du reste des courses au supermarché, maisje
I'esime a environ 350 euros par mois. En fait je bien de me rendre compte que je ne savais pas.

i Valérie 1 (November 20, 2009, 12:24 PM) said:
>

On dépense en moyenne 600 € par mois pour |'alimentation, c'est un poste sur lequel on ne se prive pas ...

.t Audrey (November 20, 2009, 12:43 PM) said:

Chague mois notre budget courses est de 400 € parfois plus..

Christine (November 20, 2009, 12:42 PM) said:

il

L

environ 800€ en comptant |'argent que je donne a ma fille qui fait ses études a nancy

Véronique (November 20, 2009, 3:40 PM) said:

5

environ 500 €.
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f 3 Anna (November 20, 2009, 6:41 PM) said:

50 euros par semaine au marché et 50 euros au supermarché tous les 15 j = environ 300 euros mais c'est souvent
davantage...

)

Laurence 2 (November 20, 2009, 7:55 PM) said:

Cela varie entre 700 et 800 euros mensuels.

3] Mariannick (November 20, 2009, 8:28 PM) said:

Pour 2 personnes on dépense environ 300 euros !

g Mariannick (November 20, 2009, 8:31 PM) said:

Si on ne regoit pas beaucoup, car quand on invite du monde a manger c'est facilement 100 euros de plus.

A

Valérie 2 (November 20, 2009, 8:42 PM) said:

Mon dieu!!!! Avrai dire, je ne sais pas trop. Peutéfre 400 € 4 500 €

}9

Nathalie (November 20, 2009, 9:05 PM) said:

désormais, je n'achéte plus de biscuits pratiguement plus de surgelés, plus de plats préparés., peu de conserves...

je dirais environ 300 E, étant précisé que le midi en semaine nous mangeons tous les trois hors de la maison

je ne sais pas trop, je ne calcule pas mais depuis que je vais dans ma coopérative agricole ou je n'achéte que du frais et
I'essentiel pour faire des repas simples et équilibrés, je dépense nettement moins que quand j'allais au supermarché ,

budget mensuel consacré a l'alimentation est d'environ 700 euros.

Laurence 1 (November 20, 2009, 10:03 PM) said:

J'ai oublié de préciser, je visavec mon compagnon etje n'ai pas d'enfant mais nous avons une meute de copains toujours
affamés qui sont trés souvent a la maison. En moyenne, j'ai du monde a diner 3 fois par semaine, ce qui fait que mon

Sonia (November 20, 2009, 10:22 PM) said:
B

Je pense que c¢a doit étre environ 300/350 euros si on ne prend en compte que l'alimentaire.

&

Francoise (November 21, 2009, 8:49 AM) said:

Mon budget pour |'alimentation est aproximativement de 500 euros par mois

Ludovic (November 21, 2009, 9:27 AM) said:

&,D

aussi |

Mon budget est reés variable d'un mois a l'autre. C'est environ 350 euros par mois en moyenne. Quand il y a des promotions
ou des renouvellements des stocks des produits de base, ¢a peut dépasser mais le mois d'apres est plus caime. Cela dépend
e nombre de fous ol je recois des invités @ manger dans le mois.

5.

»

Christophe (November 22, 2009, 4:33 PM) said:

Le budget consacré aux courses alimentaires de mon ménage tournent autour de 800€ par mais.

‘ *4 Christophe (November 22, 2009, 4:38 PM) said:

>
=== sur labase d'un caddie 4 150 € par semaine en hyper et en ajoutant les paniers au supermarché d'environ 50 €
hebdomadaires.
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Delphine (November 23, 2009, 7:31 PM) said:
i

Pour tout dire, et ce n'est pas bien, je n'en ai aucune idée. Comme nous ne partons que rarement en vacances, on se
ratirape sur |I'alimentation. Ce n'est pas qu'on se gave mais on se fait parfois des petits plaisirs en plus.
S'il faut vraimentdonner un chiffre, je dirais peutétre 200 euros par mois, sachant que la plupart des fruits et Iégumes proviennent
du jardin.

—

-

& Déborah (November 23, 2009, 11:39 PM) said:
>

En fonction des semaines et des produits dont j‘ai besoin car il est sur que lorsque j'achéte un paquet de couches et des
lingettes toilettes pour mon dernier le cout augmente considérablement!

Mon caddie de course oscille autour des 100e par semaine avec des variations +- pour notre famille de 4 personnes.

J'achete pas mal de marque magasins moins cher et souvent de qualité équivalente sauf sur certains produits, par ex les couches ou
je ne retrouve pas la méme qualité!

& Déborah (November 23, 2009, 11:42 PM) said:
¢
Mon mari ne mange pas a la maison le midi mais les enfants et moi si.

Céline (November 24, 2009, 7:34 AM) said:

mon budget mensuel estd un peu prés 700 euros. Nous prenons nos repas midi et soir & la maison (presque tous les midis).

i Frédéric 2 (November 24, 2009, 11:25 AM) said:
¢ J

approximativement 400€

& AnneMarie (November 25, 2009, 12:27 PM) said:
¢ 2

trés franchement aucune idée : je dirai autour de 500 euros mais sans certitude

Incieron sy { Patricia (Moderator) ]

Avec les deux questions qui suivent, j’aimerais savoir dans quelle mesure vous
étes intéressé par les nouveautés en matiére de produits alimentaires ...

- Avez-vous récemment été marqué(e) par une ou plusieurs innovations alimentaires (en
faisant vos courses, dans une publicité, etc.) ? Si oui, décrivez cette / ces innovations (quel
aliment, quel type d’innovation, quelle marque, etc.)

- Aimez-vous en essayer ? Sic’est le cas donnez 2 ou 3 exemples récents d’achats ! et
dites pourquoi.

i Joelle (November 20, 2009, 12:15 PM) said:
¢

En général quandil y a quelque chose de nouveau je golte ... le soucis c'est que parfois on ne retrouve pas les produits, j'ai
adoré récemment les “confi‘pure", confiture vendu au rayon frais mais malheureusement elles n‘existe plus.

J'ai essayé cette été diverses salades prétes a consommer maisje n'ai pas été trés satisfaite ... et suis revenu sur celles que j'avais
I'habitude d'acheter. Je trouve que dans les derniéres recettes on retrouve beaucoup de pates, beaucoup de sauce, c'est trés salé et
épicé mais le golt authentique n'y est pas.

Je suis aussi assez décue par les plats tout prét que ce soit au rayon frais ou surgelé que j'ai essayé derniérement pour la méme
raison que précédemment.
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& Valérie 1 (November 20, 2009, 12:30 PM) said:
>

Il'y en aun qui me vienta l'esprit tout de suite parce qu‘on voit beaucoup de pub en ce momentalatélé: je crois que ca
s'appelle M. Gely. C'est un dessert (surement a base de gélatine et de fruits). Mon fils a tout de suite eu envie de |'essayer ;
pour ma partj‘ai tout de suite été "repoussée” par I'aspect gluand et chimique du produit!

Comme je vaisfaire les courses tout a I'heure, si j'en trouve je le prendrai.

Sinon, de fagon générale, on aime bien tous les trois essayer les nouveauc produits qui sortent.

-

H Audrey (November 20, 2009, 1:01 PM) said:

P
P

"~'En ce moment, les pubs insistent sur le bienfait de telou tel produit qui contient tel ou tel principe actif..
Comme par exemple la margarine (fruit d'or) qui contient des omigas3, desmargarinequi a réduire le choléstérol.
Actimel qui aide les défences himunitaires, les yahourts qui aide le transit activia (au hifidus actif), les yahourts qui rende beau .. .

Les boissons lactées qui réduisent la sensation de faim.

Les produits pour les personnes intolérantes a certains aliments comme le gluten, le lait, les arachides, on en trouve de plus en plus!

Mon fils a été intolérent au lait durant sa premiére année et ben a |'époque on trouvait certains produits pour cette alergie mais qu‘en
magasin bio alors que maintenantil y en a dans tous les magasins !!!

J'aime bien essayer des nouveaux gouts, concepts, j'essayé cette fameuse boisson "minceur” et ben j'ai apsaimé eten pluscan'aeu
aucun résultat.

Sinon je ne vois pas d'autres choses..je vais attendre les autres réponses, peut étre que ¢a me reviendra

ﬁ Christine (November 20, 2009, 1:18 PM) said:
- .
N

il n'y arien qui me viental'idée

mais j'aime assz essayer les nouveautés pour peu que celles ci soient dans mes golts alimentaires ou ceux de ma famille

-

: Véronique (November 20, 2009, 3:43 PM) said:

Récemment non.

J'aime essayer a condition que cela reste dans mes habitudes globales et si la marque m'inspire confiance, donc le plus souvent que
je connais.ex :Biscuits st michel facon tablette de chocolat au rayon biscuit; yaourt a boire gazeux de Yoplait

|

f 3 Anna (November 20, 2009, 7:08 PM) said:

Les légumes cuisinés Barilla que j'ai vu dans une publicité, je vais certainement |es essayer. Du chocolat & des nouveaux
golts (fleur de sel, creme brulée...), les chips cuites au four donc vraiment moins grasses...

Généralement je les achéte pour essayer, par curiosité pour moi ou pour les enfants maisje n'aime pas trop la mode des gouts
bizarres pour les yaourts (tarte tatin, brownies...).

Je suis assez bonne cliente pour les nouveaux produits : je tente mais je ne rachéte pas forcément.

. Mariannick (November 20, 2009, 8:42 PM) said:

J'aime essayer les nouveautés ! Je regarde toutes les semaines les prospectus ou les magazines féminins et puis si je voisun
produitintéressant je |'acheterais pour tester.

L . . . .. . ool
Il'y a quelques moisj‘ai essayé les nouveaux kinder surprise, maisje n‘ai pasamé!

L)
J'ai récémment vu les fruits en sachet (vu au caisse), maisje n'ai pas 0sé acheté car je ne saispas si je vais aimer. ¢a peut étre
pratique mais ca ne m'a pas inspiré.

J'ai acheté les dosettes de chocolat ainsi que le kit pour les machines senseo, je connaisais déja car en Belgique ils font cécémel,
donc ca m'évite de devoir aller en Belgique pour des dosettes.
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Sonia (November 20, 2009, 10:46 PM) said:

Ah oui moi aussi j ai testé les nouveaux Kinder surprise enfin mon fils et il aime autant
gue les autres Kinder!

q Mariannick (November 21, 2009, 11:41 AM) said:
[ 5

Moi je n'ai pas accroché mais mes neveux ont adoré !

“ Valérie 2 (November 20, 2009, 8:49 PM) said:

Pas récemment mais peu importe, j'aime essayer de nouveaux produits car je fais confiance a la bonne qualité gustative des
marques.

Peu importe |le domaine.....boissons, epicerie, produits laitiers, surgelés. J'essaie et si le produit me plait je I'achete a chaque fois
qu'il esten promo.

& Nathalie (November 20, 2009, 9:13 PM) said:
&S

tout dépend de ce que I'on appelle innovation alimentaire, je n‘aime tout ce qui est chimique , trafiqué et qui fait gadget, je
préfére les produits simples et savoureux, a brule pourpoint, je n‘ai pas de souvenir ....

Laurence 1 (November 20, 2009, 10:17 PM) said:

J'apprécie lesinnovations et ma derniére trouvaille sont les jus cuisinés de Monin. J'ai testé la variété carottepamplemousse
rose et gingemble qui estidéale pour déglacer des saintjacques pdelées. Je n'ai pas pu résister a acheter aussi la variété
cerise-balsamiquepimentcannelle que j'ai utilisée pour un foie de veau aux cerises, un vrai régal. Ces jus salés peuvent étre utilisés
Crus ou cuits et sont sans matiére grasse.

Mon godt pour les épices a aussi été comblé par la gamme cook art de Ducros, le mélange pour tajine est parfaitement dosé mais ma
préférence va au mélange cannelle-abricotdattes.

Enfin, fécilicitation a Knorr pour ses tablettes de bouillon de boeuf ou de poule "bio".

Sonia (November 20, 2009, 10:51 PM) said:

Effectivement en voyant les autres réponses, je réalise que j'achéte moi aussi des
nouveaux produits.

J'achéte aussi ces mélanges d'épices et je les trouve trés savoureux!
J'aime bien aussi les nouveaux cubes de bouillon allégés en sels.

Je teste aussi les nouveautés en gateaux apéritifs sans conservateur et sans colorant

p
P Sonia (November 20, 2009, 10:38 PM) said:

A vrai dire je ne passe pas beaucoup de temps devant la télévision donc je suis assez peu
influencée par les publicités. Parmi les revues que j'achete, surtout des revues de cuisine, il y a une
présentation de produits alimentaires mais ce ne sont pas des innovations alimentaires. Le dernier
produit dont j ai un souvenir marquant, mais je ne sais pas si on peut considérer ca comme une
innovation alimentaire c'est le fromage Ficello en me disant que je n'achéterai jamais ¢ca a mon fils.

Je ne vois pas dans mes achats ce que je pourrais considérer comme innovations alimentaires!

Peut étre les smoothies de chez Tropicana! Mon fils n'était pas emballé par les jus d'orange et a été
séduit par ce type de produit.

Je ne suis pas contre les produits nouveaux et novateurs mais je dois avouer que je suis un peu
une partisane du fait maison et des produits "naturels"
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Mariannick (November 21, 2009, 12:15 PM) said:

J'ai également acheté et go(té les smoothies maisj'ai été dégu ! Le produit est en plus trés cher, de ce faitj'achéte les
fruitsetje le fais moi méme.

& Francoise (November 21, 2009, 9:13AM) said:
¢ 2

Qui, j'ai testé les bulles apéritives de chez Picard suite a un article parru dans une revue de cuisine , j'ai aimé la variété, 3
propositions différentes fromage tomate et lentilles, j'ai aimé leur originalité , j'ai aimé leur format et la créativité trés sympa
pour un appéritif dinatoire.

& Ludovic (November 21, 2009, 9:56 AM) said:
>

Je n'ai pas été marqué par des innovations alimentaires récentes, a |I'exception derniérement d'un yaourt de gelée. La
marque s appelle Mr Jelly. Je trouve ce produit peu appétissant, cela me fait penser & un produit typiquement anglais. Il m'a
marqué en négatif.

En général, j'aime tester les nouveaux produits si je trouve le produit appétissant ou vraimentintéressant Je n'ai pas encore testé les
viennois a base de compote et de chantilly par exemple.

Christophe (November 22, 2009, 4:53 PM) said:

Assez interessé par les nouveautés, j'aime bien essayer de nouveaux produits qui font leur apparition, comme par exemple le
babybel gout cheddar, les pringles au wasabi, de nouvelles pates fraiches tomates mozarella basilic, des |égumes poeles a la
paysane ou encore de nouveaux yaourts.

Mais généralement je privilégie des produits artisanaux, comme le magret de canard, le foie gras, des confits enfin toute la bonne
P
cuisine du sud ouest =/

Je n'ai pas été marqué par une publicité particuliere (je n'y prete pas beaucoup d'attention généralement).

|

. Laurence 2 (November 23, 2009, 11:10 AM) said:
LN

Qui j'aime tester de nouveaux produits, les derniers que j'ai en téte sont de chez Daucy "les justes a la poele" : des |égumes
variés surgelés que vous repasser au four ou ala poele 10minutes : bon etrapide pratique .. J'aime vraiment.

Sinon j‘ai bien aimé aussi |'huile en spray pour un dosage plus light.

=

Delphine (November 23, 2009, 7:36 PM) said:
-

Niveau innovation alimentaire, je ne vois pas trop... J'ai offert un syphon a mon mari pour Noél dernier et on se tape des
mousses ou émulsions aux parfums divers.

Sinon j'adore les nouveaux produits. Souvent, on |'achéte pour le godter, surtout qu'il y a souvent des réductions ou des offres
spéciales sue un produit qui vient d'étre lancé.

Mac Vitees fait une grande montée en France... on a déja testé tous les parfums.

i Déborah (November 23, 2009, 11:53 PM) said:
S

Je n'ai pas été marqué dernierement par une innovation alimentaire, je trouve que cela ne bouge pas beaucoup sur ce point

Par contre j'aime essayer de nouveaux produits lorsque j'en découvre en faisant mes courses, parce que c'est une fagon de varier les
gouts et les plaisirs sans lassitude.

Je craque plus facilement pour les produits destinés aux enfants, gateaux, yaourts...je frouve que c'est beaucoup plus inventf.

Par exemple les yaourts a la paille trés ludique pour les bambins ou les biscuits & I'effigie de super héros...incontournable!

Céline (November 24, 2009, 7:34 AM) said:

la dernier aliment que nous avons découvert et que mon fils adore ce sont les "demoul'hop" de pom pot, dans le genre flamby
mais qu' avec des fruits ¢' est sympa.
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i Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:41 PM) said:
¢

Alabase je suis plutdt "raditionnel” dans mes achats pour les courses. Je serais plus tenté par les nouveautés concernant les
enfants mais rien ne me vient a |'esprit concernant une innovation quelle qu‘elle soit.

& AnneMarie (November 25, 2009, 12:33 PM) said:
¢

jen'a pas été marquée par une innovation particuliére : par contre, avec mes enfants, nous adorons acheter les nouveaux
yaourts qui sortent ainsi que les gateaux ou encore les jus de fruits! C'est comme ca qu'on s'est retrouvé a manger des
gateaux dont la boite était toute jolie (dixi mon garcon) mais dont les gateaux au pavot étaient... horribles !
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== { Patricia (Moderator) ]

Petit exercice de travaux pratiques pour terminer ... Je vous propose de
présenter ici votre lieu de vie, en postant quelques photos <.

- du lieu ou vous préparez vos repas

- du / des lieux ou vous prenez vos repas

- de l'intérieur de votre réfrigérateur

- de l'intérieur de vos placards ou vous rangez vos produits alimentaires

Ajoutez des commentaires !

Volcl comment metire en ligne une photo :

® vou have not replied Click here.
1/ CEyuer sur

& L'espace cedassous s'afiche pour vous demander de téléchangéar
(=« Ypiogd ») une iMmage ou une pholo

Fhikeir widdd b 1S o asled VAN P e e P e

" PR T
B L e el b el waad T - s

Yl Ergrn

A CROLEr 8L £ talenl Sew Wi ia far Upload
ol yuesl =0

gue vous voulez 1élécharger

pour sélectionner la phaolo ou FNimage

4 Chpigir dans "ordinatewr Vimage ou a pholo gue vous Souhailer (oommg
vous Terez pour envoyer uneé pholo par mail par exemple)

B/ L& message sulvan confirme que Nmage ou 1@ pholo & bien é1
sdlectionnda et vous demande de taper vn commaeniaing 4 droite

¥ou have zelected: image Lpng

Piease Type your comment in the field 1o the right,
the pareis the “Subsmin Reply” bution below.

& Ecring & oopmmentaing dans 'encar & drolls

Additional Comments: (Optlonaly

Type wour comment Faene
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- Subsmit Regl
! Gliguer sar e ¥
e s G2 CRangement gt l.':“g]

pour valider la reponsa (AHention : la

Yonar Tt b Eebine] processeed. This may cake & Pew missoes...

"

8/ 51 vOUS AVEZ PIUSIBUrS pholDs & MENra &n Iigne, renouveler I'opération
[ e Raply |
an cliquant sur be boulon S———

C'est tferming | Bravo |

En cas de probleme, je suis disponible a 'adresse : innovationsalimentaires @gmail.com

i Patricia Testconso.fr (November 17, 2009, 6:50 PM) said:
¢

Tive: Tivae

testt

& Patricia Testconso.fr (November 17, 2009, 6:51 PM) said:
¢

i Pafricia Testconso.fr (November 17, 2009, 6:51 PM) said:
¢
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i Patricia Testconso.fr (November 19, 2009, 4:34 PM) said:
>

2 Select New Media for Upload

bbbbbbb vvvvvvv
(&

-

i Patricia Testconso.fr (November 19, 2009, 4:39 PM) said:
>

You have selected: Access restricted.png

Pleaze type your comment in the feld to the right,
the press the “Submit Reply” button below.

bbbbbbbbbbbb vwvvvvvvvwv
(&

p
| g« Christine (November 20, 2009, 1:26 PM) said:

- N

terrasse qui estjuste devant
(-

voici ma cuisine ou je prépare les repas et nous nous mangeons tous les jours sauf quand il fait beau nous mangeons alors sur la

P (November 23, 2009, 9:27 AM) said:

Bravo Christine d'inaugurer cette série photos ! @

Christine (November 20, 2009, 1:34 PM) said:
. .\
N
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ﬁ Christine (November 20, 2009, 1:35 PM) said:
N .
Y

voici le réfrigidateur

-

: Véronique (November 20, 2009, 4:04 PM) said:

Je prépare le repas dans la cuisine. J'aimerais a terme qu'elle soit refaite pour que je dispose d'un plan de travail digne de ce nom.
Nous prenons nos repas le plus souvent dans la cuisine sur un table rectangulaire assez grande pour 4. et parfois le weekend sur la
table de la salle a manger pour suivre le journal tlévisé le plus souvent. Le réfrigérateur de la cuisine est organisé en fonction du
type d'aliment : en haut plutdt viande, jambon; en dessous les laitages types yaourts; en dessous les plats que j'ai préparé ou autre
comme le fromage; en dessous les pates a tarte , le beurre, le trop plein de légume si les bacs sont trop pleins. Dans les portes les
boissons comme jus de fruit et lait, au dessus les accompagnements comme moutarde mayonnaise, cornichons, capres, pesto, jus de
citron .. j'ai quelquestirroirs de congélation mais peu remplis car je préfere utiliser un congélatreur armoire ailleurs plus
performant. La majeure partie des réserves alimentaires se trouvent dans le cellier au rez de chjaussé de la maison. Dans les
placards de la cuisine, j'ai des boites pour les féculents, farine,les fruits secs, accompagnements sucrés, salés aromates, sels, huiles,
vinaigres. Un placard avec un étage dédier aux produits pour le petit déjeuner comme café, thé, confiture, cacao, biscotte, miel. Et
enfin un petit placard avec 2 -3 réserves que nous avons la flemme de redescendre comme une avance de lait, de maquereau,
ks.ardine,taboulé. C'est globalement assez bien rangé mais sans maniaquerie excessive.

-

ﬂ Audrey (November 20, 2009, 4:31 PM) said:

Ma cuisine
-

E Audrey (November 20, 2009, 4:34 PM) said:
J'adore cuisiner, ma cuisisne est grande chise rare quand on est en immeuble mais on mange dans notre salon.

Nous mangeont chaque repas ensemble,

.t Audrey (November 20, 2009, 4:36 PM) said:

E Audrey (November 20, 2009, 4:37 PM) said:
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Audrey (November 20, 2009, 4:43 PM) said:
&

Valérie 2 (November 20, 2009, 9:00 PM) said:

Voici la cuisine. Elle est assez grande maisil n'y a pas de table. Nous n'y mangeons pas. Le frigo également en détail...... ainsi que le
placard (oui oui je sais c'est en désordre mais no comment) Et enfin |la table dans |a piéce a vivre mais notre fonctionnement fait que
nous ne mangeons que trés peu souvent a table chez nous.

- -/
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. Valérie 2 (November 20, 2009, 8:59 PM) said:

. Valérie 2 (November 20, 2009, 9:06 PM) said:
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. Valérie 2 (November 20, 2009, 9:05 PM) said:
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Valérie 2 (November 20, 2009, 9:10 PM) said:

=
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Valérie 2 (November 20, 2009, 9:10 PM) said:

Laurence 1 (November 20, 2009, 11:39 PM) said:

fasse jour, ce sera mieux pour les photos

Voici une premieére photo de ma cuisine (la seule que j‘avais dans mes fichiers). La suite suivra demain, histoire qu'il
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Laurence 1 (November 21, 2009, 9:45AM) said:

4 Laurence 1 (November 21, 2009, 9:52 AM) said:
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Laurence 1 (November 21, 2009, 9:56 AM) said:
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Laurence 1 (November 21, 2009, 10:07 AM) said:
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Laurence 1 (November 21, 2009, 10:12 AM) said:

Voila, vous connaissez maintenant ma bric-abrac cuisine !

—

‘3) Mariannick (November 21, 2009, 10:56 AM) said:
27

Voici I'endroit ou je mange. Il s'agitde mon salon car je n'ai pasla place dansla cuisine. Je vis en appartement donc c'est un peu
petit.
-
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W Mariannick (November 21, 2009, 11:05 AM) said:
A

Voici ma cuisine, petite cuisine tout en long avec un trés grand plan de travail car j'adore cuisiner et je cuisine beaucoup, et parfois
pour plus de 30 personnes !
-

p
ﬂ Mariannick (November 21, 2009, 11:14 AM) said: Voici ma superbe gaziniére ! avec laquelle je cuisine et mon four a
A Ml chaleur tournante ! C'est génial

\

-

") Mariannick (November 21, 2009, 11:22 AM) said:
A

Etvoici ! mon frigo, c'est un peu le bazar maisj‘ai di faire a manger pour 30 personnes !
\

-

") Mariannick (November 21, 2009, 12:26 PM) said:
A

La voici, c'estimportant pour moi d'avoir un four a chaleur tournante car pour les gateaux c'est plus pratique !
\

p
. p Christine (November 21, 2009, 3:20 PM) said:

R

rangement
\
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& Valérie 1 (November 21, 2009, 4:29 PM) said:
>

L'intérieur du frigo,
\

-

& Francoise (November 21, 2009, 6:44 PM) said:
¢ J

voici ma cuisine ou nous déjeunons et dinons quand notre fils n'est pasla, mon plan de travail ou j'essaie d'inventer des nouvelles
recettes et mon frigo ou mon fils est déja passé.
-

-

& Francoise (November 21, 2009, 6:48 PM) said:
>

la table dans notre cuisine
-

-

& Francoise (November 21, 2009, 6:54 PM) said:
>

Mon fils a déja commencé a le vider
-
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Sonia (November 21, 2009, 9:22 PM) said:

Voici ma cuisine dans laquelle j ai la chance d'avoir un grand plan de travail.
\

e ™

Sonia (November 21, 2009, 9:24 PM) said:
—

Nous prenons tous nos repas dans la salle a manger qui communique avec la cuisine ouverte sur cette piéce.
\

e ™

Sonia (November 21, 2009, 9:32 PM) said:

Le réfrigérateur qui nous parait toujours trop petitl
\

e ™

i Ludovic (November 22, 2009, 10:32 AM) said:
¢ J .

Mon frigo rempli a aujourd'hui
\
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& Ludovic (November 22, 2009, 10:40 AM) said:
¢

Ma cuisine
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& Ludovic (November 22, 2009, 11:19 AM) said:
¢ J

L'été c'est en terrasse exclusivement. Pratique pour les grillades.
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Notre placard de rangement, bien combré.

e ™

~™\ Anna(November 22, 2009, 4:52 PM) said:

le placard salé / sucré avec le plan de travail (etla soupe du soir qui mijote sur le feu)
\
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I D. Anna (November 22, 2009, 4:51 PM) said:

-

—

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:54 AM) said:
B\ il

La grande table ou nous prenons nos repas

-

La cuisine, lieu de preparation, de passge, de grignotage en discutant et d' apéritif toujours en discutant ... bref hautlieu de vie !
-

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:58 AM) said:

Page: 34 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti %ﬂlBoal'd'

. Laurence 2 (November 23, 2009, 11:03 AM) said:
D\ il

Sesame ouvre4oi ! petites mains gourmandes, maman en quéte d'idées, papa affamé bref que d' ouvertures plusieurs fois par jour ...

=g | Céline (November 24, 2009, 7:47 AM) said:

g | Céline (November 24, 2009, 7:52 AM) said:

Céline (November 24, 2009, 7:53 AM) said:

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:47 PM) said:
>

Voila le coin prépa de ma cuisine

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:47 PM) said:
>

le coin repas, une nouvelle table arrive demain ouf j'en ai marre de ma vieille table
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& Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:49 PM) said:
¢

et enfin mon placard en foutoir ou j'ai bien I'intention de metire des tiroirs a I'anglaise, afin d'optimiser la place et de pouvoir
organiser correctement cela
-

& Anne-Marie (November 25, 2009, 1:10 PM) said:
>

la salle @ manger ou nous déjeunons et dinons quotidiennement
-

& AnneMarie (November 25, 2009, 1:17 PM) said:
>

-

-
|

ma cuisine, heu, vivante (une fagon de dire pas trés rangée:

(-

[ | 2 Y [ Patricia (Moderator) ]

1 — Quelles sont vos impressions sur ce produit ? Dites ce que vous en comprenez,
son attractivité, sa nouveauté, etc.
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f 3 Anna (November 23, 2009, 9:55 AM) said:

Des fruits concentrés (un peu comme des pates de fruit mais sans le sucre), faciles a emporter dans un sac (ce qui n'est pas
le cas de 100 g de fraises fraiches...).

Le choix des godts est assez simple.

Cela me fait penser a un nouveau produit qui est apparu dans les supermarchés qui s'appelle NA et qui sont des pépites de fruits avec
des parfums plus élaborés (cassis...)

Bref : assez intéressée sur le principe mais je demande a goQter !

i Nathalie (November 23, 2009, 10:03AM) said:
>

de prime abord, j'ai été emballée par la mention 99% de fruit sans sucre ajouté, je me suis dit c'est sympa a manger au
bureau a touts heures et puis pour les enfants, c'est une fagon ludique de leur faire manger des fruits..

j'ai été décue par lesingrédients, que viennent faire les pommes de terre (51%) dans les fruits?............ au final, il y a plein

=

-

n Audrey (November 23, 2009, 10:21 AM) said:

Ce produit est assez

El Audrey (November 23, 2009, 10:32 AM) said:
Ce produit est assez nouveau car on peut transporter facilement sa portion de fruit.

99% de fruit me plait énormément ! Le fait qu'il contient vitamine, acide folique et fibre est interressant.

P
(TR

Moi qui adore les fruits, ce produit m'attire beaucoupI =/

Mais ce poduit ressemble beaucoup a "NA" (nature addict)

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:36 AM) said:
w1
A J'ai une impression de déja vu. Il existe aujaurd'hui en hypermarché ce type de produit.

Je'ai I'impression qu'il s'agitd'une gamme type "fruits secs'. Je ne vois pas du tout ce que le format pautétre "Stick" cela fait vraiment
bizarre. Sur le principe je comprends que c'est plus facil a metire dans la poche g'une grosse pomme mais cela me parait douteux
guand a |'apport de vitamines j'aurai I'impression de consommer plus de sucre que de fruit.

i Valérie 1 (November 23, 2009, 10:39 AM) said:
¢ J

A toute premiére vue, en voyant|'emballage j'ai cru que c'était un produit chimique a base de fruits a utiliser pour la
cuisine. Ensuite, en lisant mieux sur |'emballage et avec le descriptif on voit qu'au contraire c'est un produit naturel, a base
uniquemenent de fruits.

Ca semble effectivement nouveau maisil me semble que ¢a ressemble beaucoup au produits N.A., des barres et petits carrés de fruits
qu'on trouve depuis peu en supermarché en sachetsindividuels ...

=

p
[3) Mariannick (November 23, 2009, 11:33 AM) said:
\7
J'ai déja vu ce type de produit en caisse a supermarché. De ce que j'i vu il s'agit de fruit en stick “gélifié". Perso, je n'ai
jamais go(té et ca ne m'attire pas plus que ca. Niveau nouveauté, je suis un peu sceptique car ¢a existe déja, le produit est
déja sur le marché donc se sera juste un concurrent!

=

-

Sonia (November 23, 2009, 12:18 PM) said:

Il s'agit de batonnets de compote dont la dose correspond a I'équivalent d'un fruit. C'est un
peu comme des pom potes mais dans un conditionnement différent, plus petit. Pas de conservation
au frais, c'est le genre de stick que I'on peut avoir dans son sac a main pour les petits en cas! ca
peut stimuler la consommation de fruits sur la journée : c'est dans I'air du temps!
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Laurence 1 (November 23, 2009, 12:50 PM) said:

J'avoue que ma premiére impression n'‘est pas forcement bonne. En effet, j'imagine une pate de fruit trés sucrée avec plus
de 80% de glucides.

Ces sticks peuvent étre pratiques "alimentation nomade" mais pas plusqu'un fruit qui estlui moins sucré. Pour moi, je ne vois
aucune affractivité a ce type de produit sauf peutétre pour des sportifs pendant |*effort, ce qui n'est pas mon cas.

Enfin, concernant la nouveauté, j'ai cru voir un produit quasi identique a la caisse de mon hyper mais je n'ai pas retenu le nom.

|

i Joelle (November 23, 2009, 3:02 PM) said:
¢

Houlala, c'est bien calorique, @ mon avisil y a un soucis, par contre les ingrédients me plaisent assez, mais pour moi ¢a ne
remplacement jamais des fruits frais.

En faitje le consommerai plus en dessert en remplacement d'une compote par exemple ou pour emmener en pigue nique ou en
golter des enfants.

p

ri Christine (November 23, 2009, 4:25 PM) said:
-
N\

ce produit ressemble a de la pate de fruit, j'ai deja vu un produit semblable a la caisse de mon supermarché
il est présenté comme un produit praique , naturel et vitaminé

je pense qu'avec la campagne actuelle 5 fruits frais et Ilégumes par jour, les concepteurs ont mis ce produit en vente pour remplacer
le fruit frais.quand cela n'est pas possible(repas pris en dehors de la maison....)

=

: Véronique (November 23, 2009, 5:22 PM) said:

Difficile de cerner le typre de produit : s'Agitil d'une compote c'est a dire des fruits cuits ou cuits ? Un produit a base de fruits
est toujours séduisant qui pourrait se substituer a un fruit a condition de ne pas avoir de sucre ou autre élément non naturel.

& Francoise (November 23, 2009, 5:26 PM) said:
¢ J

c'estun produit a base de purée et de concentré de fruits, je trouve qu'il est facile a emporter ,facile a transporter , pratique
amanger , la nouveauté se frouve dans son packaging , il peut se “glisser" partout mais il me semble qu'il contient beaucoup
de sucre et a une valeur energetique trop importante.

i Anne-Marie (November 23, 2009, 7:19 PM) said:
¢

"stick" : pour moi, c'est un concept novateur; mais pour moi c'est aussi synonyme d'un produit qui ne "s'use" pas, donc bon;
maintenant a voir si cela ne se rapproche pas des "tub's™ que |'on retrouve pour certains produits laitiers.

j'aime bien le godt "raisin” qui change du classique pomme, poire, fraise

“ Valérie 2 (November 23, 2009, 7:25 PM) said:
£

Sur le principe, ce genre de procuit ne m'intéresse pas car manger est un plaisir et consommer un tube concentré de
vitamines n‘arien de trés plaisant. Rien ne remplacera les produits naturels.

Ce qui me fait peur aussi concernant ce produit est la forte concentration de calories maisje pense qu'il s'agitd'une erreur car si on
faitle calcul d'apres les proportions en glucides, protéines et lipides annoncés, on est loin du compte mais cela reste important pour
peu de nouritture.

p
—gm | Céline (November 23, 2009, 7:27 PM) said:

&l &
ok Ce produit ne contient que des fruits, en portion individuel ce qui est pratiqgue a enmener partout

glucides 80.2 g je trouve que cela est beaucoup

"
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& Ludovic (November 23, 2009, 7:54 PM) said:
¢

¢a me plait pas mal. J'achéte déja des fruits séchés en batonnets ou petits cubes. La les sticks c'est tres pratique. ¢a permet de
pouvoir avoir la sensation de manger des fruits, d'avoir les vitamines et le goQt correspondant et de pouvoir consommer
n'importe ou. La boite de 6 unités me parait maigre, a voir pour les dimensions réelles.

-~

Delphine (November 23, 2009, 9:17 PM) said:
-

C'est encore un de ces en-cas énergétique, fruité cette foisci. Le parfum semble original etil est facile a emporter. Dommage
que le prix ne soit pas indiqué.

Ce produit semble original... pas encore vu ceci sous cette forme.

& Déborah (November 24, 2009, 12:12 AM) said:
¢ J

Produits assez naturelle vu les ingrédients mais je reste sceptique sur le gout, par contre c'est totallement innovant!

Des barres de fruits, facile a ransporter et a conserver, a priori naturelles...donne envie de tester!

(-

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:56 PM) said:
>

j'ai I'impression qu'ils ont bien compris que les gens aimeraient manger au moins cing fruits et légumes par jour, ce qui
peutétre intéressant pour certains étant donné que ce produit est constitué de 99% de fruits. Il estvrai qu'un tel pourcentage
c'est pas mal

(-

p
P B Christophe (November 25, 2009, 7:11 PM) said:

=
S|

A premiére vue je ne suis pas trés attiré par cetype de produit que je trouve peu atiractif, tant par le package que par sa presentation et
son contenu.

Je ne vois pastrop I'interet d'un tel produit, meme s'il semble etre nouveau.

- J

| [Paﬁicia(Moderamr)J

Plus précisément, que dites-vous de I’emballage de présentation (la photo) ?
Soyez le plus complet possible !

3 Anna (November 23, 2009, 10:00 AM) said:

La version francaise devrait peut ére montrer davantage le "stick" qu'on ne voit pas bien dans cette version (taille, grosseur).

a part ca I'emballage est assez informatif : des fruits & emporter format paguet de cigarettes.

(-

-

& Nathalie (November 23, 2009, 10:12 AM) said:
>

I'emballage n'est pas tres clair, on dirait un boite de cirage rose ou de cosmétique...heureusement qu'il y ala mention stick...
cela me parait gadget et artificiel

.t Audrey (November 23, 2009, 10:36 AM) said:

L'emballage est pas mal, les couleurs sont belles meme si j'aurais préférée qu'elles soient plus vives !!!!

-~

L'emballage décrit bien le produit

(-

-~

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:39 AM) said:
B\ il

Je trouve que I'on ne se rend pas compte de ce que donne le "stick" il y a la photo du fruit mais finalement pas du produit que
I'on va consommer cela me dérange. L'emballage me fait penser a une boite de bonbons sans sucre que I'on trouve a la
caisse des supermarchés. En bref je ne frouve pas cela terrible.

(-
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& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:41 AM) said:
¢

Je tourve que I'emballage est rompeur. On voit bien sr que c'est & base de fruits mais, pour ma part, j'ai vraiment eu
I'impression que c'était un produit chimique et pas du tout quelque chose de naturel.

Je suis d'accod avec le fait que c'st assez trompeur sur la contenance en fruits.

‘ Mariannick (November 23, 2009, 11:39 AM) said:
~

. Mariannick (November 23, 2009, 11:38 AM) said:
a2

L'emballage me fait penser a un bonbon pour enfant, je serais curieuse de voir ce qu'est I'emballage pour les autres
parfums.

C'est assez coloré pour attirer I'oeil mais ¢a ressemble étrangement au NA !!! Le fait d'étre colorée est un avantage car il se voit mais
le fait qu'il soit trop coloré est pour moi un inconvénients car il pourait attirer que Is enfants et pas les adultes.

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:09 PM) said:

Pour ma part, je rouve a I'emballage un c6t suranné tres années 50 made in usa avec uncle Tobbys' dessus cela renforce
encore cette idée. Je peux imaginer les héros de Happy Days avec des fruit fix d'uncle Tobby's dans leur cuisine.

Si c'était la volonté de la marque d'obtenir ce résultat c'est ok maintenant si elle voulait donner une autre image, pour moi ¢a n'a pas
fonctionné.

(-

-

& Joelle (November 23, 2009, 3:03 PM) said:
'

Personnellement je ne suis pas du tout conquise par le visuel, je ne trouve pas ce produit appétissant et crains méme le rond
au milieu qui doit représenter les fibres.

[i Christine (November 23, 2009, 4:29 PM) said:
-
— personnellement I'emballage ne me plait pas ,il n'est pas attractif

on voit bien des fruits(fraise,pomme,raisin) mais les sticks ne sont pas attractifs on dirait de la rhubarbe!

I'emballage ne me donne pas envie d'acheter le produit

: Véronique (November 23, 2009, 5:23 PM) said:
on dirait que le produit n‘est pas totalement naturel. Cet élément est accentué par le nom du fruit trop typé anglo saxon

—

-

& Francoise (November 23, 2009, 5:44 PM) said:
>

I'emballage ressemble a une boite en forme de fruit, cela me laisse penser que le produit que I'on veut présenter est une
nouvelle marque de bonbons , du style bonbon candy réglisse , mais aux fruits .

La valeur énergétique esthien mise en évidence.

i Anne-Marie (November 23, 2009, 7:24 PM) said:
¢ J

je trouve la présentation un peu ringard : le produit n'est pas bien visible derriere...

je trouve aussi qu'il y a trop de type d'écriture différente

-

@ Valérie 2 (November 23, 2009, 7:29 PM) said:

Cet emballage est attrayant de part la couleur et la présence de fruits déssinés mais sincérement, je dois avoir "le cerveau
lent* car il m'afallu du temps pour imprimer laréelle vocation du produit. L'emballage n'est pas parlant pour moi. Oups!
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—gm | Céline (November 23, 2009, 7:31 PM) said:

L' emballage est sympa, un petitair de déja vu avec les petit suisse. On peut voir que ce produit ne contient que des fruits.

& Ludovic (November 23, 2009, 7:59 PM) said:
>

En fait, j'ai du mal a me faire une idée avec la photo. S'agitil de sick comme des sticks de sucre, de céréales par exemple ?
Il n'y en a que 6 par boite donc j'espere que la taille est acceptable, pas trop petite. La boite a un design qui me plait et c'est
plutdt accrocheur avec des couleurs vives. D'apres le packaging, on comprend clairement que c'est a base de fruits et que c'est bon
pour notre santé. Les 99 % de fruits sont assez accrocheurs.

—

. Delphine (November 23, 2009, 9:22 PM) said:
La photo n'est pas trés représentative du produit. Je n'avais pas compris ce que c'était avant de lire la fiche descriptive.

Sinon les couleurs attirent |'attention et la fraise est alléchante.

-~

Sonia (November 23, 2009, 9:54 PM) said:
s

L'emballage de présentation pour moi n'est pas en accord avec le c6té naturel et sans
conservateur que le produit revendique...L'emballage et le nom me font plutot penser a un produit
chimique!

-

i Déborah (November 24, 2009, 12:17 AM) said:
Cul

L'emballage est clair sur la présentation du produit et met en avantle c6té naturelle et donc sain de celui ci.

J'aime moin le bandeau tout en haut qui je trouve fait un peu ringard, vieux produits américain je frouve comme on pouvait en voir
sur les pubs!

Sinon assez clair et colorés, j'aime bien le faites de voir le stick par contre, sa consistance, son aspect...

i Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:59 PM) said:
¢

I'emballage est coloré, les fruits sont bien présents, ce qui fait comprendre tout de suite ( avec le nom de ce produit) qu‘on
parle de fruits. Ce qui me gene c'estla marque que je ne connais absolument pas.

P B Christophe (November 25, 2009, 7:13 PM) said:

L'emballage ne m'emballe pas, peut etre cet aspect qui fait un peu croguette pour animaux.

A partlafraise qui rappelle qu'il s'agit de fruitje ne suis pas séduit.
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estcoron { Patricia (Moderator) ]

Sur I'échelle de 1 a 10 ci-dessous (1 étant la moins bonne note et 10 la meilleure
note), dites dans quelle mesure ce produit vous intéresse. Et commentez votre note

10%

15%

1096

ul
o o

HOONOUT D WM

[=]

10%

15%

Patricia Testconso.fr (November 17, 2009, 6:51 PM) said: blalalla

Anna (November 23, 2009, 10:01 AM) said:

|

Comments: 7 a priori mais c'est aprés avoir goité que j'aurais un vrai avis !

:9

\

Nathalie (November 23, 2009, 10:11 AM) said:

‘

Comments: I'idée du produit est bonne, mais il faut en améliorer la composition avec 99% de vrais
fruits, techniquement cela ne dait pas étre trés compliqué de faire une pate de fruit seche qui conserve
néanmoins les qualités nutritionnelles des fruits

-~

ﬂ Audrey (November 23, 2009, 10:35AM) said:

Answer

10

Comments: aimant énormément les fruits, ce produit m'interesse beaucoup.
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. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:42 AM) said:
LN
2

Comments: Je ne suis pas interessée. Je trouve que les fruits doivent étre consommés tels qu'ils sont
pour que les enfants notamment se rendent compte de ce qu'ils ingurgitent. Pour moi ce produit c'est
comme le poisson pané : ou est le poisson ? Pour ce qui est du "pocket" je prefererai mettre une compote
dans ma poche.

i Valérie 1 (November 23, 2009, 10:43 AM) said:
4
7

Comments: Le produit est interessant car pratique a emporter partout et d'une composition
nutritionnellement intéressante mais comme je I'ai indiqué plus haut, j'ai vraiment I'impression que
c'estla méme chose que les N.A.

—

Mariannick (November 23, 2009, 11:43 AM) said:
4

Comments: Je suis pas du tout attirée par ce concept de produits car j'aime beaucoup les fruits et je me
dis que c'est tellement facile d'en glisser un dans son sac que pourquoi acheter des produits dérivés.
Maintenant peut étre que le fait de golter pourrait me faire changer d'avis mais je ne I'acheterais pas il
faudrait que je le golite chez quelqu'un ou que j'en ai un echantillon en allant au superarché.

-

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:16 PM) said:
1

Comments: Je dirais 1 car je n'ai pas I'utilité de ce produit, car je préfere manger un fruit frais et enfin,
que je n'apprécie pas les pates de fruit.

i Joelle (November 23, 2009, 3:08 PM) said:
¢

Answer

6

Comments: En fait j'ai trés peu I'occasion d'utiliser ce genre de produits, si ce n'est comme
gourmandise, mais en tout les cas pas ala place d'un vrai fruit

(-

-

F‘i Christine (November 23, 2009, 4:34 PM) said:

-
3

Comments: 3car je préfére manger un fruit avec sa texture différente selon le fruit plutét qu'un

batonnet qui aura la méme texture je peut éventuellement étre intéressée par ce produit quand je fais
du sport
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Véronique (November 23, 2009, 5:24 PM) said:

|

Comments: Cette note est un peu faussée par la non compréhesion du produit

&

Francoise (November 23, 2009, 5:43 PM) said:

‘

Comments: je donne 3 pas pour le produit mais pour son packaging.

AnneMarie (November 23, 2009, 7:26 PM) said:

‘

Comments: Le produit ne donne pas super envie (tant par le visuel, que par le descriptif du concept),
par contre, je reste intéressée par la saveur raisin qui est proposée

\

Valérie 2 (November 23, 2009, 7:31 PM) said:

‘

Comments: Définitivement pas motivée pour consommer ce produit. J'aime prendre plaisir a manger et
ce produit ne m'apporterait pas cette sensation. Je préfere volontier boire un jus de fruit.

g

=

Céline (November 23, 2009, 7:36 PM) said:

|

Comments: Trés bien en tant que portion de fruit si celui ci était un peu moins sucré

\

&

Ludovic (November 23, 2009, 7:57 PM) said:

|

Comments: Je cherche a diversifier ma consommation de fruits et je trouve que les rayons fruits et
Iégumes ne sont pas attractifs (fruits en mauvais état, pas de choix ou prix élevés). J'achete parfois des
fruits secs ou séchés en différentes formes. Donc pour moi c'est intéressant.

D

Delphine (November 23, 2009, 9:25 PM) said:

|

Comments: Envie de goliter mais sachant pertinemment que ¢a ne remplacera pas de vrais fruits. Je
ne suis pas coutumiere des en-cas, je le prendrais plutét comme desser ou comme golter.

\
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Sonia (November 23, 2009, 10:02 PM) said:

‘

Comments: Je ne suis pas tres attirée par le concept des encas... par rapport a ma famille, ce type de
produit aurait pu éventuellement m'interesser pour mon petit garcon mais la présentation m'évoque
bizarrement un produit peu naturel et la quantité de sucre ne m'incite pas a l'orienter vers ce type de
produit méme si le format choisi est pratique!

&O

Déborah (November 24, 2009, 12:19 AM) said:

|

Comments: Trés interrésée car je suis curieuse de découvrir le rendu niveau gouts et que cela peut
étre un bon produits de dépannage ou méme créatif car je vois bien un mélange dans une salade de
fruits par exemple, mélange des textures...

Frédéric 2 (November 24, 2009, 4:01 PM) said:

‘

Comments: la marque m'estinconnue et je ne fais pas facilement confiance, pour mon cas je préfere
prendre un pomme avec moi

\

(-

Christophe (November 25, 2009, 7:18 PM) said:

‘

Comments: Pas intéressé du tout par ce produit qui me parait superficiel.

B | { Patricia (Moderator) ]

En quoi auriez-vous envie ou pas d’utiliser ce produit ? Soyez honnétes et précis

R

Rien ne remplacerajamais de croquer dans un fruitfrais et juteux mais je suis préte a tenter cette nouvelle expérience.

Je pense que si je présente ca comme des bonbons a mes enfants ils aimeront ¢a... Je pourrais leur en donner pour le golter, a la
place des gourdes de compote.

Anna (November 23, 2009, 10:05AM) said:

Lorsd'une journée un peu chargée avec une pause sandwich programmée je pourrais emporter ce produit pour finir le
repas sur une note sucrée.

&

Nathalie (November 23, 2009, 10:13 AM) said:

si la composition est améliorée pourquoi pas, mais au cas d'espece je n'ai pas envie de manger de la purée de pomme de
terre aromatisée aux fruits
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H Audrey (November 23, 2009, 10:46 AM) said:

Nathalie je ne vois pasou il y a de la pomme de terre dans la composition " moi je vois noté de la pomme, le fruit!

.t Audrey (November 23, 2009, 10:40AM) said:

j'en mangerais quand j‘aurais un petit creux, cela fait un crignotage équilibré, sans remord &'

E Audrey (November 23, 2009, 10:53 AM) said:
En lisant les autres réponses je vois que je n'ai pas tres bien répondu..

Alorslanouveauté, le fait qu'il y ai 99% de fruits, le format pratique a emporter;

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:44 AM) said:
D\ il

Je n'aurai pas envie de I'acheter. Je n'adhére pas au message je ne crois pas que cela remplace avantageusement le fruit. Je
reste persuadée que les adjonctions sucre et conservateurs et méme vitamines (forcément de synthese) ne sont pas terrible. Et
puisle format m'effraie un peu : fruitsen stick ....

P (November 24, 2009, 9:27 AM) said:

Laurence tu parles du "format en stick" qui te dérange. Peux-tu dire
pourquoi ?

Et puis j'aimerais que vous disiez tous en quoi ce format stick vous semble
approprié ou pas pour ce type de produit (en disant pourquoi bien sdr ...)

'ﬁ Céline (November 24, 2009, 10:18 AM) said:
%

Le format stick ne me choque pas plus que cela dans le sensou ce n' estqu' un emballage. Al' interieur le
produit n' est que de la compote que cela soit en pot ou en stick

EI Audrey (November 24, 2009, 12:34 PM) said:

Je trouve le format stick pratique, ¢a se glisse facilement dans la bouche comme un chewing gum.

q Mariannick (November 24, 2009, 1:00 PM) said:
[ %

Je pense que justement I'innovation de ce produit est le stick que I'on peut emmener et glisser partout. Je trouve
le concept plutdt pas mal. On part du principe ou |'on peut manger des fruits n‘importe ou, n‘importe comment et
an'importe quelle heure, c'est pratique.

Christine (November 24, 2009, 3:28 PM) said:
A

le stick c'est pratique on peutl'emmener partout ¢a ne prend pas de place apresil faut voir si la consistance en
stick est bonne .

& Ludovic (November 24, 2009, 7:57 PM) said:
¢

Pour moi, le format stick, c'est pratique et ¢a fait plutdt moderne. C'est trés peu encombrant Apres il faut voir
I'impact sur le colt du produit

Laurence 1 (November 24, 2009, 8:52 PM) said:

Le contenant n'a que peut d'importance, si le produit a la texture d'une compote le stick est approprié etsi c'est
une pate de fruit pourquoi pas
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. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:16 PM) said:
R\ 2l

Oups ... Petitraté, je réponds un peu tard mais voila ma réponse :

Je crois qu'il est difficile pour mon cerveau d'accepter I'image : un fruit=un stick. L'image de la transformation du fruit
me conforte alors dans I'idée qu'il s'agitd'un produit final trop loin du produitinitial donc fort peu naturel. Cela me fait

penser & "L'aile ou la cuisse" !

Christophe (November 25, 2009, 7:30 PM) said:

Cela ne me parait pas approprié dans la mesure ou je ne vois pas comment manger des sticks de fruit peut etre
plus benefique que de manger un bon fruit frais, meme en deplacement.

& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:45AM) said:
'

Ma curiosité me pousserait de toutes facons a |'essayer parce que
1-c'estnouveau
2 -c'est a base uniquement de fruits et ¢a contient peu de calories et de sucres (autre que le sucre du fruit)

3-jel'essaierai pour le comparer au N.A.

p
[ Mariannick (November 23, 2009, 11:46 AM) said:
A

Je n‘ai pasenvie de |'utiliser car je préfére manger des fruits ou fraisou alarigueur des smoothies mais les sticks gélifiés
c'est d'apparence trop "synthétiques”

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:24 PM) said:

Franchement, je n‘ai aucune envie d'utiliser ce produit. Il ne correspond en rien a mes besoins et n‘en succite pas de
nouveaux.

De plus, je ne suis pas du tout atirée par ces substituts de fruits qui n'en sont pas et sont concentrés en sucre.

(-

p
r Christine (November 23, 2009, 4:36 PM) said:

j'aimerai bien le goQter pour avoir vraiment un avis dessus

comme il est d'usage pratique cela peut étre interessant pour moi dans le sport mais dans la vie de tous les jours a la maison je
préfére les "vrai* fruits

& Joelle (November 23, 2009, 5:23 PM) said:
>

Par curiosité, pour gouter et passer une envie de sucre, mais certainement pas pour remplacer un fruit ou retrouver le gout
du fruit

: Véronique (November 23, 2009, 5:29 PM) said:

Coté pratique pour donner aux enfants un gouter a base de fruit, surtout en hiver.

& Francoise (November 23, 2009, 5:53 PM) said:
>

Ce n'est pas un produit qui m'interesse pas, trop énergétique, et surtout trop sucré , je préfere manger un vrai fruit.

& AnneMarie (November 23, 2009, 7:29 PM) said:
>

ce qui estintéressant c'est la facilité pour le goliter a |'extérieur, par exemple. Et pour remplacer aussi la traditionnelle
compote; maisil ne donne pas envie, si on se fixe par rapporta l'image, notamment
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Valérie 2 (November 23, 2009, 7:33 PM) said:

Aucun argument positif. Pas envie de consommer ce produit sauf si j'étais clouée malade au fond de mon lit sans pouvoir
manger et que j'avais besoin de reprendre quelques forces.

Céline (November 23, 2009, 7:35 PM) said:

Envie d' utiliser ce produit parce qu' il contient 99 % de fruit, que c' est pratique a enmener et dans un autre sensrien ne
vaut qu' un bon fruit frais, soita croguer ou soit en smoothie

i Ludovic (November 23, 2009, 8:05 PM) said:
C ol

Il faudrait que le prix soit attractif. Une offre de lancement a un prix bon marché m'inciterait a tester ce produit. Il faudrait
aussi que j'ai plusde garantie sur la quantité de sucre que je trouve rés élevée. Y atil eu du sucre rajouté : a priori oui etca
fait beaucoup.

Ensuite, la présence de dioxyde de souffre est dérangeante si pour assurer la bonne conservation du produit.

En fait, il faudrait que des animatrices me fassent découvrir le produit en échantillons a golter pour me décider vraiment. Cependant
une bonne dose de pub a la tlé me pousserait a |'acheter pour |'essayer.

-

Delphine (November 23, 2009, 9:28 PM) said:
-

Je travaille en milieu d'apresmidi et en soirée. Comme je mange tard, j'ai I'habitude de prendre un godter (comme les
enfants) pour tenir jusqu'au souper. C'est le genre de produit facile @ emporter, bon et moins calorique qu'une viennoiserie!

C'est une autre fagon de consommer des fruits, quoique je le répéte, rien ne vaut un bon fruit frais.

-

Sonia (November 23, 2009, 10:09 PM) said:

Pas vraiment envie de consommer ce type de produits car ¢ca ne correspond pas a mes habitudes alimentaires! Je ne fais pas

particulierement attention a ma ligne mais je suis opposée au concept des encas. Et puis le manque de lisibilité du produit,
on ne sait finalement pas trop a quoi s'attendre en texture : compote, gelée... sincérement ca ne me tente pas vraiment! Je reconnais
que le format est pratique a transporter car il n'est pas toujours évident de transporter des fruits mais je me pose des questions sur la
réelle équivalence nutritionnelle de ce produita un fruit.

-

i Déborah (November 24, 2009, 12:25AM) said:
C ol

Envie d'utiliser pour la découverte d'un nouveau produit, aussi pour tester le rendu saveur et pour les créations possibles
avec cette version batonnets.

Ne pas utiliser, crainte d'un gout chimique et un prix trop élevés...

-

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 3:59 PM) said:
¢

je le testerais uniquement pour gouter et voir a quoi cela ressemble du coté gustatif, sinon je préfére aisément manger un
fruit qui sera forcément plus sain !

Christophe (November 25, 2009, 7:18 PM) said:

L~y

Pas interessé du tout par ce produit a |'appellation peu flatteuse.

Mais je serais pret & I'essayer car il estdifficile de porter un jugement sans connaitre ou tester le produit.

-

hesiceran [Palricia(Moderator)J

Concretement, comment vous verriez-vous utiliser ce produit ? N'hésitez pas a
donner des détails, des exemples de situations, de moments, etc. !

Page: 48 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06 - ]




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti Qlalm)ard'

f 3 Anna (November 23, 2009, 10:10 AM) said:

j'ai répondu lors de la question précédente :

le godter des enfants
un dessert aprés un sandwich
et par plaisir si cela estbon, comme une friandise !

& Nathalie (November 23, 2009, 10:18 AM) said:
>

je ne me vois |'utiliser dans sa formule actuelle, mais dans la perspective ou ilserait amélioré, je le mangerai au bureau ou
aprés le sport comme une barrer énergétique

Laurence 2 (November 23, 2009, 10:42 AM) said:

Je ne me vois pas utliser ce produit. Mais je crois qu'il pourraitinteresser les personnes pressées qui souhaitent mettre un
peu “de vert" a leur repas sandwich ou faire un encas 10H plus léger qu'une barre chocolatée.

& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:48 AM) said:
>

Soit a glisser dans le sac pour les petits creux, celui de 4h par exemple ; soit pour finir un en-cas style sandwich ou
hamburger pris ala vavite histoire de se donner bonne conscience en mangeant quelque chose de "diététiquement correct"
soit finalement pour le glisser dans le sac de mon fils, comme ca il pourra manger des fruits de fagon ludique.

E Audrey (November 23, 2009, 10:57 AM) said:

Quand j‘aurais un petit creux entre les repas, sans sucre et pleins de fruits ¢a décupalbilise de grignoter

Mariannick (November 23, 2009, 11:47 AM) said:

Pour tout dire je ne me vois pas I'utiliser “=*

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:28 PM) said:

Laréponse est simple, je ne me vois pas utiliser ce produit. Il ne correspond pas a mes besoins, mon mode de vie... La seule
utilisation que je pourraisy voir c'est dansle cas d'un sport d'endurance afin d'avoir rapidement des glucides mais 13, les
fruits secs sont déja utilisés (enfin, je crois n'étant pas une grande sportive).

 p Christine (November 23, 2009, 4:42 PM) said:

comme je |'ai déja ditquand je faisdu vélo, du tennis ou d'autres sports cela permet un apport en glucides et minéraux

& Joelle (November 23, 2009, 5:22 PM) said:
>

Je pourrai I'emmener pour faire du sport, en ballade ou éventuellement en pique nique, mais en toutles cas pas a la
maison, c'est vraiment du dépannage facile a transporter

; Véronigue (November 23, 2009, 5:31 PM) said:

Dans le sac a dos pour aller faire du vélo ou du ski et pur le gouter ou un dessert de pique nique sur en période non estivale

& Francoise (November 23, 2009, 5:56 PM) said:
¢ 2

il estfacile a transporter et facile a manger, pratique pour les gouters des enfants, pour le jour ou j'ai décider de faire les
magasins je le glisse dans sac et dés que j'ai un coup de barre hop un petit sick de fruits, les jours de départ en vacances
pour les petites pauses.

- J
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& Anne-Marie (November 23, 2009, 7:31 PM) said:
¢

Comme je |'ai indiqué précédemment, principalement pour mes enfants, a I'extérieur pour le golter (aprés la piscine, ou
une belle ballade) ou en remplacement d'une compote.

n Valérie 2 (November 23, 2009, 7:36 PM) said:
V2

J'ai beau chercher, je ne me vois pas utiliser ce produit. Il y a tellement d'autres moyens d'obtenir ces apports de vitamines.

Céline (November 23, 2009, 7:41 PM) said:

On part pour le sport et bien on prend un petit stick de fruit pour nous donner des vitamines. Pour les enfants dans leur
cartable pour le gouter.

& Ludovic (November 23, 2009, 8:08 PM) said:
>

J'ai I'habitude de me rendre en grande surface durant ma pause déjeuner donc je me vois bien en acheter pour compléter
mon repas rapide de la semaine. Je le consommerais principalementa mon bureau durant|'apres midi a la place de
bonbons, chewing gums, ...etc.

¢a serait plus pour venir en complément ou en remplacement de ce que je mange durant mes périodes de grignottage.

Je me vois bien en manger |le week end chez moi, lorsqu‘occupé a l'ordinateur ou a regarder la tlé, ...

(-

-

. Delphine (November 23, 2009, 9:27 PM) said:
L S
p——

C'esten fait ma réponse a la question d'avant au golter, pour tenir jusqu‘au diner ot en dessert du midi quand je n'ai pasle
temps de passer a la maison (le samedi).

Sonia (November 23, 2009, 10:11 PM) said:
g

Pas assez gourmand pour moi pour constituer un vrai dessert! Si je m'oriente dans |'optique de consommer des fruits : au
choix je préfére manger un bon fruit pour retrouver la texture et le godt! Eventuellement au travail pour un petit creux en
milieu d'aprés midi.

- J

i Déborah (November 24, 2009, 12:34 AM) said:
C ol

En dépannage lorsque je n'ai pas prévu assez de fruits lors des courses, éventuellement en déplacement pour petits et grands
si manger un fruits est plus difficile (balade, sorties...).

Sinon pour créer des recettes de fruits mais avec des textures différentes ou encore pour des mélanges sucrées/salées car pratique a
faire des petits morceaux.

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:33 PM) said:
¢

Ben justement je ne me vois pas trop utiliser ce produit. pour ma part c'est une pomme et hop

Christophe (November 25, 2009, 7:22 PM) said:

Avrai dire je ne me vois pas utiliser ce produit, a aucun moment.

rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Selon vous, quel bénéfice vous apporterait ce produit si vous l'utilisiez ?
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f 3 Anna (November 23, 2009, 10:08 AM) said:

Une dose de fruits pour les jours ou les 5 fruits et légumes ne sont pas atteints.

un bon moyen de se donner bonne conscience en se faisant plaisir, |'aspect déshydraté le fait ressembler a une friandise tout en ayant
les apport d'un fruit.

& Nathalie (November 23, 2009, 10:19 AM) said:
¢

actuellement, nutriionnellementil n'apporte aucun bénéfice, il peut servir de coupe fin

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:47 AM) said:
N\ il

Toujours pareil, franchement je ne me vois pas I'utliser. Mais dans |'absolu je crois que cela répond a un besoin de rapidité
et de transport facilité (on a plus de chance d'écraser sa banane dans son sac que ce sachet)

& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:49 AM) said:
¢

Il pourra contribuer & avoir la dose de fruits et/ou |égumes conseillée par les nutriionnistes, il peut aussi apporter les
vitamines et minéraux dont on a besoin et qu‘on ne trouve pas forcément dans I'alimentation.

ﬂ Audrey (November 23, 2009, 11:00 AM) said:

Manger une portion de fruit et ses bienfaits (vitamines, acides folique, fribe.)

Mariannick (November 23, 2009, 11:48 AM) said:

Le bénéfice serait un apport en fruit et en vitamines. Le packaging me parait aussi pratique car ¢a se glisse das un sac sans
prendre de place, ca évite d'aller chercher ses fruits toutes les semaines car j'imagine que la date de conservation est assez
longue. Il y a des points positifs de preticité ui ne sont pas a négliger ! Ils proposent plusieurs godits donc on peut varier les plaisir.
Donc je dirais gain de place et de temps !

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:37 PM) said:

Aucun a partingérer 93g de sucre si on mange les 6 sticks ce qui est énorme !!!

 p Christine (November 23, 2009, 4:40 PM) said:

un apport en glucides rapides cela remplacerait d' autres barres énergétiques peut étre moins naturelles dans leurs
compositions

& Joelle (November 23, 2009, 5:23 PM) said:
>

Pas vraiment de bénéfice, peut ére s'il remplacait des friandises trés sucrés et que celui ci soitun peu plus naturel, la c'est
vraiment une question de gout, il faut voir la saveur

; Véronigue (November 23, 2009, 5:31 PM) said:

A condition qu'il n'y ait que des infrédients naturels, une praticité et un apport nutritionnel sain

& Francoise (November 23, 2009, 5:57 PM) said:
¢ J

Tel qu'il estaucun bénéfice , comme je I'ai dis trop sucré pour moi .

& Anne-Marie (November 23, 2009, 7:36 PM) said:
¢

la simplicité, la facilité d'utilisation, et sans avoir de manipulation particuliére a faire, comme par exemple nettoyer un fruit
ou le peler : il est preta consommer directement
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g Valérie 2 (November 23, 2009, 7:37 PM) said:

Je suis désolée mais je ne vois encore une fois aucun intérét de consommer ce produit

Céline (November 23, 2009, 7:42 PM) said:

des vitamines et un portion de fruiten plus dansla journée

P (November 24, 2009, 9:30 AM) said:

Justement Céline aborde la question de "la portion de fruits". Que pensez-
vous TOUS de de cette notion de "portion de fruits" ?

Céline (November 24, 2009, 10:03AM) said:

Il faut ™ manger 5 fruits et légumes par jours, donc 5 portions. Je pense que cela peut etre bénéfique sur le fait
gue cela change surtout pour nos enfants, en rajoutant un fruit sous un autre aspect on peut effectivement penser
que cela apporte une portion en plus.

Mais ' ajoute qu' il faudrai qu' il soit moinssucré, car sinon la portion de fruiten plusn' est pas respecté.

EI Audrey (November 24, 2009, 11:53 AM) said:

Pour moi une portion de fruitc'est|'équivalent d'un fruit.

Je pense qu'un paquet doit correspondre a |'apport d'un fruit =/

[q Mariannick (November 24, 2009, 1:02 PM) said:
~

Je dirais portion de fruits synthétiques. Quand vous allez dans certain fastfood vous pouvez maintenant acheté des
vrais portion de fruits, c'est a dire des quartiers de fruits comme des pommes, des péhes (selon la saison), du
raison et tout cela frais, c'est quand méme plus naturel !

Christine (November 24, 2009, 3:22 PM) said:
-

personnellement je ne considére pas ce produit comme une portion de fruitje ne compte pas tous les jours le
nombre de fruits que je mange je sais que mes repas sont équilibrés et que globalement “le compte y est' si je
prend ce produit ce sera "un plus* maisje ne l'intégre pas dans ma portion de fruitjournalier

i Anne-Marie (November 24, 2009, 7:18 PM) said:
'S

pour moi, une portion ¢ca correspond a |'équivalent d'un fruit, ou d'un apport en fruit : c'est suffisament
conséquent

i Ludovic (November 24, 2009, 8:01 PM) said:
¢ J

Pour moi le terme de"portion de fruits’ est a rapprocher au terme "apport journalier recommandé" comme pour
les vitamines, ...efc.

Consommer sa portion de fruits, c'estingérer la dose de fruits recommandé pour I'équilibre de notre organisme et sa
bonne santé.

Laurence 1 (November 24, 2009, 9:05 PM) said:

Oui oui, il faut manger 5 fruits et Iégumes par jour mais pas 20 g de sucre avec chaque !!!!

Christophe (November 25, 2009, 7:31 PM) said:

Je pense tout simplement qu'il s'agit de bobar en barre.
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& Ludovic (November 23, 2009, 8:14 PM) said:
>

Les bénéfices sont assez clairs : pratique, facile a emporter, a stocker, a manipuler et a consommer. ¢a a l'air de se conserver
plus longtemps que les fruits classiques et c'est moins encombrant. Aprés sur le plan nutriionnel, cela contient des vitamines
et le golt est sucré donc ¢a doit étre bon, voire acidulé selon la composition de fruits.

En marge de cela, il y aquand méme un certain nombre d'inconvénients...

- -/

! Delphine (November 23, 2009, 9:29 PM) said:

Je ne sais pas trop... un petit plus d'énergie en cas de coup de barre? Je le consommerais surtout pour son godt (qu‘on
espere excellent).

Sonia (November 23, 2009, 10:23 PM) said:
g

Apporter une dose supplémentaire de fruits sur ma journée!

& Déborah (November 24, 2009, 12:29 AM) said:
>

Pas un grand bénéfice car il resterai un produits de “dépannage” car rien de mieux qu'un bon fruit dans sa forme intégrale!
Méme pour mes bambins, rien de particuliers car ils adorent les fruits entiers donc méme conditions.

Le seul bénéfice que je vois c'est en matiere d'idées culinaires...

\

e ™

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:39 PM) said:
'

La simplicité pour |'emporter et le manger, surtoutle peu de place qu'il prend ( etnon je n‘ai pas de sac a mains'!)

B B Christophe (November 25, 2009, 7:21 PM) said:
Lo
NN

Juste |'effet placebo d'avoir le sentiment d'avoir consommeé sa quantité de fruits par jour.

Pour ma part aucun bénéfice.

\

ecieron sy [ Patricia (Moderator) ]

Y a-t-il des aliments ou des produits que vous utilisez actuellement et qui
ressemblent de prés ou de loin a ce produit ? Si c’est le cas, dites lesquels et
pourquoi !

... Et pour aller un peu plus loin, je vous invite méme a poster la photo de ces produits !
@
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Anna (November 23, 2009, 10:14 AM) said:
d

Les NA qui sont des pépites de fruits et les gourdes de compote des enfants

<>

parler de ce produit !

P (November 24, 2009, 9:35AM) said:

Super ! Merci Anna pour cette photo car vous avez été plusieurs a

&

Nathalie (November 23, 2009, 10:20 AM) said:

les pates de fruits en général, les loukoum et les nouveaux bonbons aux fruits séchés dont j'ai oublié le nom
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Laurence 2 (November 23, 2009, 10:46 AM) said:

A s Eh bien pour les enfants, au gouter ou a 10H je donne souvent des "POMPOTES" c'est le produit e plus approchant : fruits

en conditionnement pratique et |éger.

& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:51 AM) said:
¢

-

QOui, comme je I'ai indiqué plus haut: lesN.A. ; pour moi c'estla méme chose ...

E Audrey (November 23, 2009, 11:01 AM) said:

Il existe NA Nature Addict

P (November 24, 2009, 9:33 AM) said:

<>

Encore des photos de NA'! Merci !

HI Audrey (November 24, 2009, 11:35 AM) said:

e
@{fﬁﬁ

lﬂ Audrey (November 24, 2009, 11:39 AM) said:
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ﬂ Audrey (November 24, 2009, 11:46 AM) said:

Mariannick (November 23, 2009, 11:56 AM) said:
[ 7

Le produit que je connais et qui ressemble beaucoup c'est NA nature addict que je vois en caisse des magazins maisje n'ai
jamais goQté.

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:38 PM) said:

Je n'utilise aucun produit ressemblant de prés ou de loin a ces sticks

"E Christine (November 23, 2009, 4:47 PM) said:

oui les barres énergétiques gerblé ou isostar mais qui ne sont pas uniquement a base de fruits

& Joelle (November 23, 2009, 5:29 PM) said:
¢

Les barres de céréales a transporter ou les kit kat mars et cie que les enfants emporte pour le gouter ou mange a la maison.

Ici on met |'accent sur les fruits mais pour moi ¢a reste une gourmandise sucrée et non pas une part de fruit

\

? Véronique (November 23, 2009, 5:35 PM) said:

%

Fruits secs mais que je dois emballer comme bananes séchées, pruneaux; plus par le passé des compotes a boire.

& Frangoise (November 23, 2009, 6:02 PM) said:
'

le sucre en poudre pour mes invités

& AnneMarie (November 23, 2009, 7:35 PM) said:
>

non : ce produit ressemble un peu a la pate de coing, et nous n‘en mangeons pas donc... pas de photo !

Valérie 2 (November 23, 2009, 7:38 PM) said:

Malheureusement, je ne consomme rien qui ne ressemble & ce produit. J'avoue ne pas manger suffisasmment de fruits mais
je compense par leslégumes et les jus de fruits.
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—gm | Céline (November 23, 2009, 7:43 PM) said:

non je n' utilise pas de produits qui y ressemble

& Ludovic (November 23, 2009, 8:15 PM) said:
>

Je pense a des barquettes de fruits séchés que j'achéte de temps en temps (lamelles de melon, de mangue, ...etc). Il y ales
fraises séchées en cube, les cranberries enrobés, ...etc Maintenant ces derniers produits sont mélangés avec des noix salées
en tant qu'apéritifs.

Il 'y a ensuite les fruits secs classiques type abricots, figues, pruneaux, ...

Je consomme aussi des fruits frais sous forme de brochettes de fruits, de cubes ou tranches comme les ananas. Il y a enfin les
compotes a boire en forme de gourdes, mais la c'est plus pour les enfants.

selon le packaging, e produit ressemble plutét aux premiers produits cités.

- -/

! Delphine (November 23, 2009, 9:34 PM) said:

Non pas vraiment, maisj'aime bien consommer des petits sachets de fruits secs et méme des sachets de pruneaux secs (pas
facilea a transporter).

Sonia (November 23, 2009, 10:21 PM) said:

Compte tenu du manque de certitude que j ai sur |'aspect de ce produitj ai un peu de mal a répondre. J'ai du mal a

déterminer si c'est une compote ou une gelée aromatisée... Je n'utilise pas d'encas ou de substitut de fruits par conséquent je
ne vois pas de ressemblance avec un de mes produits de consommation. En format & emporter, j'achéte des gourdes Mont blanc et
des Pom potes mais c'est uniquement pour le gouter de mon petit garcon.

(-

-

& Déborah (November 24, 2009, 12:36 AM) said:
>

Absolument pas!

i Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:40 PM) said:
>

ben non j'ai beau chercher je ne vois pas...

Christophe (November 25, 2009, 7:27 PM) said:

Je mange bien des fruits frais, de la compote, des yaourts fruités, mais rien de tout cela ne me fait penser a ce produit.

Christophe (November 25, 2009, 7:36 PM) said:

A part les fruits eux meme ou leur compote, rien ne s'en approche.

rescoen) { Patricia (Moderator) ]

A votre avis, ce produit pourrait-il remplacer un aliment ou un produit que vous
utilisez actuellement ? Si oui, lequel et expliquez en quoi.

" 3 Anna (November 23, 2009, 10:16 AM) said:

Les gourdes de compote des enfants mais cela dépend du godt de ce produit

& Nathalie (November 23, 2009, 10:18 AM) said:
>

non pas en |'état

Page: 57 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06 i ]




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti Qlal&)ard'

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:49 AM) said:
LN

Non je ne vois pas

& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:51 AM) said:
>

J'utilise déjales N.A. donc je ne pense pas que je les remplaceraient par ce produit, sauf pour essayer ...

E Audrey (November 23, 2009, 11:04 AM) said:
Ce produit pourrait remplacer NA si celui ci est meilleur.

Quand on doit déjeuner a l'extérieur ca peut remplacer le dessert comme un yahourtou un fruitdiificile a transporter comme les
fraises et les framboises.

\

- ~
‘3] Mariannick (November 23, 2009, 11:57 AM) said:
2
Je ne pense pas le remplacer par un produit quelconque pour moi, maisil pourrait remplacerun fruitou une barre de
céréales que I'on prend entre les repas quand on a une petite fringale.

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:42 PM) said:

Aucune chance que ce produit remplace la pomme bio que je mets dans mon sac pour aller travailler.

’i Christine (November 23, 2009, 4:53 PM) said:

peut étre les barres énergétiques il faudrait essayer au point de vue énergétique ¢ca m'a |'air assez semblable

& Joelle (November 23, 2009, 5:30 PM) said:
>

Non, il ne remplacerait aucun produit, il viendrait en plus, méme si au final il serait pris ala place d'un autre mais pas
toujoursle meme

p
; Véronique (November 23, 2009, 5:36 PM) said:

non mais je serai en mesure de |'essayer

i Francoise (November 23, 2009, 6:08 PM) said:
>

Oui , actuellementj'achéte des compotes "goudre” en stick cela se serait encore mieux pour le ransport et cela ne prendrais
pas beaucoup de place dans le sac

i AnneMarie (November 23, 2009, 7:37 PM) said:
>

Treés franchement, aucun, plus une substitution partielle : & la compote, par exemple

n Valérie 2 (November 23, 2009, 7:41 PM) said:
] 4

Ce produit pourrait remplacer les jus de fruits que je consomme mais je préfere continuer a me faire plaisir avec mes jus
d'orange, d'ananas, de pamplemousse, banane et autre que de consommer quelques grammes de concentré de sucre
bourrés de calories.

- -/

—gm | Céline (November 23, 2009, 7:44 PM) said:

Ll Je ne pense pas qu' il pourrait remplacer un produitque j' utilise actuellement surtout en ce qui concerne les fruits. Je
préfére que nous mangions un vrai fruit
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& Ludovic (November 23, 2009, 8:21 PM) said:
>

Pour moi ¢a serait plutdt en complément pour diversifier ou bien un remplacement ponctuel par rapport aux autres formes
de fruits ou de desserts qui se consomment & emporter.

Apreés selon la forme, cela pourrait prendre la place des chewing gums mais compte tenu de la proportion en sucre, je préférerais au
final les chewing gums pour ma santé car ils contiennent des édulcorants moins destructeurs pour mes dents.

—

! Delphine (November 23, 2009, 9:36 PM) said:

Non, il ne remplacerait aucun produit que je consomme actuellement, ce serait un plus ou pour alterner avec un fruit, un
produit laitier, un gateau. J'aime la variété, le changement, c'est pour cela que je le choisirais.

Sonia (November 23, 2009, 10:22 PM) said:

Non je pense que ce produit ne me correspond pas et donc ne peut rien remplacer chez moi!

i Déborah (November 24, 2009, 12:40 AM) said:
¢

Peutétre les fruits secs aussi calorique mais moins pratique (en plus ¢a colle!) type abricots secs...ou bien les compotes en
gourde que j'achete pour les balades de mes gargons.

De temps en temps un fruitsfraissi il n'y en a plus.

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:42 PM) said:
¢ 2

pour ceux qui ne mangent pas de fruit, ce produit pourrait le remplacer, mais perso je préfére aisément LE fruit

Christophe (November 25, 2009, 7:27 PM) said:

Absolument pas

== { Patricia (Moderator) ]

Y a t-il des informations importantes pour vous et qui vous manquent a propos
de ce produit ?

I 3 Anna (November 23, 2009, 10:17 AM) said:

Je veux goliter, je veux golter ! Le plusimportant reste le go(it pour moi et tous les bienfaits supposés ne me feront pas
I'acheter si ce n'est pas bon !

i Nathalie (November 23, 2009, 10:23 AM) said:
¢

heureusement la composition des ingrédients est rés claire mais en compléte contradiction avec la mention 99% DE FRUITS

\

-

. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:48 AM) said:
LN

OUi en photo I'image du produit qui esta l'intérieur. Et les produits conservateurs (épicerie au sec)

& Valérie 1 (November 23, 2009, 10:53 AM) said:
>

Le prix ! c'est quand méme un élément déterminant.

E Audrey (November 23, 2009, 11:10AM) said:

Je ne vois pas vraiment mise a part son futur prix.
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W Mariannick (November 23, 2009, 12:02 PM) said:
A

Un peu de Francais sur I'emballage serait pas mal !

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:50 PM) said:

Histoire d'étre un peu tatillonne, je lis purée de pommes 51% mais qu'elle est la composition exacte de cette purée... fruits
frais, congelés ??? Comment cette purée se conservetelle avant qu'elle entre dans la composition de ces sticks ??? Enfin,
d'ou sontissus ces fruits ??? Si ce produit veut jouer la carte du naturel, il fautaller jusgu'au bout

p
 p Christine (November 23, 2009, 4:54 PM) said:

= N . N
non la composition du produit est claire et facile a comprendre

& Joelle (November 23, 2009, 5:32 PM) said:
>

Sincérement je n'arrive pas a m'imaginer la texture du produit, je supose que ca ressemble a une pate de fruit, mais on ne
saura qu'en goutant.

A priori toutes les infos sont sur |'emballage

: Véronique (November 23, 2009, 5:37 PM) said:

constituetion du produit pour savoir s'il estliquide, compact, compoté

& Francoise (November 23, 2009, 6:09 PM) said:
'

j'aimerais savoir d'ou proviennent les fruits, si ils sont frais ou surgelés

& AnneMarie (November 23, 2009, 7:43 PM) said:
>

Pas vraiment, c'est plus le descriptif qui est a revoir

ﬁ Valérie 2 (November 23, 2009, 7:42 PM) said:

Jen'ai pasenvie d'en savoir plus

& Ludovic (November 23, 2009, 8:28 PM) said:
Cul

Il est marqué sans colorants sans conservateurs. Ok mais quid du dioxyde de souffre ??

Ensuite j'aimerais savoir si du sucre a été rajouté. Méme chose pour les vitamines: dans la liste des ingrédients, est ce les vitamines
présentes dans les fruits ou bien ont elles été rajoutées? Je ne comprends pas |'intérét d'un aréme naturel sachant que les fruits ont
des arémes déja notables.

La purée de fruits, c'est pas forcément le top. J'aimerais savoir d'ou elle provient car depuis que j'ai vu des reportages sur les
smoothies, je n'ai plustrop envie d'en consommer. Des purées congel ées conservées plus d'un an, non merci.

Enfin, j'aimerais savoir si le produit est sensible a la température et combien de tempsil se conserve.

—

Delphine (November 23, 2009, 9:34 PM) said:
Apartle prix, je ne vois pas ce qui manque.

-

Sonia (November 23, 2009, 10:27 PM) said:

Qui car je ne saurai pas a quoi m'attendre en achetant ce produit et a quel usage le destiner : un bonbon, un remplacement
de la compote au gouter???
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& Déborah (November 24, 2009, 12:41 AM) said:
>

Il ne me semble pas hormis peutétre combien de barres a I'intérieur pour une idée des calories mais par ex pour les fruits
secs on ne sait pas plus!

i Déborah (November 24, 2009, 12:47 AM) said:
>

Si c'estvrai le dioxyde de souffre je me suis posée la question!!!

i Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:45 PM) said:
¢ J

non tout ce qu'il me reste a savoir sur ce produit c'est son prix

P ™M Christophe (November 25, 2009, 7:29 PM) said:

non pas vraiment, il ne s'agit pas d'un probléme d'information, mais plutot un probleme conceptuel.

rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Finalement, sur I'échelle de 1 a 10 ci-dessous, indiquez dans quelle mesure
vous achéteriez ce produit si vous le trouviez dans votre magasin habituel. Et,
n’oubliez pas d’expliquer votre note !

15%

2
LI I ]
HOONOUTDWN -~

[=]

15%

'D Anna (November 23, 2009, 10:18 AM) said:
7

Comments: je |'achéterai pour golter et faire golter aux enfants.

& Nathalie (November 23, 2009, 10:25AM) said:
4
3

Comments: je ne |'achéterai problablement pas en tant qu'aliment substitutif de fruits et bon pour la
santé mais peut étre a la place de friandises classiques de type gomme ou fraise tagasa haribo pour mon
fils personnellement, je n'y vois aucun intérét
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. Laurence 2 (November 23, 2009, 10:52 AM) said:
D\ il

|

Comments: Vraiment sincerement je ne I'achéterai pas. Pour toutes les raisons indiquées avant

i Valérie 1 (November 23, 2009, 10:53 AM) said:
¢ 2

Answer

Comments: Pour essayer et comparer par rapport aux N.A.

(-

-~

E Audrey (November 23, 2009, 11:13AM) said:

10

Comments: jel'achéterais surement, j'essaye toutes les nouveautés, pour mes petits creux, ¢a serait
|'idéal surtout que j'essaye de surveiller mon poids..

Mariannick (November 23, 2009, 12:03 PM) said:
,4

-

\

Li

Comments: J'acheterais peut étre par curiosité, pour golter.

Laurence 1 (November 23, 2009, 1:59 PM) said:

‘

Comments: Réellement aucune chance que j'achete ce produit car celui-ci ne correspond pas a mes
habitudes alimentaires, mes besoins ou mes envies. Il n'inspire pas la gourmandise ni méme un
bénéfice pour la santé pour maoi.

—

p
r Christine (November 23, 2009, 4:58 PM) said:
-

LN

‘

Comments: j'en acheterai un pour golter quoique le choix serarestreint car il n'y a que la pomme que
j'aime en arébme apreés il faut voir quel sera le prix de vente

& Joelle (November 23, 2009, 5:38 PM) said:
>

|

Comments: Je |'achéterai peut étre un jour par curiosité et gouter mais a priori je n‘adhére pas a ce
concept qui doit avoir un gout trés sucré
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: Véronique (November 23, 2009, 5:39 PM) said:

|

Comments: |l faudrait I'avoir gouté au préalable ou avoir ét informé de son type

i Francoise (November 23, 2009, 6:11 PM) said:
¢ J

‘

Comments: je donne 3, mais non je n'achéterais pas ce produit mais je trouve le packaging interessant

& AnneMarie (November 23, 2009, 7:45 PM) said:
>

|

Comments: histoire de tester, mais le produit ne me fait pas faire des bonds...

=g | Céline (November 23, 2009, 7:46 PM) said:

Comments: Pour gouter pourquoi pas

Valérie 2 (November 23, 2009, 7:47 PM) said:

‘

Comments: Non non et définitevement non. Je ne suis pas en attente de ce type de produit. Je veux
manger vrai et en quantité.

& Ludovic (November 23, 2009, 8:30 PM) said:
¢

Answer

Comments: Je |'achéterais pour I'essayer car j'aime découvrir les nouveaux produits et il pourrait
diversifier ma consommation de fruits ou produits apparentés.

Delphine (November 23, 2009, 9:36 PM) said:

e

‘

Comments: Par pure curiosité comme d'habitude, surtout si mon mari est la...nous sommes tous les
deux gourmands.
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- | Sonia (November 23, 2009, 10:35 PM) said:

1

Comments: Apriori aucune chance que j'achéte ce type de produit car il ne correspond pas a mes
habitudes alimentaires. Le plus enclin & consommer ce produit aurait pu étre mon fils mais je préfere |
orienter vers les vrais fruits ou vers les compotes qui me semblent plus naturelles et moins sucrées.

& Déborah (November 24, 2009, 12:50 AM) said:
¢

_

9

Comments: Au moins une fois pour tester ensuite en fonction du résultats et du prix bien sur!

i Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:44 PM) said:
>

1

Comments: ce produit ne me correspond pas. il pourrait surement intéresser ma petite fille mais je
préfere largement lui donner de "bons" fruits

p
B B Christophe (November 25, 2009, 7:43 PM) said:

e |

_

1

Comments: Je ne |'achéterais pas car ce produit ne remplacera jamais un fruit frais et tout son bienfait
nutritionnel .

escoen) { Patricia (Moderator) ]

Libre a vous d’ajouter des commentaires ici en attendant de découvrir le
prochain produit !

Je vous préviendrai par mail de la suite et vous remercie déja d’étre allé au bout de cette 2e
vague.

Patricia, votre animatrice du forum « Innovations alimentaires » -
innovationsalimentaires @gmail.com

.t Audrey (November 23, 2009, 11:14 AM) said:

j'ai hate de découvrir les autres produits, bonne journée a vous toutes b=

(-

-
[ﬁ’ Mariannick (November 23, 2009, 12:02 PM) said:
A

Je trouve que le produit est la copie conforme de NA et je pense qu'il se placera comme concurrents pour le personnes qui
I'achétent déja. Le prix sera donc pour moi un atout important.
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Laurence 1 (November 23, 2009, 2:02 PM) said:

@)
Treés intéressante cette 2éme vague et j'espere qu'Uncle Tobys' ne sera pas trop vexé de son visuel années 50. =/

’i Christine (November 23, 2009, 5:00 PM) said:

bonsoir a tous

& Anne-Marie (November 23, 2009, 7:43 PM) said:
¢ J

o
aquand la suite i

& Ludovic (November 23, 2009, 8:32 PM) said:
¢ J

Il me tarde de découvrir le prochain produit -4

Delphine (November 23, 2009, 9:42 PM) said:

Pourraiton savoir dans quels pays est commercialisé ce produit, s'il est apprécié et trées consommé etsi une marque s'y
intéresse pour le commercialiser en France?

P (November 24, 2009, 9:37 AM) said:

Ce produit est vendu en Australie !

Delphine (November 24, 2009, 11:18 PM) said:

Merci pour la réponse!

& Déborah (November 24, 2009, 12:52 AM) said:
>

Merci de m'avoir fait découvrir ce type de produit que je ne soupgonnais méme pas...

P B Christophe (November 25, 2009, 7:47 PM) said:

Pas de commentaire particulier

[ | ) ( Patricia (Moderator) ]

v Quelles sont vos impressions sur ce produit ? Dites ce que vous en comprenez,
son attractivité, sa nouveauté, etc.

=g | Céline (November 24, 2009, 10:22 AM) said:
a7 alorslaje n' adhére pas du tout, cela ne me fais pas du tout envie. Trop de trucs chimiques. A part|' eau lait écrémé
quelques vitamines le reste reste incompréhensible Beurk.

Page: 65 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06 i ]




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti %alBoal'd‘

f 3 Anna (November 24, 2009, 10:37 AM) said:

a premiére vue : BOF... beaucoup trop “alicament' pour moi, un mix bizarre entre boisson énergétique et coupe faim, la liste
des ingrédients fait un peu peur !

Boire une boisson au chocolat pour se couper |'appépit : bizarre comme concept. La légitimité de Kellogs a lancer ce produit est
bizarre également, c'est un céréalier pas un groupe pharmaceutique...

=

-

& Nathalie (November 24, 2009, 12:07 PM) said:
>

ne faisant pas de régime, ce produit ne m'intéresse pas a titre personnel

E Audrey (November 24, 2009, 12:39 PM) said:
Il me donne bonne impression !!!
C'est une boisson lactée hyperprteinée qui limite les fringales du fait qui durer le sentiment de satieté !

Il a plusieurs gouts

Mariannick (November 24, 2009, 1:12 PM) said:

J'ai une bonne et mauvaise impression. La mauvaise est que cela ressemble(d' aspect et sans entrer ans le détail) a un

produit de substitution, de régime. Par conséguent ¢a me mets en garde car je ne suis pas du tout pour ce genre de produit.
Mais d'un autre coté je vois que c'est kellok's donc c'est je pense riche en éréales et la je m'adoucie un peu car j'aime beaucoup
leur produit et je suis une fan des boisson lactée en tout genre.c

|

r Christine (November 24, 2009, 2:56 PM) said:
R
celaressemble a un substitut de repas

je ne suis pas concernée par ce produit ,je ne sait pas trop ce qui existe déja donc je ne peux pas dire si ce produit est une nouveauté

: Véronique (November 24, 2009, 6:13 PM) said:

mauvaises car je ne suis pas favorable a ce genre de produit Autant manger un pruneau et boire un grand verre d'eau ou
une pomme !

“ Valérie 2 (November 24, 2009, 6:23 PM) said:
£

Marque connue et réputée a mon sens pour ses produits de qualité. Toutefois, je ne considére pas ce type de produit comme
nouveau. Les boissons hyperprotéinées existent sur le marché depuis des années. C'est nouveau uniquement pour la
marque.

Ce produit se case dans dans le domaine diététique. Attractivité ? Je ne vois pas trop. Tout ce que nous consommons est énergie donc

je ne suis pas certaine que ce produit a orientation diététique convienne comme ciblées & des personnes souhaitant perdre du poids ou
maintenir leur ligne.

i Ludovic (November 24, 2009, 7:16 PM) said:
¢

La composition m‘impressionne. ¢ca n‘arien de naturel, c'est de la formulation pseudo pharmaceutique !

Franchement, je ne sais si ¢'est bon pour la santé ou pas mais ¢a doit bien étre sucré entre les sucres et édulcorants, etle reste...

|

i AnneMarie (November 24, 2009, 7:31 PM) said:
¢ J

"contréler" la faim, fait durer le sentiment de satieté : waou ca fait peur ! Le produit donne envie : il me fait penser au

cacolac... par contre, quand je lis tout ce qui compose le produit, alors |a, cela donne moins envie : citrate, iodure de
potassium...
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& Frédéric 2 (November 24, 2009, 7:58 PM) said:
¢

le complément alimentaire qui n‘a pas besoin d'ére mélangé a de |'eau parceque c'est déja fait

nouveau dans le sensou il est préta boire, sinon pas d'atiractivité particuliére.

-

Laurence 1 (November 24, 2009, 9:24 PM) said:

J'ai déja des maux de téte rien qu'alire lesingrédients. De plus, il faut étre chimiste pour tout décoder mais je note quand
méme beaucoup de sucre encore.

Pour moi aucune attractivité

—

. Delphine (November 24, 2009, 10:47 PM) said:
| S
vé

Kellogs lance une gamme de boissons hyperprotéinée saveur chocolat, vanille, fraise capable de contenter la faim. La
bouteille e une forme originale avec ce bouchon bicolore.

D'habitude, Kellogs est associé aux céréales.

—

-~

| Sonia(November 25, 2009, 6:20 AM) said:

C'est un genre de boisson coupe faim toute prete aromatisée au chocolat pour le modéle de la photo et agrémentée de
quelques céréales. Riche en protéines pour la satiété et riche en fibres pour le transit!

& Valérie 1 (November 25, 2009, 7:18 AM) said:
¢ J

Je pense que c'est un produit hyperprotéiné du type que I'on utilise dans les régimes basse calories. Je n'ai pas |'impression
que ca apporte quoi que ce soit de nouveau, il y a beaucoup de produit de ce type sur le marché.

(-

-~

& Joelle (November 25, 2009, 8:20 AM) said:
>

J'ai plutot une bonne impression sur le produit, je pense qu'il remplace les sachets protéinés ce qui est bien c'est que ce soit
tout prét.

Le seul bémol la liste desingrédients ... ¢a parait pas tres natuel vu le nombre des ingrédients

(-

-

Laurence 2 (November 25, 2009, 4:19 PM) said:

a0y
By Je comprends qu'il s'agit d'un produit de type “coupe faim*. Je dirai que la nouveauté c'est qu'il ne s'agit pas d'un produit

light mais d'un produit "qui cale" entre les repas.

Attractif peutétre car cela se glisse dans le sac facilement.

Christophe (November 25, 2009, 8:53 PM) said:

S |

Un produit qui parait nouveau sans pour autant |'etre veritablement (du chocolat au lait), un remede contre la faim,
nourrissant et bon pour le transit.

Ce produit semble joindre |'utile a I'agréable.

i Déborah (November 26, 2009, 12:39 AM) said:
¢ J

Produits de régime, affractivité et nouveauté car les bouteilles déja faites n'existaient pas encore sur le marché je crois sinon
idem concurrents.

-

[Palricia (Moderator) ]

Plus précisément, que dites-vous de I’emballage de présentation (la photo) ?

Soyez le plus complet possible !
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f 3 Anna (November 24, 2009, 10:39 AM) said:

emballage plus axé sur le coté plaisir du produit (chocolat, boisson chocolatée) que sur ses presumées qualités
nutritionnelles.

i Nathalie (November 24, 2009, 12:12 PM) said:
>

I'emballage n'est pas du tout attirant, le coté opaque et marron me fait penser a des contenants d'huile de vidange ou de
produits chimiques

-

ﬂ Audrey (November 24, 2009, 12:44 PM) said:
on reconnait bien la marque kellogs spécial k.
On comprends qu'il s'agit d'une boisson lactée aromatisée.
Les bouteilles sont de petit format, on de suite le gout de la boisson et qu'ilcontient 10g de protéine et 5g de fibres.
J'aime bien |'aspect général du packaging.

—
Fal ™

Il faudrait quand meme que ce soit écriten frangais"-?:‘f-"

—

p
‘3) Mariannick (November 24, 2009, 1:14 PM) said:
&

Comme je |'ai dis ca me fait penser a un substitut de repas (I'emballage), dans le genre slimfast. A premiere vue bien entenu
car je pense que ce n'est pas le méme produit pour les mémes besoins ! L'emballage est soft, normal et rappelle la marque

qui me fait penser aux céréales donc un avis positif.

Céline (November 24, 2009, 2:58 PM) said:

L' emballage est sympa, dans la meme lignée que les yaourt a boire

 p Christine (November 24, 2009, 2:59 PM) said:

I'emballage est original et atiractif il ne me semble pas avoir vu quelque chose de sembleble jusqu'alors

& Francoise (November 24, 2009, 5:20 PM) said:
>

comme je viens de le dire cela ressemble aux yaourts a boire du style yop , le packaging est trés ressemblant

: Véronique (November 24, 2009, 6:16 PM) said:

La couleur sapparente a du I'univers du café au lait voir d'un produit de régime. Il est curieux de voir Kellogs sur ce
segment de la minceur / coupe faim qui ne devrait pas ére vendu aussi facilementen GMS

e Valérie 2 (November 24, 2009, 6:27 PM) said:
/4

Si on parle exclusivement de I'emballage, celuici me plait. Je le trouve chaud, rassurant, agréable. Je me ferais bien un
petit chocolat au lait ou & la vanille en bouteille sans tenir compte de son orientation diététique.

i Ludovic (November 24, 2009, 7:17 PM) said:
Cul

L'emballage est jolie. La couleur rappelle bien le parfum du produit. La taille des bouteilles est pratique & emporter. Bref,
c'est le format classique des boissons énergétiques. C'est un format qui se positionne entre les boissons énergétiques et les
boissons lactés chocolatées en individuel.

Le packaging ne me déplait pas maisil n'est pas treés original non plus.

& Anne-Marie (November 24, 2009, 7:33 PM) said:
¢

L'emballage me plaitbien : il est sobre, on voit bien la marque, et on identifie le produit donc |a dessus pas de pbe !
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& Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:08 PM) said:
>

I'emballage est sympa, on connait tous la marque qui est bien mise en évidence, je ne suis pas surpris qu'ils se lancent dans
le complément alimentaire.

Laurence 1 (November 24, 2009, 9:28 PM) said:

I'emballage ne m'attire pas du tout ni la couleur. Franchement aucun attrait ni intérét pour moi

! Delphine (November 24, 2009, 10:53 PM) said:

Les couleurs sont jolies dans le bouchon. Come d'habitude, ca fait beaucoup d'emballage: 4 petites bouteilles, un emballage
carton.

Sonia (November 25, 2009, 6:28 AM) said:

L'emballage est plutot esthétique avec le bouchon contenant les céréales. La photo est bien, on comprend bien |'usage des
produits. La surprise c'est le fait que special K se lance dans ce type de boisson hyperprotéinée.

& Valérie 1 (November 25, 2009, 7:21 AM) said:
¢ 2

-

Je ne trouve pas que la photo donne envie d'acheter le produit, mais ca vient peutétre justement de la photo ; peutétre "qu'en
vrai" I'impression n'est pas la méme. ca fait boisson type chocolat au lait mais les tons utilisés (marron) ne sont pas tres
attractifs.

\

i Joelle (November 25, 2009, 8:26 AM) said:
¢

Je trouve I'emballage un peu tristounet ... du fait du marron peut étre qui ne fait d'ailleurs pas trés chocolat ... ou bien a
cause des "taches’, je le trouve pas top

-

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:28 PM) said:
LN

Cela me fait penser aux yahourts a boire. Question que je me pose “quelle est la quantité contenue dans une bouteille"? on ne
se rend pas compte etje ne voisrien a ce propos.

L'emballage n'arien de nouveau, plastique toujours ... maisrien qui me le ferai apparaitre comme une nouveauté s je passai dans
le rayon et qu'il n'y avait pas de “stop nouveauté”.

Christophe (November 25, 2009, 9:00 PM) said:
Emballage moderne, tout comme les forme de la bouteille, le package est sommaire maisva a |'essentiel.

La couleur rappelle la présence du cacao.

—

i Déborah (November 26, 2009, 12:41 AM) said:
¢

Les vagues de chocolat ont I'air appétissante et le K dessus fait pensé aux céréales!

L'emballage est plutdt sympathique et apétissant.
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rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Sur I'échelle de 1 a 10 ci-dessous (1 étant la moins bonne note et 10 la meilleure
note), dites dans quelle mesure ce produit vous intéresse.

Et commentez votre note !

159

15%

559 5% 0%

5%

5
~
LI I ]
HOONOU D WN -

[=]

0%

Anna (November 24, 2009, 10:37 AM) said:

|

Comments: Je n‘adhere arien du concept de ce nouveau produit.

Nathalie (November 24, 2009, 12:14 PM) said:

‘

composition chimique et néfaste pour la santé

Comments: je ne fais pas de régime donc je ne me sens pas concernée; de plus, je trouve sa

Audrey (November 24, 2009, 12:45 PM) said:

‘

de produit pourrait peut étre m'aider !

Comments: En ce moment j'aimerais perdre du poids et malheureusement j'ai souvent faim..Ce genre

Page: 70 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti wﬂlBoafd'

P (November 25, 2009, 10:09 AM) said:

rescoren)

Mes deux questions s'adressent a toi Audrey mais aussi aux "quelques"
personnes un peu positives concernant le produit ...

Combien de fois par jour ou par semaine ce produit peut-il E&tre consommé
d'apres vous ?

Dans quel contexte l'imaginez-vous ? (uniguement dans le cadre d'un régime
ou pas forcément ?)

Mariannick (November 25, 2009, 10:36 AM) said:

Pour les personnes qui prennent une collation. On peutle consommer tous les jours, a ce momentla, en
remplacement d'un yaourt par exemple. Pas spécifiguement dans le cadre d'un régime mais plutdt our un
godter !

. Audrey (November 25, 2009, 2:16 PM) said:

Je pense qu'on peuten boire 1 ou 2 dansla journée par exemplee le matin vers 10 h et|'aprés midi au gouter,

histoire d'attendre le repas plus facilement =

A mon avis on est pas forcément obligé d'ére au régime pour consommer ce produit, toutes les personnes qui ontune
alimentation équilibrée et qui souhaite garder la ligne.

Dans le cadre d'un régime, ce produit permet de gérer les petites faims qui nuisent a la perte de poids.

Comme ce produit permet d'augmenter le sentiment de satiété je pense qu'il peut ére un bon soutien !

Laurence 1 (November 25, 2009, 4:45 PM) said:

Pour moi, je pense qu'il ne faut pas dépasser une fois par jour vu lesingrédients mais je ne suis pas certaine
gu'un médecin recommande ce type de produit.

Dans quel contexte, je n'en ai aucune idée méme en cas de régime doiton sinfliger une telle punition en consommant
un pareil produitau regard de sa composition

. Mariannick (November 24, 2009, 1:13 PM) said:
A

Oi

Comments: Je pourrais étre amenée a gouter par curicsité !

- | Céline (November 24, 2009, 2:59 PM) said:

]

‘

Comments: C' est un produit qui nous donne I' impression de sasiété plus longtemps genre un coupe
faim cela ne m' interresse pas

g Christine (November 24, 2009, 3:00 PM) said:

R

e ¥

|

Comments: je n'utilise pas ce genre de produit ,je ne suis donc pas intéréssée par I'achat
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& Francoise (November 24, 2009, 5:19 PM) said:
¢

Answer

|

Comments: pas intéressé , trop d'élements dans le contenu

; Véronique (November 24, 2009, 6:14 PM) said:

‘

Comments: |l existe des laits enrichis que I'on propose dans le milieu hospitalier : |a je comprend la
caution médicale. Ici je n‘adhére pas a ce genre de produit qui peut étre néfaste pour certaines
personnes qui finissent par trop en consommer et manger a cote.

n Valérie 2 (November 24, 2009, 6:30 PM) said:
),

|

Comments: Je mets une note au juste milieu car je sais que d'un point de vue gustatif ce produit
m'attire mais je pense que son orientation diététique en fera un produit plutdt plus cher que ce qu'il ne
serait sans cela.

& Ludovic (November 24, 2009, 7:23 PM) said:
>

‘

Comments: Ce produit ne m'interesse pas. Je préfére des produits plus simple, de compaosition moins
compliquée : une simple boisson lactée ou un vrai pur jus de fruits c'est clairement mieux et plus sain.

i AnneMarie (November 24, 2009, 7:34 PM) said:
Cul

‘

Comments: Je ne me sens pas concernée ni attirée par les produits hyperproteinés ou qui coupent la
faim... désolée !

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:06 PM) said:
¢ J

Answer

Comments: Je n'ai pas besaoin de ce type de produit, j'ai la ligne !

Laurence 1 (November 24, 2009, 9:32 PM) said:

|

Comments: Ce produit ne présente aucun intérét pour moi car il est trop chimique et trop sucré
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g Delphine (November 24, 2009, 10:56 PM) said:

Answer

Comments: Je ne bois quasiment que de I'eau et je n'ai jamais consommé de boisson hyperprotéiné. Si
on m'offrait d'en golter, par curiosité, je le ferais mais je ne |'achéterai pas.

Sonia (November 25, 2009, 6:31 AM) said:

‘

Comments: Ce type de produit n'a aucune attractivité pour moi. Je suis contre ce genre de substitut.
Pour moi ce n'est pas une bonne méthode d'avoir recours a une forme protéinée de ce genre. Il vaut
mieux continuer & manger des aliments normaux et de fagon équilibrée. Aucune chance que j'achéte ce
produit!

l Valérie 1 (November 25, 2009, 7:24 AM) said:
>

‘

Comments: pas ou peu d'intéret pour ce produit que j'assimile a un produit de régime ; n'est pas
associé a une notion de plaisir.

& Joelle (November 25, 2009, 8:24 AM) said:
¢ 2

|

Comments: Ca peut étre un bon compromis pour quand on a pas le temps de manger ou un petit creux,
facile a transporter et surtout pas besoin de le préparer

\

-

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:29 PM) said:
LN

‘

Comments: Ce produit ne m'interesserai pas. Vu la liste des composants c'est un peu "au secours"! Je
pense qu'il vaut mieux un 10H ou un 16H avec un bout de pain et 4 carrés de chocolat ! j'irai jusqu'a
dire que cela serait moins calorique que ce breuvage. Je ne vois pas dans quelle gamme il s'inscrit. :
généralement ce type de produit nous I'achetons dans le cadre d'un régime mais la vu la composition je
n'‘ai pas I'impression qu'il soit light'! coupe faim je veux bien le croire mais parce que riche.

p

‘ *M Christophe (November 25, 2009, 9:02 PM) said:
>
N

‘

Comments: J'aime boire du chocolat au lait (chaud ou froid) mais I'ajout de tous ces ingredients pour
rassasier le consommateur et lui cajoler la flore intestinale me paraissent juste un argument de vente
pour se démarquer de poulain, nesquik, ou autres. Je ne suis pas vraiment interesse.
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\

:g,.

Déborah (November 26, 2009, 12:42 AM) said:

1

Comments: Les produits de ce type ne m'interressent pas du tout...une bonne alimentation, variés et
en quantité raisonnable suffit pour perdre du poids et de fagon bien plus saine.

oooooo

{ Patricia (Moderator) ]

En quoi auriez-vous envie ou pas d’utiliser ce produit ? Soyez honnétes et précis

R

Anna (November 24, 2009, 10:43 AM) said:

PAs du toutenvie ! Si j'ai faim : je mange un fruit ou une "vraie" chose et je ne bois pas une boisson bizarre.

Trop chimique pour moi.

\

&,ﬁ

Nathalie (November 24, 2009, 12:16 PM) said:

jen‘ai aucune envie d'utiliser ce produit ni méme d'y golter

\

-

E Audrey (November 24, 2009, 1:06 PM) said:

H Audrey (November 24, 2009, 1:07 PM) said:
J'utiliserais ce produit pour me caler, éviter d'avoir faim .

Je I'acheéterais pour le gouter avant tout !

-

[ﬂ Mariannick (November 24, 2009, 1:19 PM) said:
y 7

¢a peut étre un plus pour un régime qui éviterais de grignoter entre le repas, aprésil faut voir si c'est"bon por la santé". Je
suis un peu rétissante avec tous les produits diététiques, ou de régime.

0 (4

Céline (November 24, 2009, 3:01 PM) said:

Lacuriosité estlac' estsur, je mange les céréales kellops special k, donc pour gouter éventuellement mais je ne pense pas
que je |I' acheterais

i

¥

Christine (November 24, 2009, 2:59 PM) said:

si je voulais faire un régime je pourrais étre intéréssée par le produit je pense que j'essayerais car la présentation est
atrractive

:g,.

Francoise (November 24, 2009, 5:24 PM) said:

non je n‘utiliserais pas, ce produit est frop “chargé " en vitamines et autres

Véronique (November 24, 2009, 6:19 PM) said:

Je préfére consommer des produits naturels vrais en quantité modérée et varié. Eventuellemnt une prescription médiacale
pourrait m'obliger plusou a moins & en consommer. Je ne fais guére confiance al'industrie agro alimentaire ici.
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e Valérie 2 (November 24, 2009, 6:31 PM) said:
/4

J'aime bien la marque pour étre consommatrice de ses produits alors je le consommerais en toute confiance. Je suis
persuadée d'étre séduite par le golit mais peur également de ne pas |'étre par le prix. Il m'arrive de me sentir faible et pas fjs
le temps de bien manger. Ce produit par sa richesse d'éléments minéraux (notamment le fer) pourrait me dépanner parfois.

& Ludovic (November 24, 2009, 7:28 PM) said:
¢

Je n'ai pasenvie d'utiliser ce produit, c'est une horreur pour la santé avec tous ces ingrédients. Entre les édulcorants, les
épaississants, les divers sels minéraux ou vitamines, les ardbmes (naturels ET artificiels)...

Je ne vois vraiment ce que ce produit peut apporter aux gens, méme sportifs ou en état de fatigue. 1l y a déja tant de produits simples
ou |'on peut trouver ces vitamines et minéraux.

(-

-

& Anne-Marie (November 24, 2009, 7:36 PM) said:
>

jen'ai aucune envie d'utiliser ce produit, je suis désolée, mais une fois je ne me sens pas concernée...*

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:09 PM) said:
¢

pas envie d'une part pour sa composiion mais aussi pour son ufilité (coupe faim...)

Laurence 1 (November 24, 2009, 9:40 PM) said:

Aucune envie d'utliser ce produit, que dire, je n‘aime pas la composition, |'emballage ni le c6té coupe faim

-
-
Delphine (November 24, 2009, 10:57 PM) said:
S
-
Je n'ai pas envie de |'utiliser. Quand je bois un chocolat, il estchaud, avec ma marque préférée et du lait, enfin, des choses
plus naturelle.
. J

Sonia (November 25, 2009, 6:31 AM) said:

Aucune envie d'utiliser ce produit pour les raisons que j'ai exposé précédemment. Mon avis estle méme sur |'ensemble des
boissons hyperprotéinées : aucune envie.

& Valérie 1 (November 25, 2009, 7:26 AM) said:
'

Je n'ai pas envie de |'utiliser d'abord parce que je ne suis pas en période de régime et ensuite parce qu'il y a beaucoup
d'ingrédients chimiques dans la composition. On ne sait pas exactement ce que c'est ni ce que ¢a contient, ¢a n'est pas

& Joelle (November 25, 2009, 8:31 AM) said:
>

Je pense que je I'utiliserai en cure pour faire un petitrégime, voir si il estbon en en<cas

—

-

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:31 PM) said:
N\ il

Eh bien je ne vois pas pourquoi je |'utiliserai parce que je vois pas ou il sinscrit : substitut de repas, coupe faim entre les
repas ?

Donc je ne verrai pas son utilité par rapport a mes besoins.

—

-

|
=
S |

Pas besoin de tous ces ingrédients superflus.

Christophe (November 25, 2009, 9:03 PM) said:

Je n'utiliserai pas ce produit car je privilégie ce petit moment de plaisir de consommer mon chocolat au lait fait moi meme
avec une bonne brioche ou une bonne madeleine.

J'ai déja bu du cacolac, et je préfere mon petit quatre heures.

—
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& Déborah (November 26, 2009, 12:43 AM) said:
¢

Pas envie car méme si |I'emballage semble sympa le produit reste un produit de régime pour lequel je n'adhére pas.

rescomen) { Patricia (Moderator) ]

Concréetement, comment vous verriez-vous utiliser ce produit ? N'hésitez pas a
donner des détails, des exemples de situations, de moments, etc. !

" 3 Anna (November 24, 2009, 10:45AM) said:

sincerementje ne |'utiliserai jamais! Je n'ai méme pas envie de godter, la promesse de la satieté estincompatible avec
Kellogs plus connu pour ses céréales que pour ses produits de régime.

& Nathalie (November 24, 2009, 12:18 PM) said:
¢

je n‘utiliserai ce produita aucun moment, méme si je devais suivre un régime

-

ﬂ Audrey (November 24, 2009, 12:52 PM) said:
J'utiliserais ce produit pour éviter de faire des écarts entre les repas.
J'ai souventfaim le soir et je bois un chocolat chaud et ben si j'avais ce produit je le prendrais en remplacement, il serait peut etre

A q [ EE]
moins calorique que mon cacao chaud ==~

Mariannick (November 24, 2009, 1:21 PM) said:

Si j'ai envie de grignoter entre les repas et bien je prendrais ce produit pour lutter contre la faim, méme si personellement je
préfére manger un fruit quand j'ai une petite faim !

g | Céline (November 24, 2009, 2:59 PM) said:

Je ne me vois pas du tout utiliser ce produit.

_p4 Christine (November 24, 2009, 3:05 PM) said:

je pense que je |'utiliserais au milieu de la matinée ou au milieu de I'aprés midi comme coupe faim au lieu de grignoter

& Francoise (November 24, 2009, 5:23 PM) said:
>

je ne l'utiliserais pas, mais pour une personne qui suitun régime pourquoi pas, pour combler avoir moins envie de
grignoter

-
; Véronique (November 24, 2009, 6:17 PM) said:

je ne l'utiliserai pas ni pour moi et encore moins pour mes proches.

g Valérie 2 (November 24, 2009, 6:36 PM) said:

Mon appareil digestif est mon point faible et étant souvent stressée, sous tension, manger m'‘occasionne des brilures
d'estomac. Il m'arrive souvent de privilégier de la nourriture liquide riche pour soulager mon estomac tout en ayant des
apports énergétiques. Ce produit me conviendrait dans ces périodes.

& Ludovic (November 24, 2009, 7:37 PM) said:
¢

Je ne me vois pas en train de |'utiliser sauf si on me le propose chez un ami qui I'a acheté. Mais ¢a serait pour godter
seulement. Je ne fais pas confiance a I'industrie agro alimentaire ou a celle des compléments alimentaires pour me soigner
ou pour booster ma santé. Il n'y a aucune étude scientifique méme valable derriére toutes ces formulations.
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i Anne-Marie (November 24, 2009, 7:41 PM) said:
¢

TQujours pas ! difficile de se projeter quand on ne se sent pas concerné...

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:10 PM) said:
¢ J

je nem'y vois pas, mais alors pas du tout

Laurence 1 (November 24, 2009, 9:56 PM) said:

Aucune utilisation envisageable de ce produit sauf si je suis sur une ile déserte et que je n'ai que cela donc la proba est trés
faible

! Delphine (November 24, 2009, 10:57 PM) said:

Je ne prends pas de coupefaim alors c'est difficile! Je déjeune du chocolat avec du pain, pas de céréales, je ne bois que de
I'eau (ou presque), si vraiment ca devait arriver, ce serait parce qu‘on m'en offre, certainementle midi en dessert ou au

Sonia (November 25, 2009, 6:33 AM) said:
—

Pour moi, impossible de remplacer un repas par ca!

& Valérie 1 (November 25, 2009, 7:25 AM) said:
>

Peutétre qu'un jour si je faisun régime je I'essayerai, si tel estle cas je pense que ¢a serait plutdt en complément d'un repas
trés léger style un ou deux fruits + cette boisson ou bien pour le godter.

i Joelle (November 25, 2009, 8:32 AM) said:
¢

Si je l'utilisais je pense que ce serait par exemple pendant une huitaine de jours a la place d'un repas pris en solo pour
perdre un ou 2 kilos, mais vraiment trés ponctuellement et pas en gourmandise mais uniqguement dans le but d'un petit
régime pour perdre rapidement

\

e ™

Laurence 2 (November 25, 2009, 4:37 PM) said:

Sinon, pour |'utilisation s'il s'agitd'un substitut: a glisser dans le sac le midi pour remplacer |le sandwich ou le restau. Si

c'estun coupe faim pour 10H ou 16H tout dépend de la contenance, si ¢'est comme un actimel, idem dans le sac.

(-

p \
B B Christophe (November 25, 2009, 9:08 PM) said:
B
NN

Je ne me vois pas trop utiliser ce produit et donc pas de situation particuliére en exmple a donner.

Comme dit plus haut il ne remplace pas mon petit quatre heures avec mon vrai chocoloat au lait.

\

e ™

i Déborah (November 26, 2009, 12:44 AM) said:
¢ 2

Désolé mais je ne me vois pas du tout utiliser ce produits.

\

escoen) { Patricia (Moderator) ]

Selon vous, quel bénéfice vous apporterait ce produit si vous l'utilisiez ?

'D Anna (November 24, 2009, 10:50 AM) said:

Une ligne de plus sur mon ticket de caisse mais pour moi rien de tangible ! je ne vois pas la valeur ajoutée par rapport a
glisser 2 gateaux ou un fruit dans mon sac en cas de fringale !
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Nathalie (November 24, 2009, 12:18 PM) said:

personnellement, je ne trouve aucun bénéfice a ce genre de produit, je le rouve méme plutét néfaste car il n'y a pas

de suivi médical

Audrey (November 24, 2009, 12:46 PM) said:

Ce produit pourrait m*aider a controler mes fringales et voir m*aider a maigrir un peu !@

Mariannick (November 24, 2009, 1:24 PM) said:

Le fait de ne pas grossir et de faire attention au poids, mais je ne suis pas convaincue a 100 %

Céline (November 24, 2009, 3:00 PM) said:

Le fait de ne pas grignoter, un petit creu et hop une petite bouteille

Christine (November 24, 2009, 3:04 PM) said:

le bénéfice serait d'éviter le grignotage (barres de céréales, chocolat,gateaux) etd'a

Christine (November 24, 2009, 3:07 PM) said:

le bénéfice serait d'éviter le grignotage (barres de céréales, chocolat,gateaux) etd'a

Francoise (November 24, 2009, 5:30 PM) said:

jenesaispassiil estpossible d'en tirer un bénéfice a part peutétre un effet de satiété

Véronique (November 24, 2009, 6:19 PM) said:

il est préférable de macher que de boire des produits chargés et de boire des boissons naturelles et peu caloriques. Ici ce

prioduit n'aide pas & avoir une alimentation saine sur le long terme.

Valérie 2 (November 24, 2009, 6:44 PM) said:

Déja, un plaisir gustatif je pense. Et ensuite un plein de vitamines et minéraux nécéssaires au bon fonctionnement du corps

et de neuronnes.

&

Ludovic (November 24, 2009, 7:41 PM) said:

Avec tous les ingrédients, on peut s'attendre a étre en meilleure forme, forcément. Par contre, comme le goQt doit étre bien
sucré, cela doit accroitre le désir de consommer encore plus plutbt que de procurer une sensation de satieté. Donc a long
terme, ce produit doit procurer I'inverse de ce qui est annoncé.

&

Anne-Marie (November 24, 2009, 7:44 PM) said:

Aucun !

:g,.

Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:15 PM) said:

le bénéfice serait que je maigrirais, mais vu que je ne suis déja pas épais ce ne serait pas un bénéfice!

-

Laurence 1 (November 24, 2009, 10:01 PM) said:

Peuton parler de bénéfice quand on litla composition ???

Donc pour moi aucun bénéfice sauf ingérer des produits chimiques mais estce un bénéfice ????

Page: 78 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti %ﬂlBoal'd'

. Delphine (November 24, 2009, 11:02 PM) said:
S
p——

Désolée, je ne suis pas spécialiste de ce genre de produits alors je ne sais pas quoi répondre.

-

Sonia (November 25, 2009, 6:37 AM) said:

Aucun bénéfice. J 'ai faitla bétise en étant ado d'utiliser ce type de produit pour perdre les kilos que j'esimais avoir en trop.
Eta partla frustration de ne pas avoir de texture et de vrai repas et la perte de poids momentanée, je n'y ai rien gagné!
Sincérement il vaut mieux manger autre chose, si I'on peut considérer que c'est un repas!

& Valérie 1 (November 25, 2009, 7:26 AM) said:
>

Nutriionnellement aucun !

a partdonner une impression de satieté et caller I'estomac, je ne vois aucun autre bénéfice.

- J

& Joelle (November 25, 2009, 8:40 AM) said:
¢

A part essayer de perdre un ou deux kilos aprés les fétes ou pour rentrer dans une petite robe pour une soirée, je ne pense
pas en tirer un grand bénéfice.

Je pense qu'il peut s'utiliser uniqguement a court terme pour perdre en 8 jours ce qu‘on perdraiten 1 mois avec un régime équilibré,
mais surtout pas sur une période plus longue

Laurence 2 (November 25, 2009, 4:38 PM) said:

Je pense que le bénéfice c'est que I'emballage permet de le trimballer et de le boir a n‘importe quel moment. Un moyen sur
de ne pas craquer sur autre chose dans une phase de régime

P B Christophe (November 25, 2009, 9:09 PM) said:

le sentiment d'etre rassasié sans en efre vraiment convaincu.

i Déborah (November 26, 2009, 12:51 AM) said:
>

Rien de plus qu'un repas équilibré méme moins car avalé sur le pouce sans mastications et donc pas de message de
satiété...le corps prend I'habitude aprés, points négatif!

rescomen) { Patricia (Moderator) ]

Y a-t-il des aliments ou des produits que vous utilisez actuellement et qui
ressemblent de prés ou de loin a ce produit ? Si c’est le cas, dites lesquels et
pourquoi !

... Et pour aller un peu plus loin, je vous invite a poster la photo de ces produits (comme
dans la vague précédente) ! '=/

D Anna (November 24, 2009, 10:48 AM) said:

rien de comparable chez moi, désolée...

& Nathalie (November 24, 2009, 12:20 PM) said:
¢ 2

personnellement, je n'utilise pas ce genre de produits, mais il me fait penser a slimfast et autre substitut de repas que I'on
trouve dans les pharmacies
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ﬂ Audrey (November 24, 2009, 12:56 PM) said:

Oui il existe une boisson du meme type silhouette active d'activia, il ale principe, limiter la sensation de faim entre les

repas, j'ai essayé etj'ai pasaimé du touteten plusj'ai pas constaté de différence au niveau de ma satieté =

repas
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Audrey (November 24, 2009, 12:54 PM) said:
a,

£ e

oS Ao
PSR
fS PR TTCES"

Bee™”

Mariannick (November 24, 2009, 1:27 PM) said:
=z,

Effectivement je connais aussi ce produit et le souvenir que je garde c'est son prix affreusement élevé !

<>

P (November 25, 2009, 9:54 AM) said:

Whaouh ! on a méme droit a l'affiche ! & Qu'est-ce que tu n'as pas

aimé dans ce produit ?

Audrey (November 25, 2009, 2:23 PM) said:
~

Je n'ai pasaimé le gout ni du pafum nature, ni du parfum chocolat pas assez pronnoncé et puis c'était
quand meme meilleur frais!

Mariannick (November 24, 2009, 1:25 PM) said:

Je ne vois aucun produit que je connaisse qui resemble a celui la!

Céline (November 24, 2009, 3:00 PM) said:

Non pas du tout

il

!

Christine (November 24, 2009, 3:05 PM) said:

je n‘utilise pas ce genre de produit ni de prés ni de loin donc pas de photos!
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Francoise (November 24, 2009, 5:31 PM) said:

non désolé

Véronique (November 24, 2009, 6:20 PM) said:

Je n'utilise pas de coupe faim, si ce n'est parfois une pomme dans |'aprés midi si je ne tombe pas sur des gateaux parfois. Il
arrive |'hiver pour le ski que j'achéte du yop avec céréales pour assurer toute la journée.

Valérie 2 (November 24, 2009, 6:58 PM) said:

Vous allez vous moguer maisil m'arrive d'utiliser les briques de lait a boire pour bébé riches en vitamines, minéraux et
nourissants pour les raisons de problémes digestifs évogqués plus haut.
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& Ludovic (November 24, 2009, 7:46 PM) said:
>

Je n'utilise pas de produits similaires. J'ai déja go(té des boissons énergétiques, type energy drinks ou méme de marque
Carrefour mais le goQt estinfect : trop sucré ou bien trop acide, amer. A la lecture des compositions, j'ai décidé d'arréter la
consommation de ce type de produits.

l Anne-Marie (November 24, 2009, 7:48 PM) said:
>

trés franchement aucun, car je n'ai pas de besoin de produit de ce type pour maigrir ou faire attention a mon poids... re-
désolée )
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i Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:16 PM) said:
¢

ben non encore une fois désolé !

Laurence 1 (November 24, 2009, 10:05 PM) said:

Non aucun

. Delphine (November 24, 2009, 11:05 PM) said:
[

Pour moi c'est du chocolat au lait en bouteille comme le Cacolac! Je préféere me faire mon chocolat moi-méme. J'aime les
produits sains et naturels, ce que n'est absolument pas ce produit.

= Sonia (November 25, 2009, 6:39 AM) said:

Non rien du tout

i Valérie 1 (November 25, 2009, 7:30 AM) said:
¢

Je n'utilise actuellement aucun produit qui ressemble a cela ...

& Joelle (November 25, 2009, 8:42 AM) said:
¢

Il m'arrive d'utiliser des barres de céréales en en-cas mais c'est assez rare.

Quant aux sachets hyper protéiné, il m'est arrivé d'en acheter il y a quelques années, mais le goQt infect les a fait finir ... ala
poubelle

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:39 PM) said:
LN

Aucun. je suis désolée
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C 8 Christophe (November 25, 2009, 9:24 PM) said:
>
NN

Juste du chocolat poulain avec du vrai lait, des céréales corn flakes, c'est ce qui me convientle mieux.
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Delphine (November 25, 2009, 9:48 PM) said:

4
= Ah oui Christophe, le Poulain, il n'y a que ¢a de vrai le matin au petit déjeuner!

& Déborah (November 26, 2009, 12:50 AM) said:
¢

Pas du tout!

eciceron sy { Patricia (Moderator) ]

A votre avis, ce produit pourrait-il remplacer un aliment ou un produit que vous
utilisez actuellement ? Si oui, lequel et expliquez en quoi.

I g Anna (November 24, 2009, 10:52 AM) said:

non...
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ﬂ Audrey (November 24, 2009, 1:03 PM) said:

S'il a bon gout, il pourrait remplacer mon chocolat chaud !

Comme ce produit est surement mois calorique que mon chocolat chaud habituel, je culpabiliserais moins @

\

- ~
") Mariannick (November 24, 2009, 1:27 PM) said:
A
Non pas du tout

—gm | Céline (November 24, 2009, 3:01 PM) said:
(NP

Non ce produit ne pourrait pas remplacer un aliment ou un produit que j* utilise

Christine (November 24, 2009, 3:09 PM) said:

non rien du tout!

i Francoise (November 24, 2009, 5:35 PM) said:
¢

non , ce produit contient trop d'ingrédients, vitamines et autres compléments; je les trouve dans d'autres produits

L 8 Véronique (November 24, 2009, 6:21 PM) said:

non désolée !

Valérie 2 (November 24, 2009, 7:01 PM) said:

Remplacer estun grand mot. En plus oui peutétre pour le plaisir et parce qu'il pourrait convenir a un besoin autre que
|"aspect diététique......bien que cela ne soit pas négligeable.

i Ludovic (November 24, 2009, 7:48 PM) said:
>

Non, il ne remplaceraitrien. Je n‘ai pas besoin de ce type de produit.

& Anne-Marie (November 24, 2009, 7:49 PM) said:
>

toujours pas... j'ai I'impression de ne pas apporter grand chose sur le sujet..

& Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:15 PM) said:
>

oulala non etje ne veux rien qu'il ne remplace dans mon alimentation

Laurence 1 (November 24, 2009, 10:10 PM) said:

Aucune chance que ce produit remplace un aliment que je consomme

! Delphine (November 24, 2009, 11:04 PM) said:

Il ne peut rien remplacer parce que je ne consomme pas de produits hautement protéinés. rien de tel pour perdred du poids
que faire attention a son alimentation, se dépenser en marchant, faisantle ménage... enfin pour moi ¢a marche.

& Valérie 1 (November 25, 2009, 7:28 AM) said:
>

Je ne pense pas que ce produit puisse remplacer quoi que ce soit que j'utilise actuellement.
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i Joelle (November 25, 2009, 8:46 AM) said:
>

Actuellement il ne remplacerait aucun produit

Sonia (November 25, 2009, 9:26 AM) said:

Non aucun produit de ce genre. Il n* y a pas d'encas chez moi. Nous ne consommons pas de barres de céréales, ni de
boisson lactée enrichie...

Laurence 2 (November 25, 2009, 4:40 PM) said:

A4 Non vraiment aucun.
\
- ~
R BN Christophe (November 25, 2009, 9:24 PM) said:
Eo. &
RS :
non vraiment pas
.
- ~

i Déborah (November 26, 2009, 12:55 AM) said:
¢

Non. Mais si j'essai de voir ce qui se rapprocheraitle plus, ce seraitles briques de lait pour enfants mais je ne donnerai
jamais ce genre de produits pour les enfants...

—

| =) ( Patricia (Moderator) ]

Y a t-il des informations importantes pour vous et qui vous manquent a propos
de ce produit ?

D Anna (November 24, 2009, 10:50 AM) said:

La légitimité de Kellogs a lancer un tel produit en dehors de ses compétences selon moi.

E Mariannick (November 24, 2009, 1:31 PM) said:

Je suistout a fait d'accord !

i Nathalie (November 24, 2009, 12:21 PM) said:
>

non, la lecture de sa composition est un véritable cauchemar

E Audrey (November 24, 2009, 1:05 PM) said:

QOui son prix car son concurrent est cher !

‘5’ Mariannick (November 24, 2009, 1:31 PM) said:

Oui, car comme la plupart des produits de régimes on aime avoir plus d'information, les effets qu'ils pourraient engendrer

car c'estun coupe faim. Je pense que I'on peut |'asocier a a famille des alicaments en quelque sorte et pour moi ‘est
important d'en savoir plus. Pour contréler ca peu vouloir dire plusieurs choses, est ce qu'il comble I'envie grace au contenu ou il
coupe juste lafaim ?

- -/

- | Céline (November 24, 2009, 3:05 PM) said:
(- [ . : ,
Non il y en a bien assezcomme ¢a, on s' y perd presque

"i Christine (November 24, 2009, 3:11 PM) said:
.

"= oui peut étre la quantité que I'on est supposée prendre
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Francoise (November 24, 2009, 5:37 PM) said:

oui la protéine de soja provientelle de soja génétiquement modifié

Véronique (November 24, 2009, 6:23 PM) said:

Calories par bouteille, apport en sucre plus précis et condition voire précaution d'emploi

Valérie 2 (November 24, 2009, 7:04 PM) said:

Qui, les glucides, lipides et calories mais connaissant la marque et le type de produits déja existants, je doute que cela
n'apparaisse pas.

&,’_

Anne-Marie (November 24, 2009, 7:51 PM) said:

Heu non... je pense que tout est dit... !

&

Ludovic (November 24, 2009, 7:48 PM) said:

Qui, est ce un produit qui se vend au rayon frais ? Combien de temps se conserve til ?

Sinon je suis pas du tout intéressé sur ce produit donc je n'ai pas besoin d'informations complémentaires.

&

Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:20 PM) said:

non rien d'essentiel sinon le prix juste pour savoir

Laurence 1 (November 24, 2009, 10:15 PM) said:

Non j'aidéja toutes les infos pour savoir que je ne consommerai pas ce produit

Delphine (November 24, 2009, 11:05 PM) said:

Non, comme je ne |'achéterai pas, je n'ai méme pas envie de savoir le prix, que je suppose élevé!

Joelle (November 25, 2009, 8:45AM) said:

Ho oui ! il faudrait arriver a décripter la liste compléte des ingrédients qui fait un peu peur ...

Sonia (November 25, 2009, 9:28 AM) said:

Non I'ensemble parait assez clair!

Laurence 2 (November 25, 2009, 4:41 PM) said:

Qui la contenance de la bouteille

Christophe (November 25, 2009, 9:24 PM) said:

non pas vraiment, c'est plus le produit qui me semble inaproprié.

Déborah (November 26, 2009, 1:01 AM) said:

Non je ne voisrien car le principe du produits ne m'intéresse pas donc en tant que cliente je ne me pose pas plus de
questions!
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rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Finalement, sur I'échelle de 1 a 10 ci-dessous, indiquez dans quelle mesure
vous achéteriez ce produit si vous le trouviez dans votre magasin habituel. Et,

n’oubliez pas d’expliquer votre note !

0%

10%

5% 5%

5% 0%

0%

u
&
-

=000 N OV UT B W

[=]

Anna (November 24, 2009, 10:54 AM) said:

‘

Comments: pas du tout tentée par ce produit qui ne répond a aucun de mes besoins.

Nathalie (November 24, 2009, 12:25 PM) said:

Hi

Comments: ne suis pas concernée

—

Audrey (November 24, 2009, 1:07 PM) said:

Answer

‘

plaisir en limitant les dégats!!!

Comments: Ce produit m'interesse je suis toujours a la recherche de ce genre de produit! Se faire

-

") Mariannick (November 24, 2009, 1:29 PM) said:
~

;i

Comments: Juste pour golter !
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Céline (November 24, 2009, 3:06 PM) said:

‘

Comments: Ne m' interresse pas, je n' ai pas envie de prendre de coupe faim ou de substitut de repas

p Christine (November 24, 2009, 3:10 PM) said:

' 8
L

Answer

Comments: ce produit ne m'intéresse pas je n'en ai pas I'utilité donc je n'achéte pas

& Francoise (November 24, 2009, 5:38 PM) said:
>

Hi

Comments: non , je ne 'achéte pas

: Véronique (November 24, 2009, 6:29 PM) said:

‘

Comments: Pas du tout adepte de ce genre de produit qui contribue a I'aggravation des problemes de
mpoids pour bon nombre de consommateurs. Mais la couleur de I'emballage interpelle malgré tout.

—

-

n Valérie 2 (November 24, 2009, 7:10 PM) said:
y 2

‘

Comments: Je |'acheterais occasionnellement pour répondre & un besoin et aussi parce que je
consomme déja des produits de la marque. J'adore les produits laitiers. Je suis séduite et curieuse.

& Anne-Marie (November 24, 2009, 7:53 PM) said:
>

|

Comments: plus nous avons avancé sur la question, et moins je me suis sentie concernée... !

& Ludovic (November 24, 2009, 7:54 PM) said:
'

‘

Comments: C'est un cocktail chimique de I'agroalimentaire, je n'en veux pas. Autant acheter des
comprimés de vitamines si on est pas en forme et autant faire attention a sa ligne soit méme plutét que
de faire confiance a ce genre de produits.
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&

Frédéric 2 (November 24, 2009, 8:18 PM) said:

|

Comments: je nerisque pas de I'acheter. Ou si peut étre pour faire rager ma femme, mais ce serait tout!

Laurence 1 (November 24, 2009, 10:20 PM) said:

Answer

Comments: Aucun chance ce produit ne me plait pas, ne répond pas a mes besoins

Delphine (November 24, 2009, 11:12 PM) said:

‘

Comments: Je n'ai pas l'intention de I'acheter parce qu'il ne répond pas a mes besoins. Rien que le
mot hyperprotéiné me déplait acr il me fait penser a ces femmes qui font régimes sur régimes alors
qu'elles n'en ont pas besoin.

}9

Valérie 1 (November 25, 2009, 7:36 AM) said:

‘

Comments: Résolument, non ; je ne pense pas |'acheter. Ca fait vraiment trop chimique et régime donc
quelque part associé a restriction ... En plus, ¢a n'est pas un produit convivial qui peut étre consommé
par toute la famille, je veux dire que personnellement, il ne me viendrai pas a I'esprit de donner ce type
de boisson a mon fils. Rien ne vaut un bon chocolat chaud quite a y mettre du lait écrémé. Au moins ca
reste plus naturel et ¢a fait plaisir !!

&s

Joelle (November 25, 2009, 8:49 AM) said:

‘

Comments: Peut-étre du 3au 8janvier pour reprendre la ligne rapidement tout en continuant & avoir
une vie sociale, les repas du soir en famille identique pour tout le monde et les copains le week end

Sonia (November 25, 2009, 9:33 AM) said:

‘

Comments: Je n acheterai pas ce produit car il ne correspond pas a mes besoins, a mes envies et a
mes exigences alimentaires.
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. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:42 PM) said:
B\ il

‘

Comments: Il ne répond a aucun de mes besoins et de plus a la lecture des composants il me ferait fuir

-

B B Christophe (November 25, 2009, 9:28 PM) said:
b S

|

Comments: Je n'acheterai pas le produit car pas intéressé du tout.

& Déborah (November 26, 2009, 1:01 AM) said:
>

‘

Comments: Pas du tout tenté car ne suis pas mes principes alimentaires.

rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Merci encore une fois !

En attendant le dernier produit qui vous sera bientdt, vous pouvez laisser ici toutes vos
autres impressions ou commentaires sur cette boisson.

A tres vite,

Patricia, votre animatrice du forum « Innovations alimentaires » -
innovationsalimentaires @gmail.com

D Anna (November 24, 2009, 10:52 AM) said:

L |

!J

E Audrey (November 24, 2009, 1:05 PM) said:

Vivement le prochain produit =

Bonne journée a vous toutes !!!

[ﬂ Mariannick (November 24, 2009, 1:34 PM) said:

serait le prix ?

J'ai vaguement parlé du prix du produit concurrent qui esst tres cher, maintenant le packaging n'est pasle méme ! Quel en

 p Christine (November 24, 2009, 3:11 PM) said:

bonne fin de journée a tous!
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& Anne-Marie (November 24, 2009, 7:54 PM) said:
¢

sans vouloir la jouer caliméro, je suis désolée d'avoir été aussi peu prolixe sur le produit... Donc j'attends le prochain avec
encore plus d'impatience !!!!

& Ludovic (November 24, 2009, 7:56 PM) said:
>

A bient6t pour la prochaine vague/// =

Laurence 1 (November 24, 2009, 10:24 PM) said:

A bientot

~

Delphine (November 24, 2009, 11:14 PM) said:

|
-
~ Mauvais choix sur ce produit apparemment! Vivement |le suivant qu‘on se rattrape.
- J
R B Christophe (November 25, 2009, 9:26 PM) said:
b
“' pas de commentaire particulier.
- J

rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Quelles sont vos impressions sur ce produit ? Dites ce que vous en comprenez,
son attractivité, sa nouveauté, etc.

Indiquez dans votre réponse si vous ou une personne de votre entourage étes/est
concerné(e) par une intolérance au gluten. Dites également si vous savez comment se
manifeste une intolérance au gluten et si c'est le cas donnez des exemples)

=g | Céline (November 25, 2009, 11:02AM) said:

- [a

Le produit me parait bien. Une barquette a enmené partout. Ce produit ne me parait pas nouveau, des marques fonts déja ce
genre de produit.

Pour les gens allergique au gluten je pense qu' ils seront content de pouvoir manger des pates comme tout le monde.

Je ne connais personne dans mon entourage allergique au gluten et je ne sais pas du tout les symptomes. Peutétre un oeudeme.

—

i Nathalie (November 25, 2009, 11:04 AM) said:
>

il s'agitd'un plat préparé destiné aux personnes intolérantes au gluten; nous ne sommes pas confrontés a ce type d'allergie et
jen‘en connais ni les symptomes ni les conséquences

& Anne-Marie (November 25, 2009, 11:57 AM) said:
¢

pour lesintolérants au gluten, c'est clair que ce produit peut les aider | Comme il s'agitd'un produit de la grande distribution
le prix doit ére moinsimportant que si ¢'était une grande marque; On reconnait bien le packaging des produits auchan (ave
le petit oiseau rouge) ms cela reste discret.

maintenant, je n‘ai personne de mon entourage qui intolérant au gluten, etje ne sais d'ailleurs pas bien comment se traduit cette
alergie

- J
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f 3 Anna (November 25, 2009, 12:07 PM) said:

Je ne connais personne intolérante au gluten mais je sais que celaimplique un régime tres strict et une analyse permanente
des compositions. Je pense donc que ce produit peut leur étre utile lorsqu’elles doivent déjeuner rapidement et sans craindre
pour leur santé.

-

. Mariannick (November 25, 2009, 1:07 PM) said:

C'est un plat surgelé sans gluten de marque distributeur A..... pour ne pas citer. Je ne suis pas concernée par le gluten jen'y
suis pas allergique, aucun membre de ma famille non plus. C'est intéressant comme produit pour moi c'est une nouveauté
car je ne connais pas de mémoire de plat surgelé sans gluten. Je n'ai jamais acheté ce genre de produit.

.t Audrey (November 25, 2009, 2:54 PM) said:

La nouveauté est le fait que ce plat est sans gluten, il y a de plus en plus de pezrsonne intolérante au gluten et ce produit est
adapté a leur besoin.

-

p
ﬁ Christine (November 25, 2009, 3:58 PM) said:
-
"= Ces pates sont faites pour les personnes qui font un régime elles apportent peu de proteines donc de calories du fait de
|'absence de gluten, elles sont aussi bien evidemment faites pour les personnes allergiques au gluten

c'estun plat préparé donc pratique
je ne connait personne dans mon entourage qui souffre d'une intolérance au gluten

I'intolérance au gluten se traduitil me semble par une détérioration des intestins qui peut ére méme mortelle

i Valérie 1 (November 25, 2009, 4:18 PM) said:
S

C'est un plat tout prét de pates a la bolognaise a faire réchauffer, de la gamme “mieux vivre" et sans gluten.

Le produit est assez attractif mais pas tres nouveau a part le coté sans gluten.

|

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:48 PM) said:
B\ il

Pour mai il s'agitd'un produit trés spécifique qui correspond a des besoins de personnes souffrant d'un probléme médical.
Sinon il ressemble & n'importe quelle barquette de produit minute pour célibataire qui a horreur de cuisiner.

Nous n'avons aucun pb de ce type dans la famille ou I'entourage.

Je crois que c'est une intolérance a certaines céréales. Mais lesquelles ? pour la manifestation je crois que I'on peut gonfler et
étouffer maisje n'ai pas de certitude.

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:09 PM) said:

Tout d'abord aucune intolérance de prés ou de loin au gluten...
Plat préparé sans gluten qui au niveau de la composition semble plutét naturel.

Jen'ai aucune idée si ce type de produit est nouveau ou pas car je n‘achéte jamais de plats préparés et comme je n‘ai pas de
probléme avec le gluten, je n‘ai jamais fait attention aux produits sans gluten

"

& Ludovic (November 25, 2009, 6:20 PM) said:
>

Ce n'est pas un produit original, il en existe bien d'autres de ce type. Peut étre que celui la se veut plus naturel en mettant en
avant qu'il est sans gluten. Je pense que c'estimportant pour ceux qui font des allergies au gluten. Personnellementje n‘en
connais pas. Le conditionnement est pratique mais le produit reste quand bien peu novateur.

=

-

Véronigque (November 25, 2009, 6:51 PM) said:

un produit préparé parmi d'autres , de marque distributeur.Ce n'est pas une innovation majeure bien qu'il sait sans
gluten. On évite d'en donnner aux bébés qui n'ont pas un systéme digestif mature, car il est difficile a digérer

Page: 95 of 130, Created: 12 Feb 2011 - 02:17:06 - ]




Project Transcript - Food Innovation, Qualiquanti %alBoal'd‘

“ Valérie 2 (November 25, 2009, 7:38 PM) said:
£

Produit classique. La nouveauté vient de |'absence de gluten mais personnellement, cela m‘importe peu.

Toutefois, cela sera peutétre utile aux personnes concernées par I'intolérence au gluten de pouvoir consommer des plats préparés a
base de pates sans I'inconvénient du gluten.

Je ne connais pas particuliérement les conséquences de I'intolérence au gluten. Gonflements ?

\.

-

| Sonia(November 25, 2009, 9:01 PM) said:

Il sagit d'un plat cuisiné de chezAuchan garanti sans gluten. Je ne connais pas dans mon entourage de personne présentant
une intolérance au gluten. Le diagnostic de I'intolérance au gluten n'est pas toujours facile. Chez les enfants, ¢ca se manifeste
par des problemes digestifs couplés souvent a une rupture de la courbe de croissance. Le probléme c'est que le gluten est présent dans

de nombreux aliments et pour les gens présentant une intolérance les courses sont un vrai casse téte un peu comme pour les
allergiques aux arachides.

C 8 Christophe (November 25, 2009, 9:35 PM) said:

Un produit particulierement destiné aux personnes allergiques au gluten.ll semble bien équilibré dans lesingédients.
Quant a la qualité il faudrait I'essayer.

Coté emballage la premiére moitié superieure est attractive, avec un logo sans gluten clair et distinct.

La moitié inférieure semble vide etle nom du plat ne le met pas en valeur.

C'estun plat typique qui est généralement apprécié donc qui a du potentiel.

Delphine (November 25, 2009, 9:54 PM) said:
&
£ !
~ Jetrouve qu'il n‘apporte rien de nouveau... Les plats préparés, on connait, les pates, c'est du réchauffé... et pourtantje ne
suis pas une grande adepte de ces produits. Je préfére cuisiner moi-méme pour mes enfants, d'autant que c'est meilleur et ca
colte moins cher.

En revanche, ce doit ére meilleur que les boites de conserve et en cas de manque de temps, pourquoi pas.

Je ne connais personne allergique au gluten et ne sais pas du tout ce que cela peut provoquer.

& Joelle (November 26, 2009, 7:31 AM) said:
'

Ma premiere impression est plutot bonne, des plats tout prét sans gluten c'est assez nouveau .... mais pitié pourquoi il y a
toujours des pates ou des pommes de terre dans les plats cuisinés ... un peu plus de Iégume ne ferait pas de mal.

Il fautimpérativement regarder la teneur en sodium, sincérement je ne sais pas ce que représente les 0.2 g mais en général c'est
toujours trop salé

|

& Francoise (November 26, 2009, 3:08 PM) said:
¢ 2

JE trouve celatrés bien , je ne onnais pesonne de concerné pour une allergie au gluten |' idée est trés bonne . Pour les

enfants qui mangent a la cantine et dont |les parents doivent préparés les repas cela leurs facilitera la vie ( j'avais suivi une
émission alatélévision sur ce sujet);

=

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:14 PM) said:
>

Enn gros ca al'air de ressembler & nos bonnes vieilles boites de bolino sauf que la c'est compartimenté et que il n'y a pas de
gluten (je croyais que ce type d'allergie ne concernait que les bébés...)

hestcoran sy { Patricia (Moderator) ]

Plus précisément, que dites-vous de I'emballage de présentation (la photo) ?
Soyez le plus complet possible !
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Céline (November 25, 2009, 11:04 AM) said:

Elle esthien, nette et précise. La notion "sans gluten” coule de source.

& Nathalie (November 25, 2009, 11:04 AM) said:
>

la barquette est classique et existe déja pour ce type de plats cuisinés, c'est fonctionnelle, on peut!'emmener au bureau

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:00 PM) said:
>

la photo montre bien le produit qui est vendu, et le package est sobre. La mention “sans gluten” est visible tout en étant discrete
alafois

r 3 Anna (November 25, 2009, 12:09 PM) said:

I'emballage est clair, le picto de |'épi de blé barré parle bien, le plat semble appétissant.

E Mariannick (November 25, 2009, 1:05 PM) said:

C'est un emballage classiue qui stipule bien la nouveauté "sans gluten”. Ils sont semblables a ceux qui ont du gluten que j'ai
déja consommé.

E Audrey (November 25, 2009, 2:57 PM) said:

L'emballge est pas mal, on voit qu'il s'agit d'un plat préparé a base de pates.
On voit clairement qu'il est sans gluten.
Qu'il s'agitde la marque auchan.

L'image du plat et plutot apéttissante.

(. J

[i Christine (November 25, 2009, 4:05 PM) said:

I'emballage et la présentation sont sobres la photo donne une bonne idée du produit,|'ajout de la tomate & droite donne une
idée de naturel |le mot'sans gluten" entouré saute aux yeux et |'ajout de I'epi de blé barré est un plus

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:23 PM) said:
'

La photo est atiractive avec des couleurs qui affirent. Le produit est présenté de facon classique, on saita quoi s attendre.

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:50 PM) said:
B\ il

Tout a fait banal pour ce genre de barquette. Mais c'est efficace : on voitle produit, il y a la spécificité en gros, le poids, la
composition.

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:15 PM) said:

L'emballage est typique de la marque Auchan, le sans gluten ne me parait pas assez apparaitre. La photo est banale comme
sur tous les plats préparés... Rien de bien révolutionnaire au niveau visuel

& Ludovic (November 25, 2009, 6:23 PM) said:
>

L'emballage est classique en portion individuelle. Pratique pour mettre directement au micro onde. Aprés la portion me
parait adéquate, 300 g c'est satisfaisant. La photo du carton n'est pas trés marketing : les couleurs sont sobres, pas tres
lumineuses. Peut éfre que c'est voulu pour montrer que c'est un produitsimple, le plus naturel possible. D'ailleurs le terme sans
gluten apparait en gros. On ne peut pas le louper. C'est un produit qui se range dans la catégorie des produits sains (ou qui se voudrait
en tant que tel).
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Véronique (November 25, 2009, 6:59 PM) said:

Emballage un peu viellot qui ne met pas assez en valeur |'aspect santé et le plat dans ce sens la. Il estimportant de jouer sur
le coté nutrion, naturel, confort

Valérie 2 (November 25, 2009, 7:40 PM) said:

Rien de bien spécial. Sobriété, classique.

Sonia (November 25, 2009, 9:03 PM) said:

Je trouve I'emballage trés bien, il est clair sur le contenu. La mention sans gluten est bien visible et ne peut donc pas étre
raté lors de I'achat!

\

)

La maitié inférieure semble vide etle nom du plat ne le met pas en valeur.

Christophe (November 25, 2009, 9:36 PM) said:

Coté emballage la premiére moitié superieure est afiractive, avec un logo sans gluten clair et distinct

-

\

.

La déco au bas du paquet est trés pauvre et |'assiette devrait étre plus centrée.

Delphine (November 25, 2009, 9:56 PM) said:

Le logo“"sans gluten” est écrit tellement gros que le plat de pates ne peut ére mis en valeur. C'est dommage car les pates a la
bolognaise, rien que |'aspect visuel normalement fait dire que c'est bon.

-

:?_

Joelle (November 26, 2009, 7:36 AM) said:

Pas grand chose a dire sur I'emballage, on voit bien qu'il s'agit de pates a la bolognaise ... et qu'elles sont sans gluten. Le tout
estun peu fade et manque un peu de couleur.

&c

Francoise (November 26, 2009, 3:12 PM) said:

emballage simple et explicite, compréhensible de tous .

\

&

Par contre pour quelqu'un qui a des problemes avec le gluten, je ne pense pas qu'il puisse passer a coté de I'info...

Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:18 PM) said:

L'emballage n'est pas spécialement tape a I'oeil, de ce fait on ne remarquera peutétre pas le produit dans les rayons.
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rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Sur une échelle de 1a 10 (1 étant la moins bonne note et 10 la meilleure note),
dites dans quelle mesure ce produit vous intéresse. Et expliquez votre note !

5% 3 21%

2
T I B |
(=R NN ) BN PV

o

=% | Céline (November 25, 2009, 11:07 AM) said:

5

Comments: Nous ne sommes pas allergique au gluten donc ce produit ne m' interesse pas. Mais cela
ne me dérangerai pas d' en manger.

& Nathalie (November 25, 2009, 11:09 AM) said:
>

‘

Comments: ce type de produit ne m'intéresse pas a titre personnelle par ce que je n'ai pas d'allergie
alimentaire, mais elle est intéressante pour les personnes sujettes a des allergies au gluten

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:01 PM) said:
¢ J

‘

Comments: je n'ai rien contre ce produit, mais n'étant pas concerné par "l'intolérance au gluten" je n'ai
pas raison de me le procurer

I 3 Anna (November 25, 2009, 12:10 PM) said:

|

Comments: 5 car je ne suis pas concernée du tout mais pas hostile a ce produit
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W Mariannick (November 25, 2009, 1:18 PM) said:
A

|

Comments: Je ne suis pas intéressée car je ne suis pas concernée par le gluten

- J

.t Audrey (November 25, 2009, 2:55 PM) said:

10

Comments: Ce produit est bien adapté aux personnes intolérantes au gluten, ils n'ont plus besoin de
se priver d'un plat préparé.

p
ﬁ Christine (November 25, 2009, 4:05 PM) said:
- A

LY

Answer

Comments: ce produit ne m'interesse pas j'acheéte rarement des plats préparés et jamais de pates
préparées de plus si j'avais a acheter ce genre de produit je ne le prendrais pas sans gluten

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:21 PM) said:
>

‘

Comments: Ce produit m'intéresse car il présente un intéret nutritionnel de part I'absence de gluten.
Méme si personne dans mon entourage ne fait d'intolérance au gluten ...

—

. Laurence 2 (November 25, 2009, 4:58 PM) said:
N\ il

‘

Comments: |l ne m'intéresse pas car je ne suis pas concernée par une allergie au gluten.

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:20 PM) said:

‘

Comments: Ce produit ne m'intéresse pas personnellement donc = 1 mais a mon avis les intolérants
au gluten seraient enchantés = 10. Mon résultat a 5 est donc une moyenne.

& Ludovic (November 25, 2009, 6:29 PM) said:
>

|

Comments: Je n'achete plus ce type de produit car le réchauffage n'est pas pratique pour moi. Par le
passé, je consommais régulierement ce type de produit en individuel car j'étais limité au niveau des
équipements de cuisson. Donc je pense qu'il aurait figuré comme mes priorités d'achat a I'époque.
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: Véronique (November 25, 2009, 7:01 PM) said:

Answer

‘

Comments: actuellement je ne suis pas concernée par une intolérence au gluten. Cela peut arriver.

Valérie 2 (November 25, 2009, 7:43 PM) said:

‘

Comments: Il m'intéresse dans la mesure ou il m'arrive de rentrer tard a la maison et avec les enfants
nous consommons ce genre de produits quand je n'ai pas le courage de m'affairer dans la cuisine. Note
juste moyenne car ce qui est souvent décevant est |'aspect gustatif.

Sonia (November 25, 2009, 9:06 PM) said:

‘

Comments: Méme si ce produit ne m'interesse pas directement car personne ne souffre de ce type de
probléme chez mai, j'avoue que cette démarche de la part d'une grande enseigne est importante. Les
problémes d'intolérance et d'allergie alimentaires sont de plus en plus fréquents et la prise en compte
de cette population en grande surface est trés interessante.

J

p

‘ *M Christophe (November 25, 2009, 9:37 PM) said:
>
S |

Answer

Comments: J'aime ce plat donc le produit m'intéresse mais je ne suis pas concerné par l'allergie au
gluten, donc ce produit m'est il vraiment destiné ?

! Delphine (November 25, 2009, 9:55 PM) said:

‘

Comments: La barquette est pratique a emmené, le produit semble bon mais encore une fais, je ne
mange que rarement des produits préparés... Avec curiosité si I'occasion se présente. En plus, la
version 500g me fait plaisir, moi qui adore les pates.

~
J

& Joelle (November 26, 2009, 7:38 AM) said:
>

‘

Comments: Bien que pas concerné par |'allergie au gluten je lui mets une assez bonne note car a priori
il est trés difficile de trouver des produits quand on est allergique. Sinon il s'agit malheureusement ....
de péates ... comme d'hab.
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& Francoise (November 26, 2009, 3:14 PM) said:
¢
8

Comments: je mets parce que I'idée est trés bonne , aprés il faudrait gouter le produit .N'ayant
personne dans mon entourage d'allergique au gluten je ne me sens pas pas concerné .

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:23 PM) said:
&S
3

Comments: heureusement pour moi j'ai le temps de manger, mais aussi le temps de faire a manger. Du
coup ce produit ne peut rien m'apporter

- J

[ Patricia (Moderator) ]

En quoi auriez-vous envie ou pas d’utiliser ce produit ? Soyez honnétes et précis

—gm | Céline (November 25, 2009, 11:09 AM) said:
& i Parce que I' on peut!|' enmener au bureau éventuellement

& Nathalie (November 25, 2009, 11:08 AM) said:
¢

je ne me sens pas concernée

i AnneMarie (November 25, 2009, 12:05 PM) said:
¢ 2

pas envie car pas de besoin : par contre, si j'étais ou un membre intolérant au gluten, ce produit me simplifiraitla vie
lorsque je serai amenée a déjeuner au bureau par exemple

" 3 Anna (November 25, 2009, 12:08 PM) said:

jen‘ai aucune raison d'en consommer et j'adore les pates a la farine de blé, donc assez peu de chance que j'en mange.

Mariannick (November 25, 2009, 1:22 PM) said:

Y
%,

Je ne vois pas I'intérét pour moi de le consommer, mais je trouve ce produit pratique pour les personnes ayant des soucis
avec le gluten.

.t Audrey (November 25, 2009, 2:57 PM) said:

Je pourrais choisir ce platlors d'un déplacement.

 p Christine (November 25, 2009, 4:07 PM) said:

jen‘ai pasenvie d'acheter un produit sans gluten je fais beaucoup de sport etj'ai besoin de gluten et de calories!

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:26 PM) said:
>

Oui car il m'arrice trés souvent d'acheter des plats individuels a faire chauffer vite fait au micro ondes ; surtout pour le midi
ou on a peu de temps pour manger. Je pense que je me laisserai facilement tenter par ce produit, d'autant plus que Auchan
est|'enseigne dans laquelle je fais mes courses.
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Laurence 2 (November 25, 2009, 4:56 PM) said:

Je n‘aurai pas envie d'utiliser ce produit : je n'achéte que trés rarement des plats de ce type (trop salé, trops sucré, trop gras,
frop cher !) et d'autant moins un produit spécifique qui ne me concerne pas

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:21 PM) said:

Aucune envie d'utiliser ce produit car je ne consomme pas de plats préparés

& Ludovic (November 25, 2009, 6:32 PM) said:
>

Je n'ai pasenvie d'utiliser ce produit car j'essaye de limiter au maximum les produits cuisinés de I'agroalimentaire, les
produits tout préts. J'essaye de prendre le temps de me les cuisiner moi méme. Quand je prends a emporter, je choisis des
produits plus simples ou cuisinés par le prestataire (restaurant, snack, sandwicherie), et pas par un industriel.

: Véronigue (November 25, 2009, 7:02 PM) said:

Je ne suis pas fan des plats préparés de la sorte et je ne suis pas cliente d' Auchan, donc j'ai mes habitudes en termes de
MDD et ne serai pas préte a changer de distributeur et d'aler vers ses produits que je ne connais pas.

g Valérie 2 (November 25, 2009, 7:45 PM) said:

Envie de I'utiliser quand je manquerais de courage. Intérét principal des produits minute

| Sonia(November 25, 2009, 9:12 PM) said:
£

Personnellement je ne vois pas d'intérét a utiliser ce produit parce que je ne me sens pas concernée mais pour ceux qui font
partie de la cible je pense que la démarche est intéressante.

P ™ Christophe (November 25, 2009, 9:36 PM) said:
S
P —

J'essaierais eventuellement le produit dans la mesure ou je mange ce plat mais je préférerai le préparer moi meme
généralement.

Delphine (November 25, 2009, 10:01 PM) said:

‘4

Parfois, une journéee chargée, pas le temps de préparer un repas... La barquette est simple d'utilisation, c'est une solution
rapide et le plat, recette simple, al'air agréable.

& Joelle (November 26, 2009, 7:49 AM) said:
¢

Sincérement aucune envi d'utiliser des plats cuisinés de pates “sol0"

& Francoise (November 26, 2009, 3:16 PM) said:
>

Si j'étais concerné c'est sure que j'utiliserai ce produit, par sécurité et par facilité car il doit ére difficile de toujours penser a
faire attention a ce que I'on achéte.

i Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:22 PM) said:
C ol

J'aurais envie de |'utiliser uniguement si mon travail ne me laissait que trés peu de temps pour manger et aucun temps pour
préparer mon repas, heureusement ce n'est pas le cas

rescoen) { Patricia (Moderator) ]

Concrétement, comment vous verriez-vous utiliser ce produit ? N'hésitez pas a
donner des détails, des exemples de situations, de moments, etc. !
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& Nathalie (November 25, 2009, 11:09 AM) said:
>

je ne suis pas concernée

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:06 PM) said:
>

pas concernée, mais comme je |'ai indiqué plus haut, au bureau par exemple

I 3 Anna (November 25, 2009, 12:09 PM) said:

en dépannage au bureau.

Céline (November 25, 2009, 1:13 PM) said:

Au bureau, lorsque I' on a pas envi de cuisiner, le midi pour mes filles qui mangent au foyer dans leur lycée

-
\

@

[ Mariannick (November 25, 2009, 1:21 PM) said:

Si je devais le consommer je le prendrais le midi au boulot. Pour éviter de me faire @ manger je consomme parfois des plats
surgelés, ca dépanne quand on a pas |le temps.

ﬂ Audrey (November 25, 2009, 3:01 PM) said:

Je ne suis pas intolérente au gluten maisimaginons qu'il n'y plus que ce plat en rayon je pourrais le choisir.

. p Christine (November 25, 2009, 4:08 PM) said:

je ne l'utiliserais pas

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:28 PM) said:
>

Le midi quand on a peu de temps ou bien pour un autre repas que |'on a vraiment pas le temps de préparer.

C'estaussi un produit que je pourrai utiliser le mercredi midi quand mon fils rentre affamé ala maison, il n'y a pas besoin d'attendre
etil peut se le faire réchauffer tout seul.

. Laurence 2 (November 25, 2009, 5:02 PM) said:
N\ il

Ces barquettes répondent a un besoin de rapidité, sonc si I'on sait que |'on aura peu de temps on achéte ce type de produit.
Pour celui<i il faudraitque je sois allergique au gluten pour que je I'achéte.

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:28 PM) said:

i Ludovic (November 25, 2009, 6:32 PM) said:
¢ 2

Je ne me vois plus vraiment utiliser ce produit. Imaginons le cas ol je veux manger un plat tout prét, alors je me vois bien
I'acheter au supermarché du coin, le ramener a mon travail durant la pause déjeuner, le réchauffer etle manger dans notre
piece réservée a la cuisine. Mais ¢a serait plutt improbable, je préféere acheter une portion au traiteur du supermarché et manger
autre chose.

p
: Véronique (November 25, 2009, 7:01 PM) said:

je ne me vois donc pas utiliser ce genre de produit. Les seuls plats préparés que j'achéte parfois, sont pour mon mari
lorsgu'il rentre et ne peut pas se préparer quelquechose
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ﬁ Valérie 2 (November 25, 2009, 7:45 PM) said:

Toujours pareil.....lorsque je manquerais de temps ou de courage pour cuisiner. Mais je pense avoir une préférence pour le
sandwich.

Sonia (November 25, 2009, 9:14 PM) said:
i

Je ne suis pas du tout adepte des plats cuisinés tout préts. Je porte mes petits plats maison que je fais réchauffer au micro
ondes le midi au boulot.

Christophe (November 25, 2009, 9:42 PM) said:

Je I'utiliserai au micro onde dans |e cadre d'un moment ou il me manque le temps de préparer & manger.

Mais cela resterait exceptionnel.

\

e ™

E Delphine (November 25, 2009, 10:03 PM) said:

Exemple ce matin: toutle monde était a la maison, on traine un peu, on profite... Petit déjeuner, douche, départ pour le
supermarché... On est rentré tellement tard qu'on n‘avait plus le temps de cuisiner. Cela aurait été une bonne
occasion d'utiliser ce produit.

\

e ™

i Joelle (November 26, 2009, 7:51 AM) said:
¢ 2

Peut étre éventuellement que je pourrais I'acheter pour mes deux ados quand elles sont seules a déjeuner ... mais en
général elles ontdu cuisiné maison et je pense qu'elles préferent.

& Francgoise (November 26, 2009, 3:21 PM) said:
>

-Pour les parents dont les enfants mangent a la cantine et qui doivent leur préparer leurs repas
-parce que je pense que de ne pas toujour étre oubligé de " décortiquer” les ingrédients contenus dans un produit

-Si j'invite des amis et I'un deux est concerné par ce probleme, je fais des boulognéses pour toutle monde et elle aussi elle peut
manger comme nous, moins de mise a "I'écart".

- -/

i Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:23 PM) said:
Cul

jenem'y vois pas du tout, il faudrait vraimentque j'ai un travail stressant!

(. J

eciceran { Patricia (Moderator) ]

Selon vous, quel bénéfice vous apporterait ce produit si vous l'utilisiez ?

i Nathalie (November 25, 2009, 11:10 AM) said:
>

aucun atitre personnel

i Anne-Marie (November 25, 2009, 12:07 PM) said:
¢ J

la facilité d'utilisation a un colt moindre par rapport a une “grande marque"

'D Anna (November 25, 2009, 12:14 PM) said:

pouvoir manger rapidement un plat préparé sans risque et le plaisir des pates sans les inconvénients
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s'l

Céline (November 25, 2009, 1:10 PM) said:

-~
=

du temps

Mariannick (November 25, 2009, 1:25 PM) said:

b
@

Aucun car je consomme déja des plats surgelés que j'achéte chez Picard etils me conviennent bien; Pratique, pas cher et
beaucoup de choix.

f
\

Audrey (November 25, 2009, 3:00 PM) said:

Aucun bénéfice je pense, vue que je ne suis pas concernée par cette allergie.

Christine (November 25, 2009, 4:10 PM) said:

il

L

ce produit n'est pas calorique donc je pense que cela peut étre utile aux personnes qui foint un régime et qui veulent quand
méme manger des pates

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:31 PM) said:
>

C'estun produit qui est diététiguement assez bien proportionné bien que avec un peu de lipides. Je pense que ce plat est
complet et apporte une quantité intéressante dans chacun des groupes d'aliments que I'on doit consommer si on veut essayer
d'avoir une alimentation équilibrée. Il contient peu de calories et peut s'intégrer occasionnellement pour se faire plaisir dans une
période ou on surveille sa ligne.

. Laurence 2 (November 25, 2009, 5:03 PM) said:
B\ il

au point de vue nutritionnel : aucun. Mais si j'étais allergique au gluten je serai contente d'avoir cette possibilité

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:32 PM) said:

Pour moi aucun bénéfice car je n'ai pas d'intolérance au gluten. Il est difficile de répondre sur ce produit qui ne me
concerne pas.

-

& Ludovic (November 25, 2009, 6:39 PM) said:
'

Le seul bénéfice que je vois c'est qu'il peut procurer un repas mieux équilibré a ceux qui ne cuisinent pas et qui mangent
rapidement un peu n'importe quoi. L'absence de gluten permet en outre d'éviter des allergies a certains. Par contre, manger
quotidiennement ou rés fréqguemment ce type de produit n'est pas un gage de qualité : y a du sucre dedans et on ne sait pas de quelle
qualité est le boeuf.

- -/

: Véronique (November 25, 2009, 7:07 PM) said:

la pratcticité la rapidité et le bénéfice digestif. A condition d'étre adepte des produits industriels !

2 Valérie 2 (November 25, 2009, 7:46 PM) said:

Heu je ne vois pas vraiment....... a part combler lafaim. Non ?

.| Sonia (November 25, 2009, 9:16 PM) said:

Pas de bénéfice particulier mais pas de probléme non plus.

Christophe (November 25, 2009, 9:43 PM) said:

Dans mon cas aucun concernant le gluten, sinon la limitation en quantité de sel , lipide, glucide pourrait efre bénéfique.
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Delphine (November 25, 2009, 10:03 PM) said:

Principalement un gain de temps.

i Joelle (November 26, 2009, 7:52 AM) said:
>

Aucun bénéfice puisgue nous ne sommes pas allergiques au gluten

& Frangoise (November 26, 2009, 3:22 PM) said:
S

Ce produit m*apporterait une sécurité et de la facilité

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:25 PM) said:
>

le seul bénéfice serait de ne perdre aucune minute de mon temps

|

| [Palricia(Moderator)J

Y a-t-il des aliments ou des produits que vous utilisez actuellement et qui
ressemblent de prés ou de loin a ce produit ? Si c’est le cas, dites lesquels et
pourquoi !

... Et pour aller un peu plus loin, je vous invite méme a poster la photo de ces produits !

LT
I,_.‘,I

f 3 Anna (November 25, 2009, 12:16 PM) said:

A8-54 el 2H0
)
EZ" FESTIVAL OE CANMNES

rien de semblable, méme avec gluten je n'achéte pas de plats préparés
-

f g Anna (November 25, 2009, 12:17 PM) said:

désolée mais j'étais obligée de metire une photo pour que mon commentaire soit pris en compte donc j'ai misle ler
doc sur mon bureau...
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W Mariannick (November 25, 2009, 1:26 PM) said:
5

Jen'en connaisaucun !
(&

-~

ﬂ Audrey (November 25, 2009, 3:23 PM) said:

Les aliments bio, ou du type gerlé, bjorg
\

p
| p Christine (November 25, 2009, 4:19 PM) said:

R

LY

je n'utilise actuellement aucun produit semblable
\

-

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:36 PM) said:

car je ne consomme aucun produit de ce type
(-

Non aucun... Je suis désolée mais je ne peux valider ma réponse sans image bug???? Donc je mets une image qui n'arien a voir

P (November 27, 2009, 7:44 AM) said:

Ah Ah !'tu n'es pas la seule dans ce cas apparemment ! (c'est plutt
amusant cette collection d'images "nature” ! @)
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& Ludovic (November 25, 2009, 6:38 PM) said:
¢

Non, je n'utilise pas de produitidentique méme en surgelé. Par contre, il m'arrive d'acheter des sandwichs industriels car je suis trés
pressé.
-

-~

: Véronigque (November 25, 2009, 7:09 PM) said:

plats préparés fleury michon, casino bio n'ayant pas de plat & photographier I'image n'est pas valable
(-

-~

( Valérie 2 (November 25, 2009, 7:53 PM) said:
y 2

Désolée, pas de photos mes piles rechargeables m*ont lachée. Mais oui, j‘utilise des produits similaires, du style Claude Leger, Marie

etc...... L'avantage est qu'ils sont en portions individuelles et cela nous permets aux enfants et moi-méme de choisir notre menu perso

quand nous rentrons tard le soir. Désolée pour le clipart mais impossible de valider ma réponse sans mettre une photo.....que je ne
peux pas prendre.

-

P B Christophe (November 25, 2009, 9:47 PM) said:

|

bien sur ! Des pates MDD, de la sauce préparée panzani ou buitoni ou MDD (tomate, bolet et cepes, bolognaise,napolitaine ...) etla
viande hachée fraiche qui va avec.
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. Delphine (November 25, 2009, 10:09 PM) said:
4

Désolée pour les photos, comme je n'utilise pas souvent ce genre de produits, je n'ai rien de semblable sous la main. Pour moi,
j'avoue que ¢a reste des pates. Ce qui pourraity ressembler? Un paquet de pates et pour la sauce, un pot de bolognaise Panzani.
-

e N

& Joelle (November 26, 2009, 8:03 AM) said:
>

r
Poulel_.;
e et o

Il m*arrive effectivement d'acheter une ou deux fois par mois des plats cuisinés car parfoisj‘'ai une de mesfilles qui est seule a midi,

maisil s'agittoujours de plats "équilibré" donc contenant une viande ou un poisson plus un légume ou féculent. Je prends du poulet

purée courgette fleury michon ou parfois des hachis parmentier. Pour moi il m'est arrivé de prendre avec du poisson, j'en ai
d'ailleurs actuellement au congeél ... en dépannage

-

e [ Patricia (Moderator) ]

A votre avis, ce produit pourrait-il remplacer un aliment ou un produit que vous
utilisez actuellement ? Si oui, lequel et expliquez en quoi.

i Nathalie (November 25, 2009, 11:14 AM) said:
¢ 2

non

i Anne-Marie (November 25, 2009, 12:07 PM) said:
¢ J

non, car je n'utilise pas ce type de produit car non concernée

I 3 Anna (November 25, 2009, 12:18 PM) said:

je n‘achete jamais de plats préparés (ni surgelés ni frais) donc rien de semblable chez moi

=g | Céline (November 25, 2009, 1:13 PM) said:
- [

Oui cela pourrait remplacer par exemple une part de pizza, de quiche. Je vois par le fait de gagner du temps, et non pas pour
les valeurs nutritionnelles

@

[ Mariannick (November 25, 2009, 1:27 PM) said:

(s
-

Il ne pourrait pas remplacer un produit que je consomme !
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ﬂ Audrey (November 25, 2009, 3:30 PM) said:

Je ne vois pas ce qu'il pourrait remplacer

. p= Christine (November 25, 2009, 4:20 PM) said:

non

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:31 PM) said:
>

Qui, si je le trouvai en magasin, je pense que ce produit pourrai parfaitement remplacer par exemple des plats touts préts que
j'achete déja mais qui sont plus riches et pas sans gluten.

Laurence 2 (November 25, 2009, 5:09 PM) said:

Non aucun

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:41 PM) said:

Non aucunement

& Ludovic (November 25, 2009, 6:44 PM) said:
>

Franchement non, je n'achéte pas de plats cuisinés, qui plus est a réchauffer. Il m*arrive d'acheter des sachets de |égumes
surgelés, parfois des poellées. Non ce type de produit ne remplace pas ce que j'utilise actuellement déja préts : portion de
plats traiteurs, pizzas, sandwiches. C'est plus pratique pour moi de continuer a consommer ces produits |a car pas besoin de micro
onde et de couverts pour les consommer rapidement.

“? Véronique (November 25, 2009, 7:11 PM) said:

jen‘ai aucune raison aujourd hui de consommer un produit sans gluten

n Valérie 2 (November 25, 2009, 7:54 PM) said:
2

Pas évident car je me rends trés peu chezAuchan.

Sonia (November 25, 2009, 9:22 PM) said:
=

Non pas de remplacement de produit que j utilise car je n'ai pas de produits similaires : pas de plat cuisiné tout prét et pas de
produit spécifique sans gluten. Je préte juste attention aux mentions sans conservateur et sans colorant pour mon petit gargon
qui faitdes urticaires alimentaires a cause de ce type de composés.

Christophe (November 25, 2009, 9:48 PM) said:

non car j'achéte trés rarement des plats préparés, je préfére les faire moi meme.

. Delphine (November 25, 2009, 10:11 PM) said:
il

Je n'utilise rien de semblable en ce momentcar j'ai la chance d'avoir le temps de cuisiner mais je verrais bien ce produit
concurrencer les pates bolognaise en boite (je ne sais plus la marque, ce doit ére Panzani) ou leur fameuse sauce
bolognaise.

- -/

& Joelle (November 26, 2009, 8:01 AM) said:
S

Non, je ne pense pas remplacer le peu de plats cuisinés que j'achéte par celui ci

& Francoise (November 26, 2009, 3:33 PM) said:
¢ 2

Non pour mai il ne concerne que certaines personnes
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i Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:28 PM) said:
¢

non je préfére les cuisiner moi-méme les bolognaises et elles seront bien bien meilleures...

<>

[Palricia (Moderator)J

Y a t-il des informations importantes pour vous et qui vous manquent a propos

de ce produit ?

i Nathalie (November 25, 2009, 11:16 AM) said:
>

non, la mention sans gluten estlisible ainsi que la liste des ingédients

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:10 PM) said:
>

non

Anna (November 25, 2009, 12:19 PM) said:

v/

non cela semble complet

Céline (November 25, 2009, 1:14 PM) said:

s s‘l

non

Mariannick (November 25, 2009, 1:28 PM) said:

b=
(e

Peut étre epliquer ce que représente le gluten ! et aussi le prix du produit.

f

Audrey (November 25, 2009, 3:32 PM) said:

I manque son prix, estil adapté aux enfants ?

r% Christine (November 25, 2009, 4:22 PM) said:
!

non tout est assez claire, la composition apparait sur I'emballage.

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:35 PM) said:
¢ J

Comme pour les autres produits une gamme de prix ...

Laurence 2 (November 25, 2009, 5:07 PM) said:

Non, je trouve que |I'emballage est tres clair.

Laurence 1 (November 25, 2009, 5:48 PM) said:

Franchement non car ce produit ne m'intéresse pas

i Ludovic (November 25, 2009, 6:47 PM) said:
¢ J

I manque par exemple desinformations sur la présence ou non d'un couvert en plastique (fourchette ou cuillére). Le
produit peut il se conserver a température ambiant ?
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Véronique (November 25, 2009, 7:09 PM) said:

s,

mode d'emploi exact quant aux possibilités de réchauffage a I'arriére de la barquette je suppose

~

~
J

Valérie 2 (November 25, 2009, 7:55 PM) said:

Je crois que les informations importantes sont présentes.

Sonia (November 25, 2009, 9:23 PM) said:

Non je frouve I'image et le texte rés clairs

e

- ~
R BN Christophe (November 25, 2009, 9:50 PM) said:
e
== non pas dinformation manquante particuliére.

\

- ~

Delphine (November 25, 2009, 10:17 PM) said:

Toujours son prix! Ensuite, j'aimerais bien que le paquet laisse entrevoir une partie du produit pour savoir ce qu‘on va avoir
dans |'assiette. Parfois, on peut avoir des surprises. Dans certaines pubs, certains plats ont |'air alléchants et quand on ouvre
la bofte... surprise! On a plus faim.

i Joelle (November 26, 2009, 8:05AM) said:
¢ 2

Non a priori tout est clair sur I'emballage.

i Francoise (November 26, 2009, 3:34 PM) said:
>

A premiere vue non .

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:32 PM) said:
>

non désolé

\

stcorn { Patricia (Moderator) ]

Finalement, sur une échelle de 1a 10, indiquez dans quelle mesure vous
achéteriez ce produit si vous le trouviez dans votre magasin habituel. Et n’oubliez
pas d’expliquer votre note !

T I | L]
HOOSNOU DL WM

o

63%
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& Nathalie (November 25, 2009, 11:14 AM) said:
¢

Hi

Comments: je ne suis pas concernée

i AnneMarie (November 25, 2009, 12:12 PM) said:
¢ 2

i

Comments: pas concernée (je sais, ¢a fait un peu répetition :-)

I D_ Anna (November 25, 2009, 12:20 PM) said:

|

Comments: je ne |'achéterai pas car je ne suis pas concernée

=g | Céline (November 25, 2009, 1:19 PM) said:

8

Comments: ¢' est pratique, on peut comme je le disais I' enmener en dehors de chez sai, et si la fleme
nous prend et bien cela nous évite de cuisiner

“) Mariannick (November 25, 2009, 1:37 PM) said:
A

Hi

Comments: Je n'acheterais pas ce produit.

ﬂ Audrey (November 25, 2009, 3:34 PM) said:

Answer

Comments: Je ne suis pas concernée par cette intolérence donc je ne I'acheéterais pas.

_p Christine (November 25, 2009, 4:24 PM) said:

o 8
L

‘

Comments: je n'acheterais pas ce produit tout d'abord parce que je ne suis pas allergique au gluten et
aussi parce que je n'achéte pas de pates toutes prétes
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&

—

Valérie 1 (November 25, 2009, 4:36 PM) said:

Answer

‘

Comments: Je |'achéterai certainement car c'est le type de produit que I'on consomme régulierement.
De plus, c'est un produit que chaque membre de la famille peut consommer.

-

Laurence 2 (November 25, 2009, 5:11 PM) said:

‘

Comments: Je ne regarderai pas ce produit. Il est pour moi destiné & une population allergique au
gluten donc je ne suis pas conernée

&O

(-

Ludovic (November 25, 2009, 6:45 PM) said:

‘

Comments: Je ne pense pas |'acheter mais s'il y avait une bonne dose de pub, peut étre
exceptionnellement je I'acheterais une fois pour le golter. Mais comme c'est une marque de distributeur,
c'est donc peu probable.

%

Véronique (November 25, 2009, 7:14 PM) said:

‘

Comments: non consommatrice de ce genre de produit tant sur le contenu que I'allégation santé car pas
concernée et pas d'envie d'essayer malgré tout.

Valérie 2 (November 25, 2009, 8:00 PM) said:

‘

Comments: Je |'acheterai certainement sur un coup de téte car je consomme ce genre de produits mais
en fonction du prix car a prix égal, je préfere chaisir les plats individuels que je connais et dont le golt
est correcte.

Sonia (November 25, 2009, 9:25 PM) said:

|

Comments: Je ne l'achéterai pas car je ne me considere pas dans la cible mais je trouve ce produit tres
intéressant quand méme.

\
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‘ | Christophe (November 25, 2009, 9:54 PM) said:
»

NN
5
Comments: Je |'achéterais éventuellement pour I'essayer mais cela resterait ponctuel et tres
occasionnel
-
p
Delphine (November 25, 2009, 10:18 PM) said:
e

‘

Comments: C'est pratique quand on manque de temps mais le probléme serait que m'arrétant rarement
au rayon de ce genre de produit, je ne suis pas sdr de le voir! Sinon, I'idée est bonne et la recette
efficace.

& Joelle (November 26, 2009, 8:03 AM) said:
>

‘

Comments: Je n'achete jamais de plats de pates cuisinés et je doute commencer un jour

Laurence 1 (November 26, 2009, 10:43 AM) said:

Hi

Comments: aucune chance

& Francgoise (November 26, 2009, 3:38 PM) said:
>

|

Comments: Pour moi ce produit n'intérresse que les personnes qui ont une intolérance au gluten

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:30 PM) said:
>

|

Comments: je n'ai pas de besoin particulier pour ce type de produits

eciceron sy { Patricia (Moderator) ]

A vous de jouer!

Quelles sont les améliorations que vous apporteriez (au produit ou a son
emballage) et ce que vous ne changeriez pas ?
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& Nathalie (November 25, 2009, 11:19 AM) said:
¢

je trouve le produit bien fait dans son emballage et dans les ingrédients pour les personnes allergiques au gluten

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:13 PM) said:
>

peutéfre la mention “sans gluten” qui est a c6té de |'assiette, et encore...

non, je pense qu'il estbien comme ca

- J

'D Anna (November 25, 2009, 12:22 PM) said:

la liste des ingrédients est treés bien, proche d'une bolognaise maison, I'emballage est clair etinforme bien donc rien aredire
!

Mariannick (November 25, 2009, 1:39 PM) said:

En connaissant les produitsAuchan et notamment les surgelés, je trouve que le packaging ressemble trait pour trait a celui
des surgelés avec gluten, donc je pense qu'il serait utile de le mentionner clairement pour éviter les erreurs. Peut étre y
écrire également le prix. Et metire en valeur le fait qu'il soit sans gluten, produit qui sera apprécié par les personnes allergiques.

—

-

E Audrey (November 25, 2009, 3:35 PM) said:

Rien, je le trouve trés bien comme ¢a !

o
_ pd Christine (November 25, 2009, 4:28 PM) said:

- u
= je ne changerais pas la présentation générale, peut étre que la tomate fraiche est de trop c'est sii que le produit parait plus

naturel avec cette photo maisje ne pense pas qu'il y ai réellement de la tomate fraiche dans ce produit!

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:39 PM) said:
¢ J

C'est pas mal comme ¢a, je metirai peutétre plus en avantla mention "mieux vivre" pour que ca ressorte mieux et interpelle
plus.

(-

-~

. Laurence 2 (November 25, 2009, 5:13 PM) said:
B\ il

Aucun sauf s'il peutétre consommé par tout le monde. Parce que lail s'adresse pour moi a une cible particuliére. Si ce
n'est pas le cas la mention "sans gluten" devrfait étre présentée comme un plus et non comme une spécificité

& Ludovic (November 25, 2009, 6:47 PM) said:
¢

Il faudrait plus de couleur sur I'emballage car c'esttrop simple, c'est triste. Il faudrait bien voir le produit Des couleurs
dorées, brillantes de I'emballage primaire attiraient plus mon attention et me feraient penser que c'est un produit de grande
qualité.

; Véronique (November 25, 2009, 7:13 PM) said:

mention mieux vivre a remodeler et a repositionner. Rndre I'emballage plus moderne et acces naté ou naturel. En effet des
pates a la bolognaises sont un plat banal, donc ce sont les autres arguments qui feront la différence

-

@ Valérie 2 (November 25, 2009, 7:59 PM) said:

Ben je ne vois pas trop vraiment....... Je le trouve bien comme il est. Classique mais clair et précis. Ce n'est pas non plus de
I'art tout de méme.
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Sonia (November 25, 2009, 9:26 PM) said:

Aucune je le trouve bien!

P W Christophe (November 25, 2009, 9:56 PM) said:
Je changerais le logo du nom du plat, j*équilibrerais le visuel en le recentrant plus.

Je ne chanerais pas I'indication sans gluten qui reste trés atiractif pour les personnes concernées ainsi que lesinformations sur le
produit.

\

-

E Delphine (November 25, 2009, 10:21 PM) said:

Pour le produit, difficile a dire puisqu'on ne voit pas de I'extérieur a quoi il ressemble (il n'y a qu'une photo, c'est trop
subjectif).
Pour I'emballage, il faudrait mettre |'assiette en valeur, la recentrer, metire les ingrédients de la sauce bolognaise plus en avant et
utiliser toute la surface de I'emballage (le bas semble vide)

—

& Joelle (November 26, 2009, 8:08 AM) said:
>

Un plat de pates “lambda” donc pas grand chose a en dire, peut étre metire plus de couleur sur |'emballage pour qu'il soit
plus attractif

Laurence 1 (November 26, 2009, 10:47 AM) said:

Peut etre que la mention sans gluten soit plus visible ?

i Francoise (November 26, 2009, 3:38 PM) said:
¢

aucune, tout estindiqué sur I'emballage I'intitulé du produit, le contenu, le faitqu'il ne contienne pas de gluten , etle
valeurs nutritives

l Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:33 PM) said:
>

je n'aurais pas d'améliorations a apporter, par contre je ne changerais pas le fait qu'il n'y a pas de gluten.

Je ne pense tout de méme pas que le nombre de personnes concernées par une allergie au gluten soient nombreuses, de ce faitsi il y
a un surcoQt pour cela, je ne suis pas certain que beaucoup de personnes seraient capable de payer ce prooduit plus cher qu'un autre
sans étre allergique

(. J

eciceran s { Patricia (Moderator) ]

Au final, dans quel rayon vous attendriez-vous a trouver ce produit ? et
pourquoi ?

& Nathalie (November 25, 2009, 11:34 AM) said:
>

au rayon épicerie avec les produits bio et autres avec des marques comme bjorg, gaylord hauser...

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:14 PM) said:
>

au rayon des produits préparés mais avec un visuel sur le devant du rayon pour qu'il soit bien identifié

I 3 Anna (November 25, 2009, 12:22 PM) said:

au rayon frais a coté des plats préparés de type Fleury Michon ou Marie
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L l
il

Céline (November 25, 2009, 1:21 PM) said:

Au rayon frais a coté des pates fraiches et des plats individuels cuisinés

b
@

-

Mariannick (November 25, 2009, 1:37 PM) said:

Dans le rayon surgelés !!!

Audrey (November 25, 2009, 3:35 PM) said:

Ly
Au rayon pates, mais aussi du coté des produits bio et diététiqu es =

.’1

=

Christine (November 25, 2009, 4:30 PM) said:

au rayon plats préparés ,voir au rayon produits diététiques ,les personnes allergiques iront voir peut ére plus volontiers dans
ce rayon

Valérie 1 (November 25, 2009, 4:41 PM) said:

Avec les plats touts préts du rayon frais, parce qu'avec une sauce bolognaise, normalementil y a de la viande donc on
sattend & ce que ¢a soit conservé au frais sinon je n‘aurai pas confiance.

Laurence 2 (November 25, 2009, 5:14 PM) said:

Au rayon habituel des barquettes de ce type. je ne le vois pas ailleurs chez "A".

Ludovic (November 25, 2009, 6:50 PM) said:

Je le vois bien au rayon frais avec tous les autres produits cuisinés individuels des autres marques, entre les pates fraiches,
les pizzas du rayon frais et les jambons cuits.

Véronique (November 25, 2009, 7:19 PM) said:

2 possibiltés rayon epicerie conserves ou rayon frais. Une préférence pour ce dernier, a priximité des produits bio, allégés.
Dans le rayon diététique cela supposerait un closonnement trop fort et probabalement en épicerie et non en rayon frais.

Valérie 2 (November 25, 2009, 8:04 PM) said:

Rayon frais libre service tout simplement parce ce que c'est a cet endroit que j'ai |I'habitude de trouver les produits
équivalents.
(.
| Sonia(November 25, 2009, 9:29 PM) said:
£

Si la gamme de ces produits est large, je les mettrai peut étre avec les produits des rayons diététiques... autrement avec les
autres plats cuisinés!

Christophe (November 25, 2009, 9:57 PM) said:

au rayon fraisj'imagine car je m'attends a avoir un plat préparé et savoureux qui ne ressemble pas a du tricatel ou de la
malbouffe en poudre a laquelle on ajoute de I'eau pour la faire gonfler.

Delphine (November 25, 2009, 10:23 PM) said:

Rayon produits frais, a c6té des plats préparés et des pates fraiches puisgue c'est le méme genre de produits.

Joelle (November 26, 2009, 8:07 AM) said:

Soit au rayon traiteur avec les plats cuisinés réfrigérés, soit au rayon soupes et conserves s'il n‘est pas réfrigéré
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Laurence 1 (November 26, 2009, 10:44 AM) said:

rAYON DES CONSERVES

& Francoise (November 26, 2009, 3:46 PM) said:
>

Dans le rayon ou |'on trouve les produits Gerblé , ou avec les produits bio , parce que il ne concerne que certaines personnes

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:35 PM) said:
>

soit dans le rayon plats préparés, ou pourquoi pas au rayon diététique

—

oo ( Patricia (Moderator) ]

Encore une petite question ... pensez-vous que ce produit est également
bénéfique pour la santé des personnes non allergiques au gluten ? En quoi ? Qu'est-
ce qui vous fait dire cela ?

& Nathalie (November 25, 2009, 11:46 AM) said:
>

je ne connais pas les bienfaits des aliments sans gluten sur les personnes non allergiques

i Anne-Marie (November 25, 2009, 12:17 PM) said:
>

pas plus que ca... je pense qu'il ne doit pas “faire du mal", mais bon, pourquoi le consommer alors qu‘on peut se rabattre sur
des produits plus classiques !

I 3 Anna (November 25, 2009, 12:21 PM) said:

bénéfique non mais certainement pas néfaste. le fait qu'il soit sans gluten (donc spécifique) va le rendre plus cher donc qgn
qui tolére le gluten achétera davantage des pates avec gluten mais meilleur marché

—gm | Céline (November 25, 2009, 1:27 PM) said:
0 [a . N .
Je ne sais pas trop, mais oui pourquoi pas

[3] Mariannick (November 25, 2009, 1:43 PM) said:
€5

J'avoue que je me suis posée la question. J'ai cherché sur le net mais je n'ai rien trouvé de vraiment explicite.

Je pense que ¢a ne peut pas faire de mal a quelqu'un qui ne I'est pas mais je me pose aussi la question de me dire, pourquoi en
consommer alors que je ne suis pas allergique ? Mais pourquoi pas !

—

E Audrey (November 25, 2009, 3:43 PM) said:

Qui je ne vois pas pourquoi il ne serait pas bénifique pour tout le monde.

\

p
p Christine (November 25, 2009, 4:31 PM) said:

- N

"= oui pour les personnes qui font attention a leur ligne et qui veulent quand méme manger des pates puisgu'il n'y a pas de

gluten la teneur en proteines donc en calories est moins élevée que pour des pates au gluten il n'y a qu'a comparer le
nombre de calories pour 100 g avec un plat préparé avec des pates avec gluten

\
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& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:44 PM) said:
¢

Oui bien sOr, parce que c'est un produit équilibré et méme si on supporte tres bien le gluten, ca ne peut pas nous nuire de
consommer des plats sans gluten de temps en temps.

Par contre,autant le coté équilibré de plat peut étre bénéfique autantle coté sans gluten n'apportera aucun bienfait a une personne
qui le supporte bien.

—

-

. Laurence 2 (November 25, 2009, 5:16 PM) said:
B\ il

Non. Pour moi les céréales sont bonne pour la santé donc elles ne sont pas a supprimer sauf en cas d'allergie.

& Ludovic (November 25, 2009, 6:51 PM) said:
>

Je le pense. Cela peutjouer un réle préventil pour les non allergiques. Peut étre que consommer ce genre de produits sans
gluten fait que I'on ne deviendra pas aussi rapidement allergique.

: Véronique (November 25, 2009, 7:21 PM) said:

ce produit ne doit pas etre nocif pour tous, il peut ére recomandé a toutle monde . Mais il est probablement plus cher. En
revanche c'est son coté platindustriel qui est nocif

@ Valérie 2 (November 25, 2009, 8:07 PM) said:

Qui je le pense car I'industrie agroalimentaire est globalement bien surveillée et si on regarde la fiche de ce produit, je
trouve que les protéines, glucides et lipides sont plutbt bien équilibrés. Calories trés correctes aux 100 G

Sonia (November 25, 2009, 9:45 PM) said:

1

Il n* ya pas de contre indications a consommer des produits sans gluten! Moi ¢a ne me dérangerai pas maisje n'en vois pas
I'intérét. Pour ne pas consommer de gluten, il faut éviter de consommer des produits contenant entre autre du blé et du
seigle. On fait pas mal de repas sans gluten quand on ne mange pas de pain, de gateau et de pates!

8 Christophe (November 25, 2009, 10:03 PM) said:

Oui je pense car lesinfos sur les quantités de sel, lipides, et glucides ssmblent montrer que le platn‘estni trop gras, ni trop
sucré, ni frop salé.

—

. Delphine (November 25, 2009, 10:26 PM) said:
L S
vé

Méme s'il n'est pas spécialement spécifique aux personnes non allergiques, je ne vois pas en quoi il serait mauvais pour
elles. C'est comme pour le lait de soja, des personnes ne peuvent boire que cela car elles sont allergiques au lactose, mais
les autres peuvent en boire aussi, cela ne leur fait pas de mal.

—

-~

& Joelle (November 26, 2009, 8:09 AM) said:
>

Aucune idée. Je ne connais pas les conséquences d'une grosse consommation de gluten sur une personne non allergique,
mais je suppose qu'il en faut en quantité raisonnable comme pour tout aliment

Laurence 1 (November 26, 2009, 10:46 AM) said:

Jen'en ai aucune idée

& Francoise (November 26, 2009, 3:52 PM) said:
¢

je dois avouer que je ne sais pas, peut étre pour les personnes qui font des régimes

i Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:40 PM) said:
>

je ne pense pas que cela soit bénéfique pour les non allergiques, c'est pourquoi un surcout par rapport a un produitidentique
avec gluten seraitillogique de mon point de vue pour les personnes non allergiques
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A | ( Patricia (Moderator) ]

Enfin, que penseriez-vous d’une gamme spécifique de produits sans gluten ?
N'hésitez pas a donner les raisons de votre réponse.

Sivous trouvez l'idée bonne : quels produits verriez-vous dans cette gamme ?

& Nathalie (November 25, 2009, 11:48 AM) said:
'

je ne connais pas la problématique de I'allergie au gluten et je ne connais pas les aliments qui en contiennent mis a partle
lait des nourrissons

& AnneMarie (November 25, 2009, 12:16 PM) said:
¢ 2

je pense que c'est une bonne idée : si cela peut aider les personnes intolérantes au gluten a se faciliter lavie ! je verrai bien
d'autres produits du type ravilos, cannelloni, des plats familiaux et qui permetirait ainsi a toute une famille de manger la
méme chose & premiére vue !

-

2 Anna (November 25, 2009, 12:26 PM) said:

Bonne idée qui simplifiera la vie de nombreux allergiques. J'y verrai des gateaux secs et salés.

=g | Céline (November 25, 2009, 1:27 PM) said:
0 [

Bien sur qu' une gamme de produit sans gluten serait appréciable pour toutes les personnes qui souffrent d' intolérance au
gluten

du coup tout ce qui est a base de blé d' orge etc... Toutes ces céréales en contiennent alors on pourrait voir, des céréales style kellops ,
des pates, des plats cuisinés

p
W Mariannick (November 25, 2009, 1:46 PM) said:
A

Je pense que c'est une rés bonne idée, et en plus c'est utile pour les gens qui ne peuvent en consommer. ¢a évite beaucoup
de problémes pour eux.

Je pense que les produits de premiére nécessité serait utile comme la farine, le pain...

-

ﬂ Audrey (November 25, 2009, 3:49 PM) said:
Oui une gamme spécifique sans gluten est bonne idée, beaucoup d'enfants et d'adultes font des allergies alimentaires.

Si cette gamme était crée on pourraity trouver des pates, des gateaux, des farines, des pots pour bébés ..

-

ﬁ Christine (November 25, 2009, 4:37 PM) said:

- A

"= oui pouquoi pas je pense que beaucoup de personnes serait intéréssées, je pense que cela existe déja dans des magasins bios
ou spécialisés

tous les produits a base de féculents

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:47 PM) said:
>

Je pense que c'est une excellente idée car de plus en plus de personnes sont intolérantes au gluten etil n'est pas facile de
trouver des produits adaptés en grande surface. Souvent, il faut aller dans des magasins spécialisés en diététiques qui sontun
peu plus cher et moins nombreux que les grandes surfaces.

J'y verrai bien d'autres plats touts préts, des gateaux, des farines, des péates, du pain ...

-
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. Laurence 2 (November 25, 2009, 5:18 PM) said:
B\ il

Eh bien oui car je crois que lorsqu‘on a un pb de santé trouver en hypermarché des produits spécifiques c'est tres
confortable.

Pour le gluten je penserai a gateaux sucrés, des farines, du pain de mie.

& Ludovic (November 25, 2009, 6:55 PM) said:
¢

Je ne pense pas qu'il faudrait une gamme sans gluten mais qu'il faudrait par contre que tous les produits cuisinés soient sans
gluten. Mais aussi, sans sucres, sans sels ou eau rajoutés, sans conservateurs, sans arémes artificiels ou exhausteurs de godt
Bref naturels quoi.

Apres on peutréver : du sandwich industriels au surgelés en passant par des produits a base de légumes, de viande et poissons. Bref,
c'estlarge.

- J

: Véronique (November 25, 2009, 7:21 PM) said:

idée interessante mais y ail une cible suffisante ? Dans ce cas il faudrait expliquer au consommateur non allergique en
quoi ce produit serit bob pour lui aussi. C'est peut étre vrai pour les gens qui réchauffent leur repas au bureau ou ala
maison et qui mangent trop vite. On pourrait trouver les plats a base de farine type couscous, purée, des pains ou sandwiches

—

@ Valérie 2 (November 25, 2009, 8:07 PM) said:

Franchement pourquoi pas mais je pense que la question doit étre posée aux personnes concernées par ce probleme.
Personnellement, si le prix me convient, gluten ou pas gluten j'achéterai.

Sonia (November 25, 2009, 9:51 PM) said:

D'autres marques se sont déja positionnées sur ce créneau comme Gerblé mais avec Auchan, c'est surementle moyen
d'avoir des produits moins couteux.

Christophe (November 25, 2009, 10:05 PM) said:

Je pense que c'est une excellente idée pour les personnes concernées et qui ont beaucoup de mal a trouver des produits
correspondant a leurs besoins.

Je connais plusieurs personnes dans ce cas qui m'expliquent que cela leur facilite vraimentla vie.

—

Delphine (November 25, 2009, 10:26 PM) said:
| S

L.
= Bien sOr, il faut aussi penser ceux qui souffrent de problémes de santé. Les personnes allergiques au gluten doivent se priver

de certains plats ou préparations.

Il faudrait, pour élargir la gamme, prendre les produits déja existants et les transposer dans le domaine sans gluten: pates carbonara,
ravioli, ...

(. J

& Joelle (November 26, 2009, 8:12 AM) said:
¢

Je pense que c'est hien qu'il existe une gamme pour les personnes allergiques car pour elles a priori c'est vraiment un casse
téte pour trouver des produits adaptés, mais personnelementje ne connais personnes.

Dansla gamme ce serait ... pates ... ou gratin de pommes de terre

Laurence 1 (November 26, 2009, 10:48 AM) said:

cette gamme est trés intéressante pour les intolérants au gluten maintenant je ne sais pas dans quels produits ont trouve du
gluten donc cette gamme est a développer sur les produits en contenant

i Francoise (November 26, 2009, 3:56 PM) said:
>

Pourquoi pas, cela permetirai de varier lesrepas ,et e fait de pouvoir trouver ce genre de produit dans une grande surface
faciliterai les courses pour les personnes concernées ,je verrais bien des gateaux pour , des pizzas, des pates a tarte
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& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:38 PM) said:
¢

je ne me sentirait pas concerné par ces produits

rescomen) { Patricia (Moderator) ]

Y Le forum touche a sa fin ...

Avant de se quitter, donnez vos impressions sur le déroulé de ce forum, notamment

sur la nouvelle interface, ainsi que sur les instructions que je vous ai données tout
au long du forum.

Votre avis compte !

& Nathalie (November 25, 2009, 12:00 PM) said:
>

il aurait peut étre fallu cibler davantage le panel et privilégier les allergiques au gluten et les personnes suivant un régime;
en effet, si le premier produit présenté (les sticks de fruit) est destiné a tout le monde, les deux autres (une boisson coupe-

faim et un plat de pates sans gluten) sont des produits spécifiques destinés a un public particulier et ne concernaient pas |'ensemble
des panellistes

Je suistout a fait d'accord car il est difficile de répondre a des questions sur des prouits qui ne nous concernent pas.

‘ Mariannick (November 25, 2009, 1:55 PM) said:

& AnneMarie (November 25, 2009, 12:22 PM) said:
Cul

au début du forum, je n'ai pas été al'aise avec I'interface, et puis progressivementje m'y suis faite. J'ai bien apprécié de
voir les avis des autres “forumeurs !

f 3 Anna (November 25, 2009, 12:28 PM) said:

Nouvelle interface super compléte ettresinstinctive (je n'ai pas lu le document d'aide).

Forum agréable et qui oblige & s'interroger sur ses habitudes alimentaires.

o
F ™

T \ . . [} ]
Rlen adire : trés bonne impression ! =

-

—gm | Céline (November 25, 2009, 1:34 PM) said:

Je trouve toujours sympatique de participer en tant que personne a donner son avis sur de nouveaux produits si cela peut
aider pour faire avancer les choses.

Le forum était clair etlesinstructions aussi

Bonne continuation a tous et toutes au revoir

5’ Mariannick (November 25, 2009, 1:50 PM) said:

27

J'ai rouvé le forum peu interactif, c'est a dire que contraireent aux autres que j'a pu faire, il n'y avait pas beaucoup
d'échanges avec les autres internautes du forum. J'ai essayé au début de lancer les discussions mais ¢a n'a pas vraiment

T
aboutit. Un peu trop personnel a mon gout! Sinon rien aredire ! =

(-

P (November 27, 2009, 7:58 AM) said:

|

Peut-étre que ce sujet s'y prétait moins que les autres, et puis c'était un
forum court ne l'oublions pas ... et tout semble avoir été dit et bien dit donc

BRAVO ! &/
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ﬂ Audrey (November 25, 2009, 3:52 PM) said:

™

J'ai trouvé ce forum trés interessant, c'est sympas de pouvoir échanger ses idées de cette fagon la =/
J'ai trouvé lesinstructions étaient simples, efficaces.

J'espere qu'il y aura une autre occasion d'échanger ses idées sur de nouveaux concepts ou produits.

Pl

Abientdt =

—

= Christine (November 25, 2009, 4:42 PM) said:

= SIS
j'ai bien aimé ce forum ,

I'interface est simple et facile d'utilisaion, les instructions sont faciles a comprendre c'est dommage

que ce soit déja terminé*=+*

a bientot peut étre bonne soirée et bonne fin de semaine a tous et au moderateur ="'

bonsoir

& Valérie 1 (November 25, 2009, 4:53 PM) said:
>

Ce forum a été tres interessant principalement parce qu'il touche des produits alimentaires donc tout le monde est concerné
méme si les produits présentés n'interpellent pas tout le monde.

Les questions étaient simples a comprendre et pour ma part ont toujours suscité des réactions. A aucun moment, je suis restée devant
la question a me dire : bon 13, qu‘est que je répond ? Les réponses venaient spontanément.

Lesinstructions étaient claires, sans diffuculté de compréhension.

J'espere sincérement étre de nouveau contactée pour participer a ce genre de forum !

—

& Ludovic (November 25, 2009, 7:01 PM) said:
>

Le choix des produits était judicieux. En tout cas, pour ce qui me concerne , cela a permis de bien exprimer des opinions
bien tranchées. Le forum s'est déroulé normalement. Je n'ai pas reussi a mettre ma photo mais bon je ne suis pas le seul
apparemment.

Pour moi toutes les instructions étaient claires et le rythme de sections m'a paru bien approprié. C'était bien coordonné.

- J

; Véronique (November 25, 2009, 7:28 PM) said:

J'ai apprécier le coté évaluation des ces produits . En revanche dés que I'on répond & une nouvelle question il faut dérouler
I'ensemble des questions déja traitées et revenir tout en haut pour retrouver le visuel. C'est cet aspect qui m'a un peu géné.

Merci et bon courage pour le traitement VERO

-
‘ : Véronique (November 25, 2009, 7:30 PM) said:

Derniére info : désolée pour les fautes de frappe voire d'orthographe, car on a la facheuse tendance dans ce genre de
forum de taper vite et de valider trop vite !

P (November 27, 2009, 7:58 AM) said:

<o

Pas de souci ! cela ne m'a pas empéché de lire toutes les réponses !
(.. et bonne remarque concernant la photo du produit)

g Valérie 2 (November 25, 2009, 8:08 PM) said:

Cool!!! Trés sympa la méthode et le coach parfait dans ses explications. Merci.
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- | Sonia (November 25, 2009, 9:50 PM) said:

Globalement tres bien! L'utilisation est simple, I'insertion des photos est simple.

Christophe (November 25, 2009, 10:09 PM) said:

J'ai été ravi de participer a ce forum auquel je me suis senti concerné en tant que consommateur.

Le forum esttrés bien articulé et bien animé, les questions sont claires, simples et pertinentes, pas trop détaillées ce qui ne donne
jamais le sentiment de lassitude.

Lalongueur de chaque vague estjudicieuse, juste ce qu'il faut
L'interface est bonne, agréable et conviviale.

En espérant que mes réponses vous soient utiles.

Pret a participer a nouveau a ce type de forum.

Cordialement.

-

. Delphine (November 25, 2009, 10:30 PM) said:
S
p——

Nouvelle interface un peu plus complexe (un peu)... Pour soumettre les réponses et faire défiler, c'était un peu long et ca
bloguait mais c'est peutétre mon ordi.

Lesinstructions toujours trés claires et précises et les questions justes et ciblées.
Le sujet du forum en lui-méme était intéressant et j'aurais méme apprécié de découvrir plus de produits.

Toujours un plaisir de collaborer avec vous ;)

(. J

& Joelle (November 26, 2009, 8:19 AM) said:
¢ 2

Je suis tres satisfaite de ce forum qui est assez convivial.

Je suis partante pour un nouveau forum, d'autant plus que j'adore donner mon avis

—

& Joelle (November 26, 2009, 8:26 AM) said:
>

Un seul regrétqu'il n'y ait pas eu plus de produits, car malheureusement ceux présentés ne me convenaient pas
vraiment ... la prochaine fois ...

Bonne journée a tous

A bient6t peut étre

P (November 27, 2009, 8:01 AM) said:

<>

Oui! je constate que vous étes nombreux a étre frustrés ! Jespere
aussi que cette petite aventure pourra se prolonger. =/

Laurence 1 (November 26, 2009, 10:49 AM) said:

Rien aredire tout c'est frés bien passé, I'interface est facile d'utilisation

& Francoise (November 26, 2009, 4:08 PM) said:
>

j'ai a@imé le ton de vosinstructions: simple et direct .Je préfére avoir plus de questions mais qui demandent des réponses
courtes . La nouvelle interface avec photo est intéressante. Je voulais m'excuser pour hier, maisj'ai eu un probleme avec le
serveur de mon opérateur , donc pas de connexion .
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& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:40 PM) said:
¢

tout était nickel mis a part les produits par lesquels je n'était pas trés concerné

B | { Patricia (Moderator) ]

C'est maintenant terminé !
Merci pour votre implication sur ce mini-forum expérimental !

En retour, vous recevrez prochainement un chéque cadeau d’une valeur de 10
euros. Pour cela, laissez vos coordonnées en respectant le modéle ci-dessous

(votre réponse sera cachée) :
NOM Prénom

n° etrue

XX XXX VILLE

A bient6t avec Testconso.fr

Patricia, votre animatrice du forum « Innovations alimentaires » -
innovationsalimentaires @gmail.com

i Nathalie (November 25, 2009, 12:05 PM) said:
¢

Nathalie LECH
67 RUE COLBERT

59100 ROUBAIX

& Anne-Marie (November 25, 2009, 12:23 PM) said:
¢ J

REYNARD DE VASCONCELOSA. Marie
6rue N. SEGARD

59700 MARCQ EN BAROEUL

Merci par avance, et bon courage !

-

f 3 Anna (November 25, 2009, 12:29 PM) said:

BORLOT Anna
61 avenue de Rueil

92 000 NANTERRE

Merci beaucoup et peut étre a bientot
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—gm | Céline (November 25, 2009, 1:36 PM) said:

S5 covarD céline
60 b rue Guignegault

45100 ORLEANS

Si vous avez d' autre proget n' hésiter pas a faire appel a moi.

Au revoir Patricia

=g | Céline (November 25, 2009, 1:35 PM) said:

T houlala d' autres projets (toutes mes escuses pour cet orthographe)

\

p
‘3) Mariannick (November 25, 2009, 1:56 PM) said:

A
MLLE SWIDA MARIANNICK

5IMMEUBLE LES MARGUERITES
RESIDENCE LES PRES
62300 ELEU DIT LEAUWETTE

Merci et bonne continuation !

-

.t Audrey (November 25, 2009, 3:58 PM) said:

BELMONTE Audrey
6 ter rue antoine saunier allée a3

69120 VAULX EN VELIN

Merci @

 p Christine (November 25, 2009, 4:45 PM) said:

il

JOLY christine
31 rue du docteur després
52100 SAINT DIZIER

\

i Valérie 1 (November 25, 2009, 4:54 PM) said:
-

VIGIER Valérie
24 route de Cerdon

45720 COULLONS

A trés bientdt je I'espére et merci ! @

-

. Laurence 2 (November 25, 2009, 5:20 PM) said:
B\

J'ai bien aimé ce forum, j'aime bien |'échange d'idées et c'est enrichissant de visualiser les réponses des autres.

Merci Patricia.
PINAR Laurence
118 avenue Berlioz

93 230 ROMAINVILLE
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& Ludovic (November 25, 2009, 7:04 PM) said:
¢ J

Voila mes coordonnées :

BONNAFOUS Ludovic

79 allée du Micocoulier

06370 MOUANSSARTOUX

(-

J'ai vraiment apprécié de participer a ce forum trés interessant.

A bientot pour d'autres enquétes, cela restera pour moi un trés grand plaisir de participer a d'autres études.

-

Véronigue (November 25, 2009, 7:34 PM) said:
MERESSE Véronique
1 rue jean Maupoint

63000 Clermont Ferrand

p
Valérie 2 (November 25, 2009, 8:16 PM) said:

\

.
Valérie 2 (November 25, 2009, 8:14 PM) said:

Viltet Valérie
2 Résidence Peyressolle

33 720 Cérons.

\

p
Sonia (November 25, 2009, 9:53 PM) said:
= BARBE Sonia

3 Chemin des Hauts de la Gaure

33830 BELIN BELIET

p
P ™ Christophe (November 25, 2009, 10:14 PM) said:
»>
P |

PEDEUPE christophe
9rue etienne BONIS

33260 CAZAUX

\

-

. Delphine (November 25, 2009, 10:31 PM) said:
== DEVAUX Delphine

2, rue Roger Salengro

-
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. Delphine (November 25, 2009, 10:37 PM) said:
" DEVAUX Delphine

2, rue Roger Salengro

80320 CHAULNES

i Joelle (November 26, 2009, 8:25AM) said:
¢

Voici mes coordonnées :
PERRIN Joélle

6, rue Jacques Brel

42 300 MABLY

Merci

Bonne journée

Joélle

Laurence 1 (November 26, 2009, 10:52 AM) said:

Goyard Laurence
17 rue etienne baudet

41000 BLOIS

& Francoise (November 26, 2009, 4:13 PM) said:
¢

PINTHON Francoise

17 rue de la Moselle

75019 PARIS

Merci .

& Frédéric 2 (November 26, 2009, 8:41 PM) said:
¢

PEYSSON Frédéric
172 avenue de Savoie

38530 PONTCHARRA

atres bientot j'espere
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